
～食でみんなの笑顔をつなぎます～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆学んでいます 

 

☆全校での取り組み ジャガイモ・サツマイモ作り 

 

☆2年生 野菜作り 水やりがんばりました 

（ナス・トウモロコシ・ダイコン・ハクサイ・スイカ） 

 

 

☆3年生 ぶどう作り体験・ぶどうおやつづくり 

 

美味しいお米になるように、大切に育てました。お米一粒には

7人の神様が宿っているのを知っていますか？ 

～ＭＥＮＵ～ 

ライスバーガー 

かぼちゃサラダ 

ミネストローネ 

♪栄養満点です

♪ 

☆5年生 米作り 田植え 稲刈り 調理実習 

 

たくさんとれました～みんなで食べる焼きいもは最高です～ 

 

 

 

ジベ処理・かさかけ・収穫体験 

夏はスイカです 

芋掘りはやっぱり楽しい 

 

見
事
な
収
穫
に 

笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す 

トウモロコシ大好き 

 

 

ぶどうジャム 

 
ぶどうゼリー・ババロア 

 

大塚ニンジンの大きさにびっくりです！ 

特産品で栄養もたっぷりあります 

 

歯みがけてるかな？ 

 

噛むことから

始めよう 

噛むことで心

も体も大きく

なります 

食生活改善推進委員の方々に教えていただ

きました～ありがとうございました～ 

大きさもそろえてね 

 

 

 

み
ん
な
で
給
食
は

楽
し
い
ね
♪ 


