
 

 

 

 今年度「つながる食育推進事業」の指定校となり，１年間を通して様々な食育に取り組みました。 

学校・家庭・地域との連携事業 

お弁当の日 

 土曜参観日と冬季休業

中に，おうちの人と協力して

お弁当作りをしました。 

一人一鉢栽培（トマト・なす） 

 各家庭に持ち帰り 

栽培を行い，調理して

食べました。 

JA と連携した取り組み 

野菜教室や 

一人一鉢栽培，白菜

苗の植え付けなどを 

行いました。 

親子料理教室 和食マナー教室 

食と体力アップ教室 
ふれあい集会 

 
学校園で育てた 

さつまいもです。 

食に関する指導 

 ２年  ３年 

 ４年 
塩山式手ばかりの実施 

 ５年  ６年 

 １年 

 

土曜参観日に全校で

食育の授業をおこな

い，その他にも普段の

授業の中でも食につい

て学習しました。 


