
 

 

～ 豊 か な 自 然 を 生 か し た 食 育 の 取 り 組 み ～  

                                                                           

 

 

 

 

  

 

籾まき                   苗代づくり                田植え 

 

 

 

 

 

 

稲刈り           足踏み脱穀機を使っての脱穀   

                          

 

 

 

 

 

 

 

苗植え            さつまいも掘り       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お米づくり 

さつまいもづくり 

秋の収穫祭 

お赤飯 
 

さつまいも汁 
 

4年生で収穫したお米と全校で

収穫したさつまいもを使ってお

赤飯のおにぎりとさつまいも汁

をつくりました。地域の方とも

ふれあうことができました。 

５月に苗を植えて１０月に収

穫しました。いろいろな形の

さつまいもをたくさん収穫す

ることができました！ 

 

 

4 年生は、米づくりを体験

しました。講師の先生に教

えていただきながら有意

義な時間を過ごしました。 

 

 

 

野菜作り 

２年生は大根やほうれん草

白菜などを作りました。収穫

した後は、調理をして、野菜

パーティーを開きました。 

みんなでで作った野

菜でみんなで調理を

してたのしかったよ！

おいしくできたよ！ 


