
 

食とふれあい＊食の大切さ＊食の喜び＊食の楽しさを感じています！ 

 

親子給食試食会 

  

作り方を学び、自分た

ちで作った料理も一段

と美味しいね。 

  

お茶を淹れて味わう   

給 食 を 食 べ な が ら 、      

食育を学び、味わいます。 

 

  

 

ぶどう農家の雨宮さん

から収穫までのたくさ

んの仕事を学びまし

た。 

 

  

甲州市内のスーパーマーケットに行

き，たくさんの仕事を学びました。 

食生活改善推進委

員さんによる料理

教室で学びました。 

 

 

 

食品の工場で

製品の作り方

などを学びま

した。 

  

が 

学校の畑で 

みんなで育てて

います。 

さつまいも・野

菜・米･･･ 

毎日成長する様

子を見ています。 

収穫できた喜び、

食べる楽しみを

味わっています。 

みんなで種まき 

どんな風に 

芽が出て 

大きくなって 

いくのかな。 

楽しみにしてい

ます。 

 


