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甲州市役所
本 庁 舎　〒404-8501 甲州市塩山上於曽1085‐1 ☎32‐2111
勝沼庁舎　〒409-1392 甲州市勝沼町勝沼756‐1 ☎44‐1111
大和庁舎　〒409-1298 甲州市大和町初鹿野1693‐1 ☎48‐2111
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３ヵ月児健診（令和元年９月生まれ） 12：30～
７ヵ月児健診（令和元年５月生まれ） 12：45～

※ご都合が悪い場合は、事前に健康増進課　健康づくり担当へご連絡をお願いします。

◆５歳児健診（平成２６年１２月生まれ） 12：45～

◆３歳児健診（平成２８年７月生まれ） 12：45～

◆１歳６ヵ月児健診（平成３０年５月・６月生まれ） 12：45～

◆乳児健診

１歳
６ヵ月

歳
3

歳
5

児
乳

1歳
6ヵ月

３ヵ月児健診（令和元年５月生まれ） 12：30～

７ヵ月児健診（平成３１年１月生まれ） 12：45～

※ご都合が悪い場合は、事前に健康増進課　健康づくり担当へご連絡をお願いします。

◆５歳児健診（平成２６年８月生まれ） 12：45～

◆３歳児健診（平成２８年３月生まれ） 12：45～

◆１歳６ヵ月児健診（平成３０年２月生まれ） 12：45～

●相　　 談‥‥市民生活課 ☎32‐5068

凡　例

すこやか親子相談
毎週火曜日・水曜日
9：00～12：00

塩山保健福祉センター
☎33-7811

（祝日はお休み）

お　

問　

合　

せ
●いきいき健幸教室
　　‥‥介護支援課 介護予防担当 ☎34‐5434
●障害者相談、心の相談
　　‥‥福祉あんしん相談センター ☎32‐0285

学
級
・
健
診
対
象
の
お
子
さ
ん

●年金相談‥‥戸籍住民課 ☎32‐5173
●健診、学級、母子手帳交付
　　‥‥健康増進課 健康づくり担当 ☎33‐7812
●子育てサロン
　　‥‥社会福祉協議会 ☎44‐2612

・・・無料法律相談　※要予約
13：30～16：30

・・・結婚相談13：30～15：30

・・・不動産・空き家無料相談会13：00～15：00

・・・いきいき健幸教室13：30～15：00

・・・塩山図書館

・・・勝沼図書館

・・・すくすく学級13：０0～15：30

・・・乳幼児健診

・・・子育てサロン10：00～12：00

・・・マタニティークラス１課 13：30～　２課 13：00～

・・・母子手帳交付日　※要予約
9：00～,9：30～,10：00～

・・・親子あそび　児童センター
10：30～

宮

歳
2

歳
3

歳
5

すく

合同
行政
年金

結婚

塩

不

母子
手帳 勝

大

マタ
子サ

法律

健幸
天目

つどい

大菩

ほっと

（行政・人権
家庭　　）

甘

・・・つどいの広場10：30～

・・・産前・産後ママのほっとスペース9：30～16：00

・・・パパママクラス13：00～（６・９・１２・３月のみ）

・・・マタニティークラス「ほっと体験」14：00～15：00（奇数月のみ）

・・・合同相談13：30～15：00

・・・行政相談13：30～15：00

・・・年金事務所出張相談9：30～12：00／13：00～16：00

・・・大和図書館

・・・甘草屋敷子ども図書館

・・・塩山B&G海洋センター

・・・宮光園

・・・やまと天目山温泉

・・・大菩薩の湯

1歳
6ヵ月児

乳

親子

パパ
ママ

ほっと
体験

◆乳児健診

歳
3

歳
5

児
乳

３ヵ月児健診（令和元年８月生まれ） 12：30～
７ヵ月児健診（平成３１年４月生まれ） 12：45～

※ご都合が悪い場合は、事前に健康増進課　健康づくり担当へご連絡をお願いします。

◆５歳児健診（平成２６年１１月生まれ） 12：45～

◆３歳児健診（平成２８年６月生まれ） 12：45～

◆乳児健診

歳
3

◆2歳児健診（平成２９年６月１６日～８月１５日生まれ） 12：45～歳
2

歳
5

児
乳

◆すくすく学級「からだ」（平成３１年４月～令和元年７月生まれ） 13：00～

◆すくすく学級「栄養」（令和元年６月・７月生まれ） 13：00～

すく

すく

休館
勝 大

休館
勝 大

休館
勝 大 天目

休館

天目
休館

天目
休館休館

塩宮 大菩 甘

休館
塩宮 大菩 甘

休館
塩宮 大菩

甘

休館

大 甘

宮
塩 勝

天目 大菩
休館

大 甘

宮 塩 勝
休館

大 甘

宮 塩 勝
休館

大 甘

宮 塩 勝

甘大

休館
勝 大

休館
塩宮 大菩 甘 天目

休館 休館
大塩 勝 甘

健幸 松里公民館

甲州市民文化会館不

歳
5 塩山保健福祉センター

※出生・婚姻・死亡等の戸籍の届出は、年末年始の閉庁日でも
日直（市役所本庁舎のみ）が受付けます。また、住民基本台帳
カードによる各種証明書のコンビニ交付サービスについて
は、１２月２９日（火）午前６：３０～１月３日（日）午後１１：００まで停
止いたします。

健幸 等々力自治公民館

勝 ティンカーベルおは
なしの会　１４：００～

健幸 塩山西公民館

すく こころ
塩山保健福祉センター

３課
塩山保健福祉センターマタ

ベビースキンケア講座
東雲ふれあい親子館親子

１課
塩山保健福祉センターマタ

行政 大和ふるさと会館
２階　研修室３

４課
塩山保健福祉センターマタ 本庁舎　１階

市民ギャラリー年金

ほっと 塩山保健福祉センター

すく 栄養
塩山保健福祉センター

行政 勝沼防災センター
２階　会議室Ａ

山梨市役所年金

松里公民館子サ

塩山西公民館子サ

結婚 甲州市民文化会館
１階　音楽室

結婚 甲州市民文化会館
１階　音楽室

結婚 かつぬま朝市会場
9：00～11：00
※登録のみ可

結婚 勝沼中央公民館
１階　会議室

塩山保健福祉センターほっと
H29年１０月・１１
月生まれ対象
塩山保健福祉センター

つどい

健幸 塩山西公民館

スキンケア
塩山南児童センター親子

勝沼防災センター
２階　会議室
13：30～16：30

法律

甲州市役所本庁舎
１階　市民ギャラリー年金

玉宮公民館子サ

塩山保健福祉センター児
乳

甘 絵本くらぶちびっこ
おはなし会　１０：３０～

健幸 勝沼健康福祉センター
大和公民館

合同 甲州市役所本庁舎
２階　第１会議室

大 かるがもおはな
し会　１０：３０～

健幸 玉宮公民館 勝 ピーターパンおはな
しの会　１４：００～健幸 松里公民館

勝沼市民会館
甲州市民文化会館
３階　第１研修室不

勝 おはなしプーさん
の会　１０：３０～

東雲ふれあい親子館子サ
母子
手帳 塩山保健福祉センター

塩山保健福祉センターほっと
健幸 塩山保健福祉センター

健幸 塩山東公民館

1歳
6ヵ月 塩山保健福祉センター

松里公民館子サ

甲州市役所本庁舎
２階　第２会議室法律

リトミック 11：00～
塩山南児童センター親子

令和元年６月・７月生まれ対象
塩山保健福祉センターつどい
大藤公民館子サ

行政 勝沼防災センター
２階　会議室Ａ

塩山保健福祉センターほっと

結婚 甲州市役所本庁舎
１階　市民会議室B 歳

3 塩山保健福祉センター 健幸 大藤公民館
等々力自治公民館

神金公民館子サ

すく からだ
塩山保健福祉センター

甘 絵本くらぶちびっこ
おはなし会　１０：３０～

甲州市役所本庁舎
１階　市民会議室B年金

健幸 神金公民館 健幸 日影いこいの家

母子
手帳 塩山保健福祉センター

塩山保健福祉センターほっと

健幸 塩山北公民館

奥野田公民館子サ

２課　３月～５月
出産予定
塩山保健福祉センター

マタ

リトミック 11：00～
東雲ふれあい親子館親子 塩 きしゃぽっぽ

１０：３０～

ベビーマッサージ
塩山南児童センター親子 塩山保健福祉センターほっと

塩山保健福祉センターほっと
体験健幸 塩山西公民館

奥野田公民館

★休日当番医（医療機関にご確認のうえ受診してください）

5
日

牧丘病院
☎35‐2025

廣瀬醫院
☎20‐1555

19
日

加納岩総合病院
☎22‐2511

斉藤眼科
☎32‐8155

12
日

塩山市民病院
☎32‐5111

中央内科クリニック
☎22‐1008

26
日

山梨厚生病院
☎23‐1311

古川眼科医院
☎22‐0159

4
日
加納岩総合病院

☎22‐2511
塩山皮フ科

☎39‐8888

牧丘病院
☎35‐2025

寺本医院
☎22‐0121

25
日
塩山市民病院

☎32‐5111
つつじクリニック

☎20‐8188

11
日
山梨厚生病院

☎23‐1311
渡辺医院

☎48‐2230

加納岩総合病院
☎22‐2511

武井医院
☎22‐0029

29
日
勝沼病院

☎44‐1166
あめみや医院

☎32‐5511

18
日
牧丘病院

☎35‐2025
古川眼科医院

☎22‐0159

塩山市民病院
☎32‐5111

加々美医院
☎22‐0404

30
日
加納岩総合病院

☎22‐2511
斉藤医院

☎32‐8111

23
日
山梨厚生病院

☎23‐1311
斉藤眼科

☎32‐8155

31
日
山梨厚生病院

☎23‐1311
中村産婦人科医院

☎20‐1230

休
日
当
番
医

（医療機関にご確認のうえ
受診してください）

1
日

1月
2
日

1月
3
日

1月

甲州市CATV番組のお知らせ
4月1日（日）～4月21日（土）
第５３回甲州市ふるさと武田勝頼公まつり…（観光商工課）
4月22日（日）～4月30日（月）
田辺市長 平成３０年を語る
〈甲州トピックス〉 ●平成２９年度甲州市生涯学習推進大会
 　「童謡・叙情歌の合唱」
〈２局共通番組〉 ●平成２９年度甲州市生涯学習推進大会
 　「子どもたちの意見発表」「雨宮知子童謡コンサート」

甲州市CATV番組のお知らせ
1月1日（水）～1月15日（水）
第１３回男女（みんな）で環（わ）になり笑顔のフ
ォーラム………………………………………（市民生活課）
1月16日（木）～1月31日（金）
令和２年度市民税・県民税等の申告および令和
元年分所得税の確定申告について………（税務課）
〈甲州トピックス〉 ●健康ウオーク ＩＮ 甲州

観光（温泉）施設
໐ぶどうの丘・天空の湯
1/20～1/30は施設点検のため休館
1/19は午後５時で閉館予定

໐大菩薩の湯
毎週火曜日と12/31～1/1は休館

໐やまと天目山温泉
毎週水曜日と12/29～1/1は休館
1/2と1/3は午後５時で受付終了

★
休
日
当
番
医

1
日
山梨厚生病院

☎23‐1311

5
日
山梨厚生病院

☎23‐1311
古川眼科医院

☎22‐0159

牧丘病院
☎35‐2025

寺本医院
☎22‐0121

2
日
加納岩総合病院

☎22‐2511

26
日
加納岩総合病院

☎22‐2511
古屋耳鼻咽喉科医院

☎22‐8787

3
日
勝沼病院

☎44‐1166
武井医院

☎22‐0029

12
日
加納岩総合病院

☎22‐2511
松里診療所

☎39‐8333

山梨厚生病院
☎23‐1311

櫻林腎・内科クリニック
☎39‐9233

13
日

19
日

（医療機関にご確認のうえ受診してく
ださい）診察時間：午前９時～午後５時
夜間救急当番病院については、東山
梨消防本部へ ☎32‐0119

●記念物１００年展
　甲州市民文化会館
　１階　歴史民俗資料室
　（～2/9）
●甲州市消防団出初式
　塩山総合グラウンド
　9：00～
●「本の福袋」貸し出し
　塩山・勝沼・大和図書館
　10：00～／甘草屋敷子
　ども図書館９：３０～

●新春かるた大会
　甘草屋敷
　9：30～
●新春映画会
　勝沼図書館
　14：00～

●新春映画会
　勝沼図書館
　14：00～

●オレンジカフェ　恩賜
　林記念館　10：00～

●一之瀬高橋の春駒
　甘草屋敷
　18：00～

●甲州市成人式
　甲州市民文化会館
　ホール
　受付12：30～
　開式13：30～
●藤木道祖神祭
 　太鼓乗り
　放光寺駐車場
　19：00～

●第２９回上条集落見学会
　福蔵院駐車場（集合）
　15：00～

●劇団四季ミュージカル
　「はだかの王様」
　甲州市民文化会館
　ホール
　16：00～
●田野十二神楽
　田野地区公民館
　18：00～

●『明治十年仝十一年中
　往復記録』を読む⑫
　勝沼図書館　視聴覚室
　14：00～

●教育講演会「お弁当の
　日」が健やかな子ども
　を育てる
　甲州市民文化会館
　ホール
　15：00～

●第１４回甲州市親睦ソ
　フトバレーボール大会
　勝沼体育館
　8：30～

マイナンバーカード 夜間受取窓口サービス
本庁 戸籍住民課　毎週水曜日　17：15 〜 19：00

※完全予約制　希望日の前日１７時までにご連絡ください。
　◆お問合せ先　☎３２−５０６１

可燃物 不燃物 資源物
不燃金属 不燃ガラス アルミ スチール ペットボトル ビン類 その他プラ ※古着 ※ダンボール類 ※新聞紙類

勝沼地域
毎週

旧国道２０号北側 月・水・金
旧国道２０号南側 火・木・土

16日（木） 9日（木）13日（月）15日（水） 6日（月） 8日（水） 水 9日（木） 4日（土）11日（土）
30日（木）23日（木）27日（月）29日（水）20日（月）22日（水） 23日（木）18日（土）25日（土）

大和地域 毎週
火・木・土

16日（木） 9日（木）13日（月）15日（水） 6日（月） 8日（水） 水 9日（木） 4日（土）11日（土）30日（木）23日（木） 23日（木）

※古着：衣類、白色トレイ　※ダンボール類：ダンボール、雑誌、広告類　※新聞紙類：新聞紙、ミックス紙、牛乳パック

可燃物 不燃物 資源物
不燃金属 不燃ガラス その他プラ ミックス紙

塩山北部（線路上）
千野、上東、町屋、上西、中央、上塩後、上塩後
団地、赤尾（上）、大藤、神金、玉宮、松里

毎週
月・水・金

水 金
火 木

塩山南部（線路下）
下東、下中、下西、下塩後、下於曽、赤尾（下）、
下萩原、奥野田、定住促進住宅赤尾住宅

毎週
火・木・土 水 金

ごみ収集スケジュール ※年末年始の収集について　塩山地域の方は先月配布のチラシを、勝沼・大和地域の方は環境カレンダーをご覧ください。

高齢者の
総合相談

地域包括支援センター（介護支援課内）
では、介護予防や介護方法、高齢者虐
待防止、成年後見制度などの相談に随
時応じています。
◆お問合せ先　☎３２－５６００


