
 

  

甲州市男女共同参画推進委員会 



平成３１年度（令和元年度）甲州市男女共同参画推進事業の概要 

 日付 事業内容 備 考 

平

成

31

年 

4月１９日 第 1回推進委員会 ＊平成 30年度事業報告収支予算報告 

＊平成 3１年度事業計画・予算（案） 

＊今年度のテーマについて 

４月２６日 役員会  

 5月 9日 CATV収録（5/1６～３１放映） 6月推進月間男女共同参画周知番組 

5月 1１日 男女共同参画基礎講座 【ぴゅあ総合】 

5月１３日 役員会  

５月 1４日 第 1回学習会 

第 2回推進委員会 

＊学習会 ぴゅあ総合出前講座 

 「男女共同参画の基本と活動のテーマにつ

いて」 講師 山内幸雄 氏 

＊6月推進月間啓発活動について 

＊今年度のテーマについて 

6月 4日 6月推進月間啓発活動 【塩山駅】 

６月 7日 6月推進月間啓発活動 【いちやまマート塩山店】 

6月 1１日 6月推進月間啓発活動 【フーズマーケットおかじま甲州店】 

6月１９日 役員会  

6月 2０日 第 3回推進委員会 ＊第 2回学習会について 

＊こどもフェスタについて 

＊甲州市男女共同参画都市宣言について 

＊テーマについて 

6月 2１日 都市宣言 【甲州市役所本庁舎正面玄関横にて】 

（参加者）市議会議員・男女共同参画審議会

委員他 （60名） 

6月 2２日 やまなし男と女とのフォーラム参加 【甲府市総合市民会館】 

（県表彰）内田明子委員 

（事業所表彰）シャトー勝沼 

７月 1７日 役員会  

７月 2３日 第 2回学習会 

第 4回推進委員会 

＊学習会 

「健康づくりとソーシャル・キャピタル」 

  講師 山縣然太朗 教授 

＊6月啓発活動の報告 

＊都市宣言報告（６/２１） 

＊こどもフェスタへの参加について  

＊健康ポイントこうしゅうの参加につい 

 て 

７月２９日 リーダー会 ＊今年度のテーマについて検討 

８月１６日 役員会  

 

 

 



 日付 事業内容 備 考 

 ８月 1９日 第 3回学習会 

第 5回推進委員会 

＊学習会 

「甲州市の健康増進課の取り組みについて」 

 講師：健康増進課健康企画地域医療担当 

       内田リーダー 

＊テーマ決定 

「健康づくりはまちづくり」～ソーシャル・

キャピタルの醸成と男女共同参画～ 

＊庁内推進本部会議・庁内推進会議の報告 

＊こどもフェスタについて 

＊およっちょい祭りの参加について 

８月 2９日 ヌエック 【国立女性教育会館】埼玉県  

９月 ４日 役員会  

９月 ９日 軽減税率について 

第 6回推進委員会 

＊勉強会（軽減税率について山梨税務署より） 

＊こどもフェスタについて 

＊フォーラムについて  

＊およっちょい祭りについて 他 

11月 1３日 甲州市こどもフェスタ 【塩山ふれあい館】親子缶バッジ作成 

11月１９日 事業所訪問 NTTクラルティ（株）塩山ファクトリー 

甲府信用金庫 塩山支店 

1２月 １日 まちなかウォーキング 【およっちょいプラザ】啓発等 

1２月 ３日 第９回推進委員会 ＊こどもフェスタについて報告 

＊事業所訪問について報告 

＊まちなかウォーキングについて報告 

＊男性料理教室について   他 

12月 7日 男性の料理教室 【甲州市民文化会館調理室】参加者 37名 

12月２３日 フォーラム告知 CATV収録 フォーラム告知番組 

1月 1５日 山内先生シンポジウム 【ぴゅあ総合】 

1月 1７日 第 10回推進委員会 ＊男性料理教室について報告 

＊フォーラムについて 他 

令
和
２
年 

1月 30日 UTYウッティタウン出演 【甲府駅南口】 

フォーラム告知 

1月３１日 フォーラム準備 【勝沼市民会館】 

２月 1日 第 1３回 

男女で環になり笑顔のフォーラム 

～ソーシャル・キャピタルの醸成と

男女共同参画～ 

【勝沼市民会館】 

＊川柳表彰 

＊基調講演  山縣然太朗 氏 

＊寸 劇  （地区活動編・家庭訪問編） 

3月 日 第 11回推進委員会 ＊平成 3１年度（令和元年度）の反省 

＊令和 2年度に向けての課題 

 

  



平成 31年度（令和元年度）甲州市男女共同参画推進事業の概要 

推
進
委
員
会
の
開
催 

甲州市男女共同参画推進委員会は 

委員数：１８名 

推進委員会の開催（月 1回） 

委員会全体で行う事業＝６月の啓発活動、広報掲載、意識調査の実施 

部会（家庭部会・職場部会・地域部会）を中心とした事業 

◇家庭部会＝男性料理教室、 

◇職場部会＝事業所訪問 

◇地域部会＝こどもフェスタへの参画 （親子缶バッジの実施） 

第
１
回
学
習
会 

【ぴゅあ総合出前講座】 

 

「男女共同参画の基本と活動のテーマについて」 

講師： 憲法学者・男女平等論 

     甲州市男女共同参画審議会  

委員長 山内 幸雄 氏 

６
月
推
進
月
間
啓
発
活
動 

＊啓発物品配布（塩山駅、いちやまマート塩山店、フーズマーケットおかじま甲州店） 

市民の皆さんに男女共同参画社会について理解を深めていただけるよう、オリジナルボー

ルペンとチラシを配布。 

 

 

 

 

 

 

 

＊市役所ロビーでのパネル展示／CATVを利用した啓発 

市民への啓発活動とし、男女共同参画に関するパネルを展示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊甲州市男女共同参画都市宣言 

甲州市では、平成１７年の合併以降、１９年３月に「甲州フルーティー夢プラン」を策定し、

甲州市男女共同参画推進委員会を中心に、男女共同参画社会の実現に向けて取り組む。 

平成１８年４月には「甲州市男女共同参画推進条例」を施行するなど、本市における男女共

同参画社会の実現に向けた取り組みは着実に進展。 

男女共同参画社会の実現には、甲州市に暮らすひとり一人の意識改革が必要不可欠なこと

から、男女共同参画社会づくりに向けて広くその気運を醸成し、市民と共に取り組んでいく

ため、平成３０年度には、甲州市男女共同参画審議会 山内 幸雄 委員長にご教示いただき

ながら、都市宣言に向け取り組む。 

平成３１年１月には宣言文案が完成し、２月に市長からの諮問を審議委会で答申いただき、

３月に宣言文が確定。 



その宣言文を披露する場として、推進月間でもある６月に甲州市議会議員、甲州市男女共同

参画審議会委員、甲州市男女共同参画推進本部構成員、甲州市男女共同参画庁内推進会議構

成員、甲州市男女共同参画推進委員にご出席いただく中、甲州市男女共同参画都市宣言セレ

モニーを盛大に開催。 

市内外に向けて６月２１日「男女共同参画都市 甲州市」を宣言。 

都市宣言用の啓発物品（うちわ）を作成し、出席いただいた方々への配布及び、各市の施設

等へ配布。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
２
回
学
習
会 

（７月２３日） 

「健康づくりとソーシャル・キャピタル」 

 

 講師： 山梨大学大学院総合研究部医学域 

     社会医学講座 教授 山縣然太朗 氏 



第
３
回
学
習
会 

（８月１９日） 

「甲州市の健康増進課の取り組みについて」 

 

講師： 甲州市健康増進課 健康企画地域医療担当 内田リーダー 

市
民
へ
の
意
識
調
査
の
実
施 

〇およっちょい祭りでの意識調査の実施（１０月２７日） 

市民への啓発活動として、およっちょい祭りで男女共同参画に関する簡単なアンケ
ートを実施。本年度は、テーマでもある「健康」「ソーシャル・キャピタル」に関す
る３項目について調査。 

 

（質問１）全人口の８割が歯周病にかかっているといわれ歯磨きの大切さが認めら
れはじめていますが、あなたは昼ご飯の後歯を磨きますか？ 

      

 

 

 

 

 

（質問２）"男女共同参画の市民への周知として、その本質を短くわかりやすい言葉
を使って伝えていくことができるようにと「甲州市男女共同参画都市宣
言」をしました。見たり聞いたりしましたか？"   

    

 

 

 

 

 

 

 

（質問３）無尽・隣保組（人とのつながり）の活動などを「ソーシャル・キャピタル」
と言いますが、この言葉を知っていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



こ
ど
も
フ
ェ
ス
タ
参
画 

地域の子育てを応援するイベントとして開催される甲州こどもフェスタに、毎年実
行委員として参画。参加する若いお母さんたちへの啓発の場として、男女共同参画

に関するパネルを展示。（１１月１３日）【地域部会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

事
業
所
訪
問 

職場における男女共同参画の推進を図るため、市内の事業所を訪問し、経営者やそ
こで働く方々との意見交換を行っている。（平成２４年度～） 

今年度は、NTT クラルティ（株）塩山ファクトリーと甲府信用金庫塩山支店を訪問
し、事業所で行っている働きやすい環境づくりについてお話を伺い、フォーラムな
どで多くの市民の皆さんに見てもらえるようパネルを作成。（１１月１９日） 

【職場部会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

     塩山ファクトリー                甲府信用金庫塩山支店 

え
ん
ざ
ん
ま
ち
な
か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加 

男女共同参画普及啓発や推進活動を知っていただくことを目的に参加。 

（１２月１日） 

 

 

 

 

 

 

 

男
性
の
料
理
教
室 

男性の家事参画のきっかけづくりとして開催。今年度は、昨年度に引き続き缶詰を
使った簡単料理にチャレンジ。健康増進課と食生活改善推進員の協力により、管理
栄養士による食を通した健康づくりに関するミニ講座や、食生活改善推進員から料
理のコツを教えてもらい、料理の楽しさや食事の大切さを知ってもらった。 

（１２月７日）【家庭部会】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



広
報
掲
載 

 

「男女で環になり笑顔の甲州市」をタイトルとして、男女共同参画推進委員の活動
報告や、男女共同参画について理解を深めるための情報提供のため、毎月の広報こ

うしゅうへの掲載を行う。（毎月） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

男
女
（
み
ん
な
）
で
環
に
な
り
笑
顔
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０ 

男女が互いの性差に応じた健康について理解を深めつつ、男女の健康を生涯にわ

たって支援するための取り組みを推進するため、ソーシャル・キャピタル（人との

つながり）が心身の健康にいかに大切かを男女共同参画の視点から考えることで、

男女共同参画の普及啓発を目的にテーマを設定。 

 

＊フォーラムに向けての推進委員学習会 

 ＊「健康づくりとソーシャル・キャピタルについて」 講師：山縣然太朗 教授 

＊「甲州市の健康増進課の取り組みについて」 

講師：健康増進課健康企画地域医療担当 内田リーダー 

  

 

 

 

 

 

 

＊フォーラムの開催（２月１日） 

 男女共同参画川柳作品表彰式（高校生の部・一般の部 各最優秀賞１点 

                            優秀賞５点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         一般の部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         高校生の部 

 

 



男
女
（
み
ん
な
）
で
環
に
な
り
笑
顔
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０ 

 

＊第一部：基調講演  

「健康づくりはまちづくり」 

～ソーシャル・キャピタルの醸成と男女共同参画～ 

 

講師：山梨大学大学院総合研究部医学域 社会医学講座 

 山縣然太朗 教授 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊第二部：寸 劇 いきいきと楽しい人生を送るには、心身ともに健康であ

ることが大切である。劇を通して地域の男女（みんな）で健康寿命を延ばす秘

訣が「ソーシャル・キャピタル」であることを劇を通して考える。 

     

            ～地区活動編～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



男
女
（
み
ん
な
）
で
環
に
な
り
笑
顔
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
０ 

～家庭訪問編～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊閉会式 （会場全員で都市宣言文を唱和） 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊その他：推進委員会活動報告のパネル展示 

男女共同参画川柳作品の展示 総数 ６８７句 

健康増進課ブース 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊関係課との連携 

 今年度は、健康増進課と連携し推進を行った。 

→ 庁内の男女共同参画推進への意識が高まるとともに、幅広く様々な分野の
人々に男女共同参画の啓発を行うことが可能となる。 


