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● 相　談　市民課 市民協働推進担当 ☎32-5068
● 年金相談　市民課 国保・年金担当 ☎32-5173
● 健診・学級・母子手帳交付
　 健康増進課 健康づくり担当 ☎33-7812

● 子育てサロン　社会福祉協議会 ☎34-8195
● いきいき健幸教室
　 介護支援課 高齢者支援担当 ☎34-5434

● 障害者相談、心の相談
　 福祉総合支援課 相談支援担当 ☎32-0285

● 不動産無料相談会
　 山梨県宅地建物取引業協会 ☎055-243-4300

● 粗大ごみ拠点回収
　 環境課 予約電話・相談窓口 ☎33-4412 ※各健診の受付時間は個別に通知します。　※ご都合が悪い場合は、事前に健康増進課 

健康づくり担当☎33-7812へご連絡をお願いします。

本庁舎 市民課	 毎週水曜日　17：15～19：00
	 1月11日（日）13：00～17：00
● 完全予約制（希望日の前開庁日までにご連絡ください。）
● お問い合わせ先　☎32-5061

マイナンバーカード関係手続　夜間・休日窓口サービス

ご
み
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地域包括支援センター(甲州市社会福祉協議会)では、
介護予防や介護方法、高齢者虐待防止、成年後見制度な
どの相談に随時応じています。
● お問い合わせ先　☎32-5600

「広報こうしゅう」 情報カレンダー1月
甲州市役所
本 庁 舎	 〒404-8501 甲州市塩山上於曽1085-1	 ☎32-2111
勝沼庁舎	 〒409-1392 甲州市勝沼町勝沼756-1	 ☎44-1111
大和庁舎	 〒409-1298 甲州市大和町初鹿野1693-1	 ☎48-2111

※ダンボール類：ダンボール、雑誌、広告類　※新聞紙類：新聞紙、ミックス紙、牛乳パック

可燃物
不燃物 資源物

不燃金属 不燃ガラス アルミ スチール ペットボトル ビン類 その他プラ 白色トレイ・古着 ※ダンボール類 ※新聞紙類

勝沼
地域

毎　週
旧国道20号北側　月・水・金
旧国道20号南側　火・木・土

15日（木） 8日（木） 12日（月） 14日（水） 5日（月） 7日（水）
月

8日（木） 10日（土） 17日（土）

29日（木） 22日（木） 26日（月） 28日（水） 19日（月） 21日（水） 22日（木） 24日（土） 31日（土）

大和
地域

毎　週
火・木・土

15日（木） 8日（木）
12日（月） 14日（水） 5日（月） 7日（水） 月

8日（木）
10日（土） 17日（土）

29日（木） 22日（木） 22日（木）

塩山地域 可燃物
不燃物 資源物

不燃金属 不燃ガラス その他プラ ミックス紙

JR中央本線北側
千野、上東、町屋、上西、中央、上塩後、上塩後団地、

赤尾（上）、大藤、神金、玉宮、松里

毎　週
月・水・金

水 金

火 木

JR中央本線南側
下東、下中、下西、下塩後、下於曽、赤尾（下）、下萩原、

奥野田、定住促進住宅赤尾住宅

毎　週
火・木・土 水 金

高齢者の総合相談

すこやか
親子相談

毎週火・水曜日
9:00〜12:00
塩山保健福祉

センター
☎33-7811

（祝日はお休み）
※要予約

日 日月 月火 火水 水木 木金 金土 土

おはなしぷーさん
10:30～
市役所本庁舎
2階 第1会議室
神金公民館
13:30～

可燃・不燃　
市役所本庁舎駐車場

● 市民教養講座
　 「数字と色のアート
　 糸かけ教室(リズムかけ編)」
　 甲州市民文化会館
　 2階 大会議室 18:30～
● 追加健診
　 甲州市民文化会館

塩山保健福祉
センター

塩山保健福祉
センター

塩山保健福祉
センター

かるがもおはなし会
10:30～
塩山保健福祉
センター
市役所本庁舎
2階 第1会議室
甲州市民文化会館
第1会議室

塩山東公民館
13:30～

勝沼支所2階

勝沼健康福祉
センター14:00～

塩山保健福祉
センター
大和ふるさと会館
研修室
玉宮公民館
13:30～

塩山保健福祉
センター
塩山保健福祉
センター
市役所本庁舎
2階 第1会議室
塩山保健福祉
センター13:30～

● 「本の福袋」貸し出し
　 勝沼図書館・大和図書館

塩山保健福祉
センター

● 甲州市制施行
　 20周年記念事業
　 「新春カラオケ大会」
　 勝沼ぶどうの丘
　 13:30～

ピーターパン
おはなしの会
14:00～
可燃・不燃
大和スポーツ公園駐車場

● 市民教養講座手回し
　 オルゴール作りと手回し
　 オルガンのコンサート
　 甲州市民文化会館
　 2階 大会議室
　 ［第1部］12:30～
　 ［第2部］15:00～

塩山保健福祉
センター

塩山保健福祉
センター

新春映画祭①
『マダガスカル』
14:00～

大藤公民館
13:30～／
等々力自治公民館
14:00～

● 「ボイトレ講座」
　 甲州市民文化会館
　 10:30～

松里公民館
13:30～／
勝沼市民会館
14:00～
塩山保健福祉
センター

● フランス文化講座
　 笛吹市スコレーセンター
　 14:00～

大和ふるさと会館
13:30～
離乳食　
塩山保健福祉センター

きしゃぽっぽ
おはなし会
10:30～
塩山保健福祉
センター

● 消防団出初式
　 塩山総合グラウンド
　 9:00～
● 甲州市「20歳の出発」
　 甲州市民文化会館
　 13:30～

新春映画祭②
『ジュラシックワールド』
14:00～

● 「本の福袋」貸し出し
　 塩山図書館
● 福袋の貸し出し
　 甘草屋敷子ども
　 図書館

絵本くらぶ
ちびっこおはなし会
10:30～
甲州市民文化会館
13:30～

休館日等は変更となる場合があります。
詳細は、各施設へお問い合わせください。

奥野田公民館
14:00～

ブック
リサイクル

合同相談 行政・人権・家庭
13:30〜15:00

勝沼・大和地域行政相談
13:30〜15:00

年金事務所出張相談
10:00〜12:00、13:00〜16:00

無料法律相談 要予約
13:30〜16:30

不動産無料相談会 要予約  
13:00〜15:00

いきいき健幸教室

塩山図書館

勝沼図書館

大和図書館

甘草屋敷子ども図書館

塩山B&G海洋センター

粗大ごみ拠点回収 要予約
8:00〜11:00

宮光園

甘草屋敷

やまと天目山温泉

大菩薩の湯

甲州市民文化会館

勝沼中央公民館

塩山体育館

医
療
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関
に
ご
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認
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天空の湯
1／19～2／6は休館
大菩薩の湯
毎週火曜日と12／29～1／3は休館
やまと天目山温泉
毎週水曜日と12／27～1／3は休館
勝沼健康福祉センター
毎週月曜日と12／29～1／3は休館

甲州市CATV番組のお知らせ

1月1日（木）～1月15日（木）／
新年を迎えて 鈴木市長年頭あいさつ

1月16日（金）～1月31日（土）／
令和8年度市民税・県民税等の申告および令和7年分所得税の確定申告について

［甲州トピックス］ 
● 令和7年度青少年健全育成推進甲州市民集会

こころ
こすもす・こども館

（たんぽぽこども園）

塩山保健福祉
センター

● すくすく学級「離乳食」（「ぼく・わたしたちに合ったすすめ方」）
　 （令和7年8月～9月生まれ）
● すくすく学級「こころ」
　 （令和7年2月～4月生まれ）
● 

乳
児
健
診

3ヵ月（令和7年9月生まれ）

7ヵ月（令和7年5月生まれ）

● 1歳6ヵ月児健診（令和6年5月～6月生まれ）

● 2歳児健診（令和5年6月～7月14日生まれ）

● 3歳児健診（令和4年7月生まれ）

● 5歳児健診（令和2年12月生まれ）

1日 山梨厚生病院	 ☎23-1311 飯島医院	 ☎22-0015
2日 勝沼病院	 ☎44-1166 松里診療所	 ☎39-8333
3日 牧丘病院	 ☎35-2025 斉藤医院	 ☎32-8111
4日 加納岩総合病院	 ☎22-2511 寺本医院	 ☎22-0121
11日 塩山市民病院	 ☎32-5111 坂の上クリニック	 ☎20-1860
12日 加納岩総合病院	 ☎22-2511 白倉耳鼻咽喉科医院	 ☎23-3339
18日 加納岩総合病院	 ☎22-2511 みわペイン痛みのクリニック	☎33-5300
25日 山梨厚生病院	 ☎23-1311 西川医院	 ☎35-2051

    

乳幼児健診

すくすく学級 要予約
離乳食 10:10～11:30、こころ 10:30～11:30

子育てサロン
10:00〜12:00

母子手帳交付日 要予約
9:00〜、10:00〜、11:00〜

産前・産後ママのほっとスペース 要予約
9:30〜15:30


