
 

 

 

 

 

 

甲州市アドベンチャークラブは、 

２月２８日（日）に市内の小学校５

年生から６年生を対象に、次代を担

う子どもたちがたくましく、思いや

りのある人間として成長できるよう

にジュニアリーダーの育成を目的と

して「ジュニアリーダー研修会」を

行いました。 

 

はじめに、アイスブレイクとしてネ

ームトス、ナンバリング、ピヨピヨ

さんなどを行いました。最初は緊張

もあってか、動きも堅かったです

が、徐々に笑顔も増えて、仲間と打

ち解けていくことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

課題解決ゲームでは、ヘリウムフー

プ、風船列車、ペーパータワーなど

を行いました。協力しながら課題を

解決していく背中は、ジュニアリー

ダーの雰囲気を感じ、とても頼もし

く思いました。 

参加した子どもたちからは「レクレ

ーションが楽しかった。」、「普段体験

できないことなので良い経験となっ

た。」などの感想が聞かれました。 

甲州市アドベンチャークラブは、冒

険心、開拓精神、奉仕の心を育てな

がら、協調性のある生きる力の育成

を目的として活動しています。 
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