
 

 

 

   

   奥野田小学校では，今年度も様々な食育に関する取組を行いました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

    

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ももづくり体験（３年生） 

 

お弁当づくり 

ふくろかけ体験にちょっぴり緊張！ 

全校でさつまいもづくり 

☆メニューをお家の人と考えたり，一緒に買

い物に行ったりしました。 

☆おにぎりを自分で作ったり，パンに具をは

さんだりしました。 

☆お家の人と一緒におかずを作ったり，お弁

当箱に詰めたりしました。 

 

 お家の人と作ったお弁当。食欲も進みます。みんな完食！！ 

今すぐにも食べたいほど 
甘くておいしそうな色 
だなあ！！ 

朝ごはんクイズ 親子給食試食会 

冬休み中も 

挑戦！ 

お家の人といただく 
給食おいしいね！ 

朝ごはんを食べる
良さを考えるクイズ
に挑戦しました。 

苗植え，わき芽かき，支柱立てなど，お世話をしました。 

 

夏野菜に挑戦 

  

 

 

お楽しみ会
にいただきま
した。 

収穫後，お芋をふかして 

いただきました。 

 
地域の方，保護者
の方，ご協力ありが
とうございました。 

 

ゴーヤ，キュウリ，
枝豆，もろこし，
すいか，人参を育
てました。 

 
冬は，水菜，ほうれん
草，小松菜，リーフレッ
トを育てました。 

大収穫にみんな笑顔！！ 

１年生に 
きゅうりの 
おすそ分け 

お兄さんやお姉さんに教わりなが
ら苗を植えました。 


