
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年 10月 25日発行 

通信№3（通算№10） 

甲州市アドベンチャークラブ実行委員会 

事務局 町田 賢司・甘利志賀峰 

◆おうちの人と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。 

 

甲州
こうしゅう

市
し

アドベンチャークラブ通信
つうしん

の愛称
あいしょう

を「Ａ．Ｆ．Ｖ 通信
つうしん

」としました。「Ａ」はアドベンチ

ャー、「Ｆ」はフロンティア、「Ｖ」はボランティアの頭文字
か し ら も じ

をとったものです。積極的
せっきょくてき

に物事
ものごと

を

考
かんが

え、勇気
ゆ う き

をもってチャレンジする冒険
ぼうけん

心
しん

や、社会
しゃかい

を切
き

り拓
ひら

く開拓
かいたく

精神
せいしん

、やさしさと思
おも

いやりを

もって社会
しゃかい

や人々
ひとびと

に貢献
こうけん

する奉仕
ほ う し

の心
こころ

を育
そだ

ててもらいたいという願
ねが

いから名付
な づ

けました。 

 

指導者
しどうしゃ

：竹内
たけうち

茂雄
し げ お

さん（甲州
こうしゅう

市
し

防災
ぼうさい

危機
き き

管理
か ん り

アドバイザー 

協
きょう

力
りょく

：塩山
えんざん

消防
しょうぼう

署
しょ

の職員
しょくいん

の方々
かたがた

・山梨
やまなし

県立
けんりつ

防災
ぼうさい

安全
あんぜん

センターの職員
しょくいん

の方々
かたがた

 

参加者
さ ん か し ゃ

：市内
し な い

小学生
しょうがくせい

１～４年生
ねんせい

（２２名
めい

） 

9月
がつ

18日
にち

に低学年向け
ていがくねんむ

に予定
よ  てい

していた「防災
ぼうさい

デイキャンプ」が、台風
たいふう

接近
せっきん

のため中止
ちゅうし

となりま

した。そこで、今回
こんかい

は同じ内容
ないよう

で低
てい

・高学年
こうがくねん

対象
たいしょう

に募集
ぼしゅう

をし直
    なお

しました。 

コロナ対策
たいさく

として、受付
うけつけ

時
じ

の体調
たいちょう

確認
かくにん

、マスクの着用
ちゃくよう

、お互
たが

いの距離
き ょ り

を取
と

って実施
じ っ し

しまし

た。今回
こんかい

は、いつ起こる
お   

かわからない災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

のため、防災
ぼうさい

の知識
ち  しき

を深め
ふか    

、備える
そな       

ことの

大切さ
たいせつ   

と防災
ぼうさい

に対
たい

する意識
い し き

を深める
ふか       

機会
き か い

とすることを目的
もくてき

として開き
ひら    

ました。 

 

いつ起こる
お    

かわからない災害
さいがい

。今日
き ょ う

はいろいろな体験
たいけん

をしなが

ら防災
ぼうさい

について学
まな

び、体験
たいけん

してほしいと思います
おも           

。半日
はんにち

、違う
ちが    

学校
がっこう

の人
ひと

とも交流
こうりゅう

をして楽
たの

しんでください。 

 

 

７日
な の か

の夜
よる

、甲州
こうしゅう

市
し

でも震度
しん ど

３の地震
じ し ん

がありました。私
わたし

は、

初め
はじ   

にずし～んという地
じ

鳴り
な   

を感じ
かん   

、その後
  ご

ぐらぐらっと

揺れた
ゆ    

ので、すぐテレビのニュースを見ました
み    

。皆さん
みな      

はどう

でしたか。１０年前
       ねんまえ

は、「東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

」というとても大きい
おお      

地震
じ し ん

が来て
き  

、多く
おお   

の人
ひと

が亡くなられました
な        

。今日
き ょ う

は実際
じっさい

の地震
じ し ん

の怖さ
こわ     

などを体験
たいけん

して命
いのち

を守る
まも     

ことについてしっかり学習
がくしゅう

してください。        

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな、目
め

を皿
さら

にしてごみを探します
さが         

。 

草
くさ

の根元
ね も と

にたばこの

吸い殻
す    がら

がたくさんあり

ました。 

曽根
そ ね

丘 陵
きゅうりょう

断層帯
だんそうたい

に甲州
こうしゅう

市
し

が含
ふく

まれています。 

地震
じ し ん

には二
ふた

つのタイプがありま

す。 

震度
し ん ど

って 7が一番
いちばん

大きいん
おお         

だ。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

机
つくえ

の下
した

で安定
あんてい

するように、足
あし

は「あぐら」を

かきます。頭
あたま

をしっかり守
まも

ってください。 

真剣
しんけん

に聞
き

いて

います。 

煙
けむり

体験
たいけん

ハウス組
く

み立
た

て中
ちゅう

！ 

あー、やっと出口
で ぐ ち

に着
つ

いた。 

（湿らせた
し め      

）ハンカチで鼻
はな

と口
くち

を覆います
お お       

。片方
かたほう

の手
て

で壁
かべ

をずうっと触りながら
さ わ        

進みます
すす         
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甲州
こうしゅう

市
し

の給水車
きゅうすいしゃ

です。 

給水車
きゅうすいしゃ

から給水
きゅうすい

袋
ふくろ

に、水
みず

をこぼさないようによく見て
み   

入れよう
い         

ね。 

どちらか選
えら

んでいただきます。 「ボロネーゼ」か「カレーうどん」 

「カンパン」か

「クッキー」 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

カラーの少し
すこ   

厚手
あ つ で

のごみ袋
ぶくろ

を用意
よ う い

しました。 

レインコートの花
はな

が咲い
さ   

たよ！ 

我々
われわれ

は甲州
こうしゅう

市
し

の平和
へ い わ

を守
まも

る 

レインコートレンジャーなのだ！ 

 

新聞紙
しんぶんし

で作る
つく   

予定
よ て い

だったスリッパ。

左
ひだり

：新聞紙
しんぶんし

半分
はんぶん

→子供用
こどもよう

 

右
みぎ

：新聞紙
しんぶんし

見開き
み ひ ら き

一枚分
いちまいぶん

→大人用
おとなよう

 



 

 

 

 

 

元気
げ ん き

いっぱい 

3班
ぱん

 

しっかり者
もの

 

の 2班
はん

 

みんなで 

ほっこり１班
ぱん

 


