
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年１２月２１日発行 

通信№５（通算№1２） 

甲州市アドベンチャークラブ実行委員会 

事務局 町田 賢司・甘利志賀峰 

◆おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう。 

講
こう

 師
し

：釈迦堂
しゃかどう

遺跡
い せ き

博物館
はくぶつかん

 一瀬
いちのせ

学芸員
がくげいいん

 

参加者
さんかしゃ

：市内
し な い

小学生
しょうがくせい

１～３年生
ねんせい

（１５名
めい

） 

 

ようこそ！釈迦堂
し ゃ か ど う

遺跡
い せ き

博物館
はくぶつかん

へ！ 

縄文
じょうもん

時代
じ だ い

のことをたくさん 

見たり
み      

聞いたり
き    

、体験
たいけん

して楽しんで
たの          

ね❤ 

（しゃかちゃんも、マスク着用
ちゃくよう

でお出迎
で  むか

えです） 

私
わたし

（一瀬
いちのせ

学芸員
がくげいいん

）の一番
いちばん

弟子
で し

の、 

「釈迦堂
し ゃ か ど う

桃
もも

花
か

」さんです。 

夜中
よ な か

になると、動
うご

き出
だ

すよ。（なんちゃって） 

恒例
こうれい

の「初め
は じ  

の会
かい

」 

小林
こばやし

教育
きょういく

長
ちょう

も来て
き   

くれました。 

峡
きょう

東
と う

ＣATV、ＮＨＫの取材
しゅざい

もありました。 

自己
じ こ

紹介
しょうかい

、はっきりと言
い

えたかな。 

まずは、博物
はくぶつ

館内
かんない

の見学
けんがく

にゴー！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これらの土器
ど き

は、「縄文
じょうもん

土器
ど き

」って言
い

わ

れているよ。「縄
じょう

」は、「なわ」という意味
い み

だけど、土器
ど き

の模様
も よ う

の中
なか

から「縄
なわ

」の

模様
も よ う

を探せる
さ が     

かな！？ 

これは、この釈迦堂
し ゃ か ど う

遺跡
い せ き

博物館
はくぶつかん

から

黒曜石
こくようせき

がたくさんとれた長野県
ながの け ん

の和田
わ だ

峠
とうげ

の方角
ほうがく

（青印
あおじるし

）と歩いて
ある       

いくと

108,342歩
ほ

、距離
き ょ り

は 75．84ｋｍであ

ることを表
あらわ

しています。 

道具
ど う ぐ

に使った
つ か    

黒曜石
こくようせき

や

水晶
すいしょう

がいっぱい！！✨ 

「なわ」を土器
ど き

の

表面
ひょうめん

にころころ

転が
こ ろ   

して模様
も よ う

を

つけたよ！ 

みんなも粘土
ね ん ど

で

試
ため

してみてね✌ 

顔
かお

がついていない

土偶
ど ぐ う

も沢山
たくさん

あったよ！ 



  

私
わたし

はしゃっこちゃん♪ 

皆
みんな

覚
おぼ

えてくれたかな？ 

わたしはしゃかちゃん♪ 

おっきいなーー！！ 

土 

色
いろ

んな形
かたち

をし

た土器
ど き

や複雑
ふくざつ

な形
かたち

の土器
ど き

も

あったよ！ 



  

それは女性
じょせい

の土偶
ど ぐ う

の体
からだ

のかけらだ

よ。ふくらんでいるところは、女
おんな

の人
ひと

の胸
むね

だよ。 

ぷっくり 

している 

ここにも土器
ど き

や

土偶
ど ぐ う

が沢山
たくさん

あり

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

いよいよ土偶
ど ぐ う

づくりにチャレンジ 

まず、粘土
ね ん ど

を少
すこ

しちぎってビービー

玉
だま

くらいの玉
たま

を 5個
こ

作
つく

ります。 

次
つぎ

に、ぬれタオルの中
なか

の粘土
ね ん ど

のだ

いたい同
おな

じくらいに 3つに分
わ

けて、そ

の二
ふた

つで、まあるいお団子
だ ん ご

を作
つく

りま

す。 

作
つく

れたら、中
なか

をへこませてお料理
り ょ う り

で使
つか

うボールの形
かたち

に作
つく

ります。 

まぁるくなぁれ、

まぁるくなぁれ  

中
なか

をへこませて、ここに小
ちい

さい

粘土
ね ん ど

玉
だま

を 5個
こ

入
い

れるっと！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残り
の こ  

の粘土
ね ん ど

の半分
はんぶん

で髪
かみ

の毛
け

を作
つく

ります。ひもを

作
つく

って、水
みず

を糊
のり

の代
か

わり

にぬって顔
かお

につけます。 

髪
かみ

の毛
け

を付
つ

けたら、今度
こ ん ど

は眉毛
ま ゆ げ

をつけます。 

紐
ひも

にしてからカモメ     みたいにまげて、 

つけます。 

いよいよ仕上げ
し あ   

だよ～。よ

く聞
き

いて！ 

粘土
ね ん ど

ベラで穴
あな

を空
あ

けて目
め

を作
つく

ります。粘土
ね ん ど

ベラを

回し
ま わ  

ながら抜く
ぬ  

と抜
ぬ

きやす

いです。 

髪
かみ

や眉
まゆ

に好
す

きな模様
も よ う

を描
か

いてください。 

最後
さ い ご

に底
そこ

に自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

を

書
か

こう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕上
し あ

がった！このあとは、家
いえ

でオーブンで焼
や

くとさらに固
かた

く仕上
し あ

がり

ます。中
なか

の玉
たま

がくっつかないように、明日
あ す

、1日
にち

2回
かい

振
ふ

りましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲州
こうしゅう

市
し

アドベンチャークラブ通信
つうしん

の愛称
あいしょう

を「Ａ．Ｆ．Ｖ 通信
つうしん

」としました。「Ａ」はアドベンチ

ャー、「Ｆ」はフロンティア、「Ｖ」はボランティアの頭文字
か し ら も じ

をとったものです。積極的
せっきょくてき

に物事
ものごと

を

考
かんが

え、勇気
ゆ う き

をもってチャレンジする冒険
ぼうけん

心
しん

や、社会
しゃかい

を切
き

り拓
ひら

く開拓
かいたく

精神
せいしん

、やさしさと思
おも

いやりを

もって社会
しゃかい

や人々
ひとびと

に貢献
こうけん

する奉仕
ほ う し

の心
こころ

を育
そだ

ててもらいたいという願
ねが

いから名付
な づ

けました。 

 

 帰り
かえ   

のバスの中
なか

で「次
つぎ

のア

ドベンチャーは、いつ？」と

聞
き

かれました。 

残念
ざんねん

ながら、今回
こんかい

が低学年
ていがくねん

対象
たいしょう

のアドベンチャーの最後
さ い ご

でした。 

また、来年
らいねん

申し込んで
も う   こ      

くだ

さいね。待って
ま   

ま～す。 

す！ 

 


