
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年９月２９日発行 

通信№４（通算№１６） 

甲州市アドベンチャークラブ

実行委員会 事務局 

 

指導者
しどうしゃ

：竹内
たけうち

茂雄
し げ お

さん（甲州
こうしゅう

市
し

防災
ぼうさい

危機
き き

管理
か ん り

アドバイザー） 

協
きょう

力
りょく

：塩山
えんざん

消防
しょうぼう

署
しょ

の職員
しょくいん

の方々
かたがた

・山梨
やまなし

県立
けんりつ

防災
ぼうさい

安全
あんぜん

センターの職員
しょくいん

の方々
かたがた

 

参加者
さんかしゃ

：市内
し な い

小学生
しょうがくせい

１～３年生
ねんせい

（１０名
めい

） 

今回
こんかい

は、いつ起こる
お   

かわからない災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

のため、体験的
たいけんてき

に学習
がくしゅう

しながら、防災
ぼうさい

に対
たい

する知識
ち しき

を深め
ふか   

、

備える
そな      

ことの大切さ
たいせつ   

と防災
ぼうさい

に対
たい

する意識
い し き

を深める
ふか      

機会
き か い

とすることを目的
もくてき

として行
おこな

いました。 

 

９月17 日土曜日 午前９時～ 

午前１１時３０分 

 

台風
たいふう

で天気
て ん き

が心配
し んぱい

でしたが、皆
みな

さんの願
ねが

いが通
つ う

じて素晴
す ば

らしい秋
あき

空
ぞら

となりました。災害
さいがい

はいつ起
お

きるか分
わ

からず、大切
たいせつ

な命
いのち

が失
うしな

われ

てしまう危険
き け ん

があります。今日
き ょ う

一日
いちにち

しっかり勉強
べんきょう

して災害
さいがい

に対
たい

する

知識
ち し き

を学
まな

びましょう。 

～甲州
こうしゅう

市
し

アドベンチャークラブ実行
じ っ こ う

委員会
い い ん か い

 飯島
いい じま

 勝
かつ

幸
ゆき

 会長
かいちょう

～ 

怖
こわ

いものというと地震
じ し ん

雷
かみなり

火事
か じ

親父
お や じ

という言葉
こ と ば

がありますが、皆
みな

さんは知
し

っていますか。この言葉
こ と ば

の中
なか

に親父
お や じ

が入
はい

っているのはなぜ

だと思
おも

いますか。皆
みな

さんの親父
お や じ

は怖
こわ

いですか？怖
こわ

いお家
うち

もあると

思
おも

いますが、実
じつ

はこの親父
お や じ

というのは台風
たいふう

の事
こと

を言
い

っていたのでは

ないかとも言
い

われています。昔
むかし

の台風
たいふう

は大山嵐（おおやまじ）と呼
よ

ばれていました。それがいつしか親父
お や じ

に変
か

わったのではないかと言
い

われています。今日
き ょ う

は起震
き し ん

車
しゃ

などの体験
たいけん

で大
おお

きい揺
ゆ

れを体験
たいけん

した

りして、災害
さいがい

について勉強
べんきょう

していってください。 

 

～小林
こばやし

 俊彦
としひこ

 甲州
こうしゅう

市
し

教育
きょういく

委員会
い い んか い

教育
きょういく

長
ちょう
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自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

るために、出来
で き

ること

から始
はじ

めましょう！ 

～甲州
こうしゅう

市
し

防災
ぼうさい

危機
き き

管理
か ん り

アドバイザー 

竹内
たけうち

 茂雄
し げ お

さん～ 

お家
うち

に帰
かえ

ったら自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

の確認
かくにん

をしてみよっと！ 

机
つくえ

の下
した

にもぐる訓練
くんれん

もしたよ！ 

机
つくえ

の下
した

はもぐれるようになっているかな？

ものが置いて
お い て

ないかな？ 

タンスや本棚
ほんだな

は固定
こ て い

してあるかな？ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいになってきたぞ！！ 

水
みず

もこんなに汚
よご

れてきたよ！！ みんなでやれば早
はや

い早
はや

い！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

足
あし

は「あぐら」をかきます。机
つくえ

の下
した

では両手
り ょうて

でしっかり机
つくえ

の脚
あし

をつかんで下
くだ

さい。 

～県立
けんりつ

防災
ぼうさい

安全
あんぜん

センター職員
しょくいん

の方
かた

～ 

しっかり持
も

って離
はな

さない！ 

どのくらい揺
ゆ

れるのかな？ 



 

 

 

 

 

 

 

  

煙
けむり

で前
まえ

が見
み

えない！ 

やっと出
で

られた！ 

ハンカチで鼻
はな

と口
くち

を覆
おお

って、煙
けむり

でほとんど

見
み

えないので、片手
か た て

で壁
かべ

を触
さわ

りながら進
すす

ん

で下
くだ

さい。～塩山
えんざん

消防
しょうぼう

署
し ょ

員
いん

の方
かた

～ 

煙
けむり

は上
うえ

の方
ほう

に行
い

くから姿勢
し せ い

を低
ひく

くすると良
よ

かったよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

黄色
き い ろ

いピンを抜
ぬ

いて、黒
くろ

いレバーを握
にぎ

りま

す。水
みず

は直接炎
ちょくせつほのお

にかけるのではなく、火元
ひ も と

に向
む

けてまくようにしましょう。 

～塩山
えんざん

消防
しょうぼう

署
し ょ

～ 

けっこう重
おも

い！ 

 

火元
ひ も と

から 

火元
ひ も と

から。 

 よーく狙
ねら

って！ 



 

 

  

新聞紙
し ん ぶ ん し

でスリッパ

も作
つく

ったよ♪ 

ピ～♪♪ 

 
ちゃんと鳴

な

る

といいな！ 



 

 

甲州
こうしゅう

市
し

アドベンチャークラブ通信
つうしん

の愛称
あいしょう

を「Ａ．Ｆ．Ｖ 通信
つうしん

」としました。「Ａ」はアドベンチャー、

「Ｆ」はフロンティア、「Ｖ」はボランティアの頭文字
か し ら も じ

をとったものです。積極的
せっきょくてき

に物事
ものごと

を考
かんが

え、勇気
ゆ う き

をもってチャレンジする冒険
ぼうけん

心
しん

や、社会
しゃかい

を切
き

り拓
ひら

く開拓
かいたく

精神
せいしん

、やさしさと思
おも

いやりをもって社会
しゃかい

や人々
ひとびと

に貢献
こうけん

する奉仕
ほ う し

の心
こころ

を育
そだ

ててもらいたいという願
ねが

いから名付
な づ

けました。 

グループ毎
ごと

に記念
き ね ん

撮影
さつえい

♪ 

1班
はん

 

２班
はん

 

３班
ぱん

 


