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【屋内】  甲州市社会体育施設 利用ガイドライン 

 

新型コロナウイルスが感染する要因の一つである３密を回避するため、県の指針を準用し、条件付きで開放する。 

また、大会・イベントなどについては、日本スポーツ協会の「スポーツイベント再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」 

に沿った活動を行うこと、各中央競技団体が作成する「競技別のガイドライン」を確認した上で施設の利用をお願いします。 

（１）密集の回避 

・入場者を制限することにより混雑度を管理する。 

・滞在時間の制限や予約制の活用などにより同時に多数の人が集まらないようにする。 

・イベントなどを制限することにより施設内で過度に人が密集する機会を減らす。 

〇 利用対象者について 

 ・緊急事態宣言の対象区域に在住する方の利用を制限する。 

・県内を除く、まん延防止等重点措置対象区域に在住する方の利用を制限 

・高校生以下のみの利用は、不可とする。（保護者又は保護者に代わる人の同伴については可。） 

〇 開放する施設について 

・塩山体育館、塩山ふれあい館、勝沼体育館、勝沼弓道場、勝沼勤労者体育館、やまとの杜アリーナ、 

武田の郷錬成館、塩山柔道場、大和初鹿野体育館 

○ 利用目的について 

・近距離での人との接触を伴う活動を行う場合、各中央競技団体の競技別ガイドラインを遵守する。 

また、観客を入場させる場合、大声での声援や会話を控え、選手等と観客が大会及びイベント前後・休憩時間等に接

触しないような措置を講じること。 

○ 利用人数について 

各施設の、利用できる人数の上限を以下の通りとする。（床面積に対し一人あたり８㎡、体育施設以外は３㎡） 

・塩山体育館 ・アリーナ（２７０人） ・会議室（３０人） ・トレーニング室（４０人） 

・塩山ふれあい館 ・畳の間（５０人）   ・板の間（３０人） ・会議室（２０人） 

・塩山柔道場 ・柔道場（１４人） 

・勝沼体育館 ・１階競技場（１３０人） ・２階競技場（２０人） 

・勝沼勤労者体育館 ・アリーナ（７０人） 

・勝沼弓道場 ・弓道場（２０人） 

・やまとの杜アリーナ ・アリーナ（７０人） 

・武田の郷錬成館 ・競技場（４０人） 

・大和初鹿野体育館 ・アリーナ（８０人） 

○ 利用時間について 

・次に利用する団体との接触を避けるため、利用開始時間より前に入館しないこと。 

また、利用時間内にすべての片づけを終わり速やかに退館すること。 

（２）密接、密閉の回避 

□利用者には下記のことを遵守し、利用するよう徹底する。 



○ 換気設備の利用等 

・利用中は、換気扇の利用、換気用の小窓をあける等換気に配慮すること。窓等の開放が十分に出来ない場合は 30

分に 1 回、5 分程度２方向の窓を全開すること。 

・更衣室の利用については、不可とする。 

○ 人と人との距離の確保 

・利用中は、１ｍ（マスク着用のない場合は２ｍ）以上の対人距離を確保して利用すること。また、近距離での対面会

話や発声は控えること。 

（３）その他の感染防止対策  

□利用者には下記のことを遵守し、利用するよう徹底する。 

○ 消毒の実施 

・利用者は入館時に手指の消毒を行うこと  ※消毒液は利用者が準備。 

・利用者は、他団体への感染予防の為、ドアノブ、蛇口、電源スイッチ、競技用備品等接触回数が多い部分について必

ず除菌を行うこと。 

○ マスクの着用 

・個人の判断に委ねることを基本とする。 

・個人の判断に委ねられる場合であっても、施設管理者及び利用団体責任者が感染対策上又は事業上の理由等によ

り、マスクの着用を求めることが許容される。 

○ 体調のチェック 

・利用団体代表者の責任において、利用前に検温及び体調確認を必ず行うこと。 

（利用前 2 週間以内に発熱（例えば平熱より１度以上）や軽度であっても風邪症状（咳や喉の痛みなど）、嘔吐・

下痢、味覚・嗅覚障害、だるさ・息苦しさ等の症状がある場合や同居親族・身近な知人に感染が疑われる方がいる又

はご自身や同居している方に海外への渡航歴がある場合は、施設の利用はできません。） 

○ 利用者の把握 

・利用団体代表者は、１カ月程度、参加者の氏名、住所、連絡先等を保管しておくこと。 

・利用終了後２週間以内に新型コロナウイルスに感染症を発症した場合は、施設管理者に速やかに報告すること。 

○ 飲食について 

・施設内の飲食については禁止とする。 【 熱中症予防の水分補給可。】 

○ ゴミについて 

・利用中に排出したゴミについてはすべて持ち帰えること。 

○ トイレの利用について 

・トイレの利用後は蓋を閉めて汚物を流すこと。 

・ハンドドライヤー、共通のタオルは、使用禁止とする。 

・他団体への感染予防のため、便座、洗浄レバー、蛇口等接触回数が多い部分について必ず除菌を行うこと。 

 

※施設管理者は、上記事項が遵守されているか利用時間内に立入検査を行う事が出来るものとし、早急に改善できな

い場合は、利用許可を即刻取り消すことが出来るものとし、その場合は、収めた使用料の返還は行わないこととする。 

※この利用条件は、新型コロナウイルス感染症の蔓延状況によりその都度変更するものとし、利用者は、当日の利用条

件を遵守こととする。 

甲州市教育委員会 生涯学習課 


