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いつも家族を笑わせてくれ
る奏飛��

（張替奏飛くん・等々力）

仲良し姉弟♥色々なことに
挑戦して、心も体も大きく
なってね！（青木柚葉ちゃ
ん、傑くん・上井尻）

パパとママの宝物。思いや
り の あ る 心 や さ し い 子 に
育ってね♥

（田辺千莉ちゃん・下於曽）

人口と世帯

選ぶ、楽しさ。
昭和堂

創業 96年 昭和堂
☎
甲州市塩山下於曽 1541-1（塩山バイパス通り）

定休日　水曜
営業時間　10：00～19：00
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子どもから大人まで
どなたでもOK! 

記念に素敵なスマイルを
掲載してみませんか？

甲州市にあふれる
笑
スマイル

顔大募集！

みんなの

スマイル
s m i l e *

 政策秘書課　秘書・広聴広報担当　 ☎３２-５０６３

子どもたちに大人気
の 企 画 展「お ば け の
蔵 」。10月 に は ハ ロ
ウィン仕様にリニュー
アルされました。築
100年 を 超 える建 物
で、おばけに変 身し
て、おばけのおもちゃ
で遊んで、おばけの本
を読む。ここでしか
味わえない貴重なハ
ロウィン体験です。

表
紙
の
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「追加交付」の金額を増額しました甲州市地域応援商品券

新型コロナウイルス感染症の影響を受ける中、原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰の影響を受けた生活
者や事業者の負担の軽減を行うとともに、市民の消費を喚起し、地域経済の振興を図ることを目的とする甲州市
新型コロナウイルス感染症対策地域応援商品券の追加交付を4,000円分増額して行います。

〈 対 象 者 〉	 ◯令和4年10月1日において本市の住民基本台帳に記録されている者
	 ◯令和4年10月2日から同年12月31日までに出生した者のうち、出生の日

以降初めて住民基本台帳に記録される市区町村が、本市である者

〈 交 付 額 〉	 一人あたり9,000円分(5,000円分を1冊と4,000円分を1冊)

〈 利用期間 〉	 商品券を受け取った日から令和5年1月31日まで　

〈 交付方法 〉	 令和4年11月下旬以降に簡易書留で世帯主様宛てに郵送します。
	 ※10月広報でお知らせした商品券に今回の商品券を併せて郵送するため、交付時期が遅

れますことお詫び申し上げます。

〈 そ の 他 〉	 今回交付される商品券は大型店やドラッグストアでの使用が可能な全店共
通券(4,000円分)を含みます。

 観光商工課商工振興担当　☎３２‐５０９１

対象となる世帯にはあらかじめ送付しておりますが、申請がお済みでない方は期日までのご提出をお願いします。

申請受付は11月22日（火）まで 生活困窮者緊急生活支援金

 福祉総合支援課　相談支援担当　☎３２‐５０２７



　9月7日に開催された「住みよい県土建設週間表彰式」で、塩
山少年消防クラブが「山梨県まちづくり功労者知事表彰」を受
賞しました。
　塩山少年消防クラブは活動の一環として、昭和58年から地
域の環境美化活動に取り組んでいます。数年前からJR塩山駅
での環境美化活動も行っており「交流・活動の拠点である駅周
辺の環境整備」の功績が評価され、受賞に至りました。

　9月27日、甲州市未来会議（宿澤和也座長）は、「甲州市の
2040年に向けた短期提言書」を鈴木市長に提出しました。
　未来会議は令和3年5月に設置され「～三万色が織りなす甲
州市～」をスローガンに、市の目指すべき未来像について議論
を重ねてきました。提言書には「働く場所や人の確保」など四
つの長期提言に基づき「新規就農者支援」や「シェアオフィス甲
州の活用」など、短期かつ具体的な提言が盛り込まれました。

塩山少年消防クラブ
知事表彰を受賞

全市民が協働するまちづくりを
未来会議が提言

　10月9日、甲州市国際交流委員会が主催し、ウクライナがロ
ケ地となった映画「ひまわり」上映会を開催しました。
　会場には募金箱を設置し、集まった23万4,157円を、
UNHCR（国連難民高等弁務官事務所）を通じてウクライナへ寄
付しました。また、ロビーでは山梨市からお借りしたウクライ
ナの写真展示を行い、平時の美しい風景と、侵攻を受けた現在
の様子を知る、貴重な機会となりました。

　10月13日、塩山北小学校で甲州市ふるさとかるたを使った
タイピング学習を行いました。
　2年生の児童が朝学習の時間に、甲州市GIGAスクールサポー
ターが制作した「甲州市ふるさとかるたタイピングソフト」を
使って、市の文化財や特産品などに触れながら、真剣な表情で
タイピング。今後は、順次市内各小学校でも同様の学習を進め、
ICT活用スキルの向上に取り組んでいきます。

苦難が続くウクライナを支援
映画「ひまわり」上映会

ふるさとを学びながら ICTスキル向上
塩山北小でタイピング学習

　10月1日、勝沼中央公園グラウンドをメイン会場に、第69回甲州市かつぬまぶどうまつりが開催されました。
ワイナリーなどを巡回する「ワンデーバス」やスタンプラリーのほか、3年ぶりにメイン会場での出店ブースや
ステージイベントが行われ、多くの人出で賑わいました。
　大善寺で採火された護摩の火が、日没後、勝沼中学校生徒によって柏尾山に灯されると、雄大な鳥居焼きが浮
かび上がりました。夜空を彩る大輪の花火と伝統の鳥居焼きを眺めながら、今年の収穫への感謝と来年の豊作
を願い、フィナーレを迎えました。

収穫のよろこびと感謝　甲州市かつぬまぶどうまつり

甲州市の「ホット」なできごとを紹介します！

祭りのクライマックス、鳥居焼きと花火が幻想的に輝き、ぶどう郷の夜空を焦がした

今年のぶどうの実りに感謝する収穫感謝祭（神事）

勝沼町内のワイナリーでワインを楽しむ観光客

多彩な催しが行われたステージ

勝沼中２・３年生男子による聖火隊が
柏尾山の鳥居を目指し、出発した
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マイナンバーカードに関するお知らせ
The Social Security and Tax Number System

休日にマイナンバーカード関係の手続きができます ※完全予約制

●日　　時	 11月13日（日）・26日（土）午後1時〜5時
●場　　所	 市役所本庁舎	1階	市民課
●内　　容	 マイナンバーカードの申請、受け取り、更新、
	 暗証番号変更・初期化、マイナポイント予約・申し込み
●予約方法	 希望日の前開庁日までに電話でご予約ください。
	 持ち物等は、ご予約時に説明させていただきます。

『マイナンバーカード出張申請サポート』

　市の職員が企業・学校・サークル等のご希望の場所に出向き、マイナンバーカー
ドの申請サポート（顔写真の撮影と申請書の受付）を行います。申請時に、本人確
認等の必要な条件を満たせば、できあがったマイナンバーカードを本人限定受取
郵便によりご自宅へお送りします。出張申請サポートをご希望の場合は、お電話
等にてお気軽にご相談ください。
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 市民課　住民記録・戸籍担当　☎３２‐５０６１

マイナンバーカード＆
マイナポイント
出張申請サポート窓口を
開設します!!

　マイナンバーカードの申請受
付とマイナポイントの申込みサ
ポート窓口を、次の日程で実施
します。

月 日 曜日 時 間 会 場

11

15 火

午後2時〜
4時30分
（予約制）
※問い合わせ先に
電話にてお申し
込み下さい。

大和公民館
16 水 大藤公民館
17 木 神金公民館
22 火 井尻公民館
25 金 松里公民館
29 火 玉宮公民館
30 水 勝沼防災センター

12

1 木 塩山北公民館
6 火 塩山東公民館
7 水 奥野田公民館
8 木 塩山西公民館

11

3 祝 午前9時30分〜
午後4時30分
（予約不要）

オギノ甲州店6・13 日
20・27 日 オギノ塩山店23 祝

必要なもの マイナポイントの申し込み 健康保険証の利用申込み 公金受取口座の登録
マイナンバーカード及びマイ
ナンバーカードの暗証番号
（数字4桁）

〇 〇 ○

マイナポイントを付与する決
済サービスのカードなど（「決
済サービスID」および「セキュ
リティコード」が必要です）

○ ― ―

ご本人名義の通帳または
キャッシュカード ― ― ○

開設日程等

※申し込み内容に合わせて必要なものをお持ちください。

マイナポイントの申込み・健康保険証の利用申込み・公金受取口座の登録

本人確認書類2点
（運転免許証、健康保険証、年金
手帳等）・マイナンバー通知カー
ド・住民基本台帳カード（お持ち
の方のみ）

マイナンバーカードの申請
必要な持ち物

市内巡回

　10月7日、甲州市生涯学習市民協議会は、芸術を楽しむ秋の夕
べを開催しました。今回は、オカリナ奏者大沢聡さんとピアニ
スト丹内真弓さんによるコンサート。「野ばら」や「宝島」など10
曲を、アレンジを加えてムードたっぷりに演奏しました。

オカリナとピアノのハーモニー
芸術を楽しむ秋の夕べ

　10月16日に甲州市民文化会館で、映画「大河への道」上映会
を開催しました。甲州市中央公民館は昭和57年に開館して以
来、芸術活動等を通じた市民交流の場として親しまれていま
す。今回は、開館40周年を記念し無料上映会を行いました。

中央公民館開館40周年記念
映画「大河への道」上映会

　9月30日、元宝塚歌劇団月組所属の優ひかるさんが鈴木市長
を訪問しました。現在はダンス講師などとしてご活躍されて
いる優さん。11月19日には、勝沼ぶどうの丘で公演される朗
読劇「STARLIGHT THEATER 星標 山梨編」に出演します。

甲州市出身
優ひかるさんが表敬訪問

　10月11日、俳優で日本航空高校通信制課程校長の小西博之
さんが鈴木市長を訪問しました。小西さんは、日本ワインの発
展に貢献した高野正誠の役を演じた経験があり、高野正誠の生
家である上岩崎の高野家と現在も交流が続いています。

俳優小西博之さんが
表敬訪問

　令和3年度に完成した市発注の工事で、高度な技術力を用い
て優良工事に導いた、他の模範とするにふさわしい受注者およ
び技術者の方々を9月30日に表彰しました。受賞した事業者等
は次のとおりです。（順不同）

優良建設工事
優良建設工事技術者を表彰

優良工事業者
○土木部門　（株）高野建設［2工事］、（株）大和工務店［1工事］
○建築部門　植野興業（株）［2工事］、石川工務所・夢や甲州市
勝沼健康福祉センター大規模改修工事（建築主体工事）共同企
業体［1工事］
○設備部門　雨宮工業・第一設備甲州市勝沼健康福祉センター
大規模改修工事（機械設備工事）共同企業体［1工事］
○舗装部門　昭和建設（株）［1工事］

優良技術者
篠原　淳【（株）高野建設】、丹澤幸博【（株）高野建設】
青木信吾【植野興業（株）】
岡　英次【石川工務所・夢や甲州市勝沼健康福祉センター大規
模改修工事（建築主体工事）共同企業体】
小林　修【雨宮工業・第一設備甲州市勝沼健康福祉センター大
規模改修工事（機械設備工事）共同企業体】
竹居千尋【雨宮工業・第一設備甲州市勝沼健康福祉センター大
規模改修工事（機械設備工事）共同企業体】
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甲州市中央公民館開館40周年記念事業

「宝くじ文化公演」

秋川雅史・夏川りみ
ハートフルコンサート

秋川雅史、夏川りみが歌う極上の名曲コンサートを、
N響団友オーケストラの素晴らしい演奏とともにお楽しみください。

秋川雅史

夏川りみ

□日　時	 令和5年2月4日（土）
□開　演	 午後4時（午後3時開場）
□会　場	 甲州市民文化会館　ホール
□入場料	 全席指定2,000円（当日2,500円）
	 ※宝くじの助成により、特別料金となっています。
	 ※未就学児の入場はご遠慮ください。

□前売り開始日	 11月15日（火）
□入場券前売所	 甲州市民文化会館（甲州市中央公民館）
	 ※月曜・祝日を除く午前9時から午後5時まで。
	 ※販売は山梨県内在住者のみに限らせていただきます。

□主　催	 甲州市・甲州市教育委員会・（一財）自治総合センター
□後　援	 山梨日日新聞社・山梨放送・テレビ山梨

大和町を舞台にさまざまな催しが開催されます。
そば切り発祥の地と山梨を代表する郷土料理「ほうとう」を満喫しよう！

　最近、歯肉が腫れる、口臭が気になる…なんてことありませんか？
　歳を重ねていくと、ホルモンバランスの変化などによって、体の気にな
ることが増えていきます。
　でも、歯周病をはじめとするお口の健康を見直すことで、アンチエイジ
ングになることをご存じでしょうか？日頃忙しい時間を過ごしている現
役世代の方々に、お口の健康づくりをきっかけに、将来を見据えた自分の
健康について考えていただく時間となるよう、講座を企画しました。

見 直 そ う  健 口 ！
　 　 　 　  も あ り ま す 。プレゼント

主催／甲州市　共催／山梨県看護協会峡東地区支部　協力／甲州市歯科医師会

そば切り・ほうとう祭り
11月11日（金）〜13日（日）

5年後10年後も
若々しく素敵な
自分でいられるため

今からできること

 観光商工課　企画・交流担当　☎３２‐５０９１　FAX３２‐５１７４ 健康増進課　　健康づくり担当　☎３３-７８１２　FAX３２‐３０７２

 甲州市中央公民館　☎３２‐１４１１

スタンプ2個以上(アンケート含む)でガラポン抽選！【3日間開催】
● 受付時間　午前10時～午後4時　　● 抽選会場　旧大和中学校グラウンド
● 設置場所　道の駅甲斐大和／味処そばの実／砥草庵／天目庵／やまと天目山温泉／天目山栖雲寺

● 味処 そばの実(大和町初鹿野2248） 
● 道の駅甲斐大和(大和町初鹿野2248）
● 蕎麦街道 砥草庵(大和町田野243-1) 
● 雅(大和町初鹿野1715-3) 
● 天目庵(大和町田野3) 
● やまと天目山温泉(大和町木賊517) 

そば・ほうとう処 11
日（
金
）～

13
日（
日
）

開
催
！ 

11
日（
金
）～

13
日（
日
）

開
催
！ 

● 午前9時～午後3時 
● 志納600円 
● 囲炉裏カフェ
● 幻住座禅会／12日（土）
● 蕎麦切り奉納 午前10時～ 
● 法話スペシャル 毎時00分と30分から

天目山栖雲寺風入れ展

旧大和中学校グラウンド(大和町初鹿野1643)
臨時駐車場から無料周回バス(道の駅甲斐大和
行き〔12日(土)のみ〕・天目山栖雲寺行き〔12日
(土)・13日(日)のみ〕)が出発します。
※詳しくはホームページ「ぐるり甲州市」をご確認ください。

臨時駐車場・無料周回バス
● 12日(土)午前10時 ～午後4時
● ほうとうふるまい 1杯500円
　 (無くなり次第終了) 
● 2022年度ワイン新酒試飲会 
● キッチンカー 
● ガラガラ抽選会 

第1回道の駅感謝祭

12
日（
土
）

開
催
！ 

 甲州市勝沼ぶどうの丘　☎ ４４‐２１１１　  info@budounooka.com

聖
夜
に
奏
で
る
美
光
の
祭
典

KATSUNUMA BUDOUNOOKA CHRISTMAS CONCERT EVENT

●会　　場　勝沼ぶどうの丘イベントホール
●対 象 者　甲州市民または市内在勤者（先着50名）
●申込方法　電話、FAXまたは申込フォーム→

講　師
ヨガインストラクター
上矢 なぎさ 先生

ホシゾラの時間ヨガ教室

参加無料
午後1時30分～3時（終了予定）

（午後1時受付開始）

12/4
日曜日

開催日時

講

座参
加で

10
ポ

イン
トもらえる！

講　師
昭和大学歯学部スペシャルニーズ
口腔医学講座口腔衛生学部門
歯学博士 石川 健太郎 先生

お家でできるリラックスヨガを体験できます。

〈 会　場 〉　勝沼ぶどうの丘　イベントホール
〈 申込み 〉　電話またはメールでお申し込みください。
〈 主　催 〉　甲州市観光商工振興協議会

2部	 ジャズナイト	午後5時～（定員100名）
	 出演者	 伊東	真紀
	 料　金	 8,000円（ディナー付き）
	 後　援 甲州市

伊東　真紀

1部	 ファミリークラシックコンサート	午後1時15分～（定員100名）
	 出演者	 廣瀬	美鈴（ピアノ）／曲淵	俊介（パーカッション）／牛山	舞（ヴァイオリン）
	 料　金	 500円（ぶどうジュースサービス）
	 後　援 甲州市／甲州市教育委員会

廣瀬　美鈴
（甲州市出身） 曲淵　俊介 牛山　舞

祭りの詳細はこちら

12/24（土）
開 催
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　子どもにとって食事は、元気な体や心をつくる基礎となります。しかし、2歳頃になると、子ども
の味覚が成長することや自我が芽生えて意思表示ができるようになるため「偏食」や「遊び食べ」「ム
ラ食い」「少食」「食べるのに時間がかかる」といった食事の悩みが目立ってきます。これは、子どもに
とって、とても大切な成長の過程です。ママ・パパにとってはイライラすることも多い時期ですが、
食事を楽しむ気持ちを忘れずに、まずは子どもの食生活全体を見直してみると悩みの原因が見えて
くるかもしれません。

　食生活改善推進員（食改）が、汁物の塩分測定ができる測定器「減
塩くん」を持って近所のお宅へ塩分チェックに伺います。

　塩分を摂りすぎると、高血圧などの生活習慣病を引き起こすリスクが高まります。
まずは、普段飲んでいる汁物がどのくらいの塩分か確認することが、減塩をはじめる第一歩で
す。「うちの味噌汁の塩分を知りたい！測ってほしい！」という方は、地域の食改さんにお声掛け
ください。（※感染対策を講じてお伺いします）

　ファミリー・サポート・センター事業とは、子どもの送迎や預かりなど、育児のサポートを受けたい「依
頼会員」と、育児をサポートし応援したい「協力会員」が、地域で支え合って子どもたちを健やかに育てて
いく有償ボランティア事業です。
　本年度も「協力会員」としてご登録いただける方を募集します。「協力会員」は、サポート活動をしてい
ただく前に、養成講習会を受講していただく必要があります。本年度は、山梨市と連携し、両市のどちら
でも養成講習会が受講可能となりました。
　詳しくは折り込みのチラシをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染拡大状況によって、中止・延期等が生じる場合があります。

子どもの食事の悩み

 健康増進課　健康づくり担当　☎３３‐７８１２

 

健
康
増
進
課
　
健
康
づ
く
り
担
当
　
☎
33
‐
７
８
１
２

 福祉総合支援課　地域支援担当　☎３２‐５０２７
 ファミサポ事務局　☎０８０‐１９８０‐１０８３

●期　　間　令和5年2月中旬まで
●測定対象　味噌汁やスープなどの汁物

※平成27年度から測定してきた「平均塩分濃
度」は、0.8%台が続いており、現状維持ができて
いる状況です。

●令和3年度、市内での塩分調査総数は
725件でした（会員1人当たり3.4件）。
●「塩分測定対象者年代」は、50〜60歳
代が54.6%と半分以上を占めていま
した。
●「塩分濃度」は、右の表の通りとなりま
した。【標準濃度0.8%〜1.0%】

令和3年度塩分調査実施状況結果

ファミリー・サポート・センター協力会員募集！

食生活の見直しのポイント

おなかをすかせて食事をしていますか？
食事やおやつの時間、日中の活動量にメリハリがある生活を。

生活リズムを整える1

椅子や机は子どもに合っていますか？足は床につくなど安定していますか？テレビやおも
ちゃなどが近くにありませんか？
子どもが落ち着いて、食事に集中できる環境づくりを。

食事環境を整える2

家族が落ち着いてそばにいたり、一緒に食事をしたりしていますか？
会話をしながら、食事の時間が子どもにとって楽しい時間になるように。

一緒に食べて楽しい時間にする3

食べ物は子どもの発達に合った大きさ、硬さですか？
3歳頃の子どものかむ力は、大人のほぼ半分くらい。硬さや大きさなどの見直しを。

調理方法を工夫する4

子どもにとって見慣れない食べ物は、不安で食べないことがよくあります。食べなくても、食
卓に並べて家族がおいしく食べて見せてあげましょう。

食べ物に触れる・慣れる機会をつくる5　口を開け閉めするときに顎がゴリゴリ鳴る、大きく口を開けられない。こんな症状を
経験した方はいませんか。悪化すると顎が痛い、痛くて硬いものが噛めないなどの症状
や、時に片頭痛を伴うこともあります。歌手の森高千里さんは、過去にそんな症状でコ
ンサートを中止した経験があるそうです。この病名は「顎関節症」といいます。この顎
関節症は、様々な要素が絡み合って発症すると考えられています。その中でも、食いし
ばりや歯ぎしりが重要な因子といわれており、20歳〜30歳代の女性に多いという報告
もあります。
　人は、食事以外の時は歯と歯がかみ合わないのが理想です。これを安静空隙といいま
す。しかし集中している時や頑張っている時、緊張している時などは、つい歯を食いし
ばってしまいますよね。それが異常に長く無意識のうちに癖（くせ）となっていること
があります。これを歯科では歯列接触癖TCH（Tooth Contacting Habit）と呼んでいま
す。ゲームに夢中のお子さんから受験生、パッチワークを趣味にしている女性まで、実
は顎関節症を発症する方の多くはTCHがあります。そのほかの因子もありますので一
概には言えませんが、噛み癖の改善は重要です。
　今は症状の落ち着いた森高千里さんも定期的に歯科でチェックを受けているそうで
す。歯周病検診では顎関節もチェック項目にありますので、暫く歯科にかかっていない
方は、ぜひ受けてみてください。

それは「顎関節症」かもしれませんよ

甲
州
市
歯
科
医
師
会
コ
ラ
ム

 健康増進課　健康企画・地域医療担当　☎３２‐５０１４

甲州市歯科医師会監修
08
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いきいきライフ通信

糖尿病への備え糖尿病への備え
高齢者
の

助っ人

令和4年8月の医療費
国保連診療報酬請求額基準

	 2億6,303万円（前年同月比	+238万円）
	 3万1,365円（前年同月比	+1,549円）

医療費全体
1人当たり医療費

糖尿病は痛みなどの自覚症状がなく進行するため、早期発見・早期治療が重要です。
正しく知り、備えること、それは健診を受けることから始まります。　
年1回健康診断を受けて、チェックしましょう。

甲州市は山梨県全体に比べ、糖尿病・糖尿病予備群の
割合が高く、75％以上です。

甲
州
市
の
糖
尿
病
・

糖
尿
病
予
備
群
の
割
合

甲
州
市
・
年
代
別
に
み

た
糖
尿
病
・
糖
尿
病
予

備
群
の
割
合

甲州市は働き盛り世代（40歳代・50歳代）も糖尿病・
糖尿病予備群の割合が半数以上となっています。

出典：令和3年度　特定健診等データ管理システム国保分（40~74歳以下）

高齢者の困りごとをサポート「高齢者おたすけサポートサービス」

「おたすけサポーター」として活動してみませんか
誰もが安心して暮らせるまちづくりを目指し、地域での支え合い・助け合いを目的とした「高齢者おたすけサ
ポートサービス」を行っています。
養成講座を受講し「高齢者おたすけサポーター」として登録された方が、一人暮らし高齢者などの日常生活の
ちょっとした困りごとを支援します。支援内容は、ごみ出し、電球の交換、買い物代行、話し相手など専門的
な知識を必要としないもので、ご自身が得意とすることを無理のないペースで支援します。
この支援は有償ボランティアの仕組みを活用し、利用者から活動実費として支援費（30分100円）と交通費
100円を受け取り、支援活動を行います。利用者との顔合わせや日々の相談には、サポートセンターのコー
ディネーターが対応しますので、安心して活動していただけます。また、サポーター同士の交流会や研修な
ども定期的に開催していますので、支援活動のなかでの悩みを相談できます。

11月は児童虐待防止推進月間です

 介護支援課　介護予防・高齢者支援担当　☎３４‐５４３４

 児童相談所虐待対応ダイヤル　☎１８９（通話料無料）
 相談窓口　福祉総合支援課（子ども家庭障害者支援センター）

 　☎３３‐２２０３

■ 対 象 者	 糖尿病や血糖値について相談したい方（ご本人・ご家族）
	 	 ※糖尿病と診断された方は主治医に相談の上、ご利用ください。

■相談方法	 管理栄養士・保健師が個別で相談をお受けします（電話相談・来所相談）

■お申し込み・お問い合わせ先　健康増進課　保健事業担当　☎３４‐５４３６

糖尿病なんでも相談
糖尿病を

予防したい方必見
すでに治療している
方でも相談できます

参考資料：公益財団法人　健康・体力づくり事業財団発行　「みんなで始めよう！糖尿病予防」

糖尿病になりやすいのはどんな人？
□中高年の人		�������������������	1歳年をとるごとに男女ともに発症リスクが2%上昇
□肥満指数が高い人		�������������	BMIが1㎏/㎡	増えるごとに男女ともに発症リスクが17%上昇
□家族に糖尿病の患者がいる人		���	家族歴があると、男性2.0倍、女性2.7倍発症リスクが上昇
□高血圧の人		�������������������	高血圧があると、男性1.3倍、女性1.8倍発症リスクが上昇
□喫煙をする人		�����������������	1日20本以上吸う人は吸わない人と比べて、男性1.4倍、女性

3.0倍発症リスクが上昇
□飲酒をする人		�����������������	1日1合以上飲む人は飲まない人に比べて、男性で1.3倍発症

リスクが上昇

加齢や家族歴に加え、高血圧や肥満といった生活習慣病や喫煙や飲酒そのものが、
糖尿病に大きな影響を与えていることを意識しましょう。

糖尿病
あなたは大丈夫？

（%）（%）

皆さんが喜んで
くださるのが嬉
しいです。

サポーター同士
の情報交換が参
考になります。「ごみ出し」活動

フォローアップ研修＆交流会

あなたの身近に、虐待をされていると思われる子どもはいま
せんか。または、あなた自身が子育ての悩みを抱え、日々苦
しい思いをしていませんか。少しでも不安なこと、気がかり
なことがあったら、迷わず相談しましょう。

児童虐待とは…
？

身体的虐待 ネグレクト 性的虐待 心理的虐待

虐待かなと思ったら 子育てに悩んだら

迷わずご連絡を

社会の中で役割を持ち、人と交流することは、ご自身の健康維持にもつながります。お一人での活動はもちろ
ん、友人や地域の仲間と一緒に活動してみませんか。
養成講座は半日程度です。ご希望に合わせて開催しますので、お気軽にお申し込みください。
詳細は、高齢者おたすけサポートセンター（甲州市社会福祉協議会内〔☎３４‐８１９５〕）にご相談ください。

 健康増進課　保健事業担当　☎３４‐５４３６
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 環境課　ごみ減量・リサイクル推進担当　☎３３‐４４０４

「ゼロカーボンシティー甲州」を目指して
ZERO CARBON CITY KOSHU

「ゼロカーボンシティー甲州」を目指して
ZERO CARBON CITY KOSHU

エ コ ド ラ イ ブ ・ 宅 配 サ ー ビ ス 編
リサイクルどうして？シリーズ

～ 紙類特集 ～
●	エコドライブ
エコドライブとは環境に配慮した運転のことで、地球温
暖化防止につながる運転技術や心がけです。エコドラ
イブによって交通事故やガソリンの消費を減らすこと
ができます。
自動車のCO₂排出量は、家庭から排出されるCO₂の約
1/4を占めています。地球温暖化防止のために、可能な
限りエコドライブに取り組みましょう。

●宅配サービス
近年、インターネットを利用した通信販売の伸びととも
に、宅配便の取扱個数は急増しています。宅配便総数の
うち約15%が再配達という調査結果があります。再配
達による社会的損失は大きくなっており、このような状
況を改善するために、市では宅配ボックスの購入費の補
助を行っています。日時指定や置き配、宅配ボックス等
を利用し、1回で荷物を受け取りましょう。

今月のはてな？

紙
類
の
出
し
方

 環境課　環境対策担当　☎３３‐４４０４
参照：環境省「 COOL CHOICE」

	

環
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　ご
み
の
野
焼
き
は「
廃
棄
物
処
理

及
び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」に
よ

り
、一
部
の
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
大
気
汚
染
や
悪
臭
、地

球
温
暖
化
の
一
因
と
も
な
り
ま
す
。

例
外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、近
隣
の
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
法
律
に
違
反
し
て
野
焼
き
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行
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た
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は
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下
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も
し
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１
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０
０
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円
以
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罰
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が
科
せ
ら
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る
場
合
が
あ
り
ま
す
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●
農
業
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し
た
剪
定
枝
の
焼
却

※
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●
野
焼
き
を
す
る
場
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近
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一
言
声
を
か
け
る

●
大
量
の
煙
が
出
な
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よ
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燃
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す
量
や
風
向
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え
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民

家
へ
い
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な
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よ
う
に
気
を
付

け
る

●
風
の
強
い
日
や
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向
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よ
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て
火
や
煙
が
広
が
る
恐
れ
が
あ

る
場
合
は
中
止
す
る

●
着
火
し
た
ま
ま
現
場
を
離
れ
な
い

　右
記
以
外
に
も
近
隣
の
迷
惑
に

な
ら
な
い
よ
う
配
慮
し
て
く
だ

さ
い
。 ご

み
の

野
焼
き
に

つ
い
て

ゼロカーボンシティーへ向けた取り組み 4

取組(エコドライブ)

 急発進・急加速をしない
 緩やかにアクセルを踏んで発進した場合
 (目安：5秒で20km/h)→10%程度燃費改善

 タイヤの空気圧を適正にする
 タイヤの空気圧が正常値より50kPa不足した場合

→2〜4%程度燃費悪化
 不要なものを積まない

 100kg余計な荷物を載せて走行した場合
 →3%程度燃費悪化

 車間距離にゆとりを持ち、定速走行をする
 減速時は早めにアクセルを離す
 渋滞を避け、余裕をもって出発する

取組(宅配サービス)

 宅配BOXを設置する
 受け渡し時間を気にすることなく、

不在時でも荷物が受け取れ、配達を
1度で完結できる。

 受け取る日時を指定する
 注文するときに、受け取れる時間帯の指定を

行う。
 宅配事業者などの受取サービスを利用する

 パソコンやスマートフォンで受け取り場所や時
間の変更を行える受取サービスを利用する。

 補助内容 購入金額の2分の1（上限額は3万円）
  ※1世帯につき1台まで。令和4年4月1日以降に購入したものに限ります。

 受付期間 令和5年3月31日まで ※予算額に達した時点で受付を終了します。
 申請方法 申請書に宅配ボックス購入に係る領収書、設置前・設置後の写真、振込

先の口座情報が確認できるものの写しを添付し提出してください。

宅配ボックスの
購入補助金

紙パックなどは中身を
洗って乾かして切り開く。

それぞれの分類に
分けて紐などで束ねる。

それぞれの分類に
分けて出す。

どうして紙の種類で分別しないといけないの？

紙の種類によってリサイクルの用途が
違うからです。

• 紙の種類によってリサイクルに適しているかどうか
変わってきます。そのため、分別してリサイクルす
ることが必要です。
• 同じ製品に生まれ変わるのはもちろんのこと、新聞

や雑誌は紙箱や紙筒に、紙パックはトイレットペー
パーやティッシュペーパーなどに生まれ変わります。

どうして汚れや油、匂いのついているものは
出してはいけないの？

衛生上の問題や、リサイクルの質が
低下するからです。

• 汚れや匂いは回収後に洗い流すことがとても難し
く、再生品に混ざると全体の品質を落とします。
• 汚れや匂いのついているものは燃えるごみとして出

してください。

どうして紙パックは内側にアルミがついている
ものと分別しなければいけないの？

リサイクルに支障が出るからです。

• アルミが再生品に異物として残ったり、工場で取り除
かれたポリエチレンフィルムが混ざったりして、それ
らを燃料化する施設で支障が出る恐れがあります。
• 内側にアルミのついている紙パックはミックス紙に

出してください。

紙をリサイクルに出すことで、
可燃ごみとして出していた紙の
排出量が減ることになり、燃やす
ために発生していたエネルギー
(CO₂など)を減らすことが出来
ます。ゼロカーボンシティーの
実現のために、紙類のリサイクル
が必要です。紙類の適正なリサ
イクルにご協力お願いします。

アルミなし

アルミあり

アルミが付
いているか
付いていな
いかでマー
クが変わる
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本年度のテーマは、

「性暴力を、なくそう」
（内閣府男女共同参画局  令和４年度「女性に対する暴力をなくす運動」テーマ）

　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、人身取引、セクシャル・ハラスメント、ストーカー行
為等、女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するものです。暴力はいかなる理由があろ
うとも、決して許されるものではありません。
　この運動をきっかけに、女性に対する暴力のない社会を目指しましょう。

 市民課　市民協働推進担当　☎３２‐５５８３

毎年11月12日〜25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。
甲州市もこの期間にあわせて、庁舎内1階ロビー付近で
パープルリボンツリーの展示を行います。

11月25日は「女性に対する暴力撤廃国際日」

男女共同参画推進委員から

　甲州市男女共同参画推進条例、第3次男女共同参画推進計画におい
て「女性に対するあらゆる暴力の根絶に向けた取り組みを推進する」
が重点目標のひとつになっています。　　
　暴力（DV）は、配偶者や恋人など親密な関係から起きます。言葉の暴
力から睡眠不足に悩んだ人もいます。暴力は絶対にいけません。侵略戦争も
暴力と私には、思えます。
　人口減少の中、男女が協力して甲州市を守り育て発展させていくために、誰
もがあらゆる場面で、その人らしく生きることのできる甲州市をめざしてい
きましょう。

内田明子副委員長

　日常的に暴力を受けている人は、それが悪い事だとは思っていない
ものです。
　暴力を受けるのは自分が悪いのだと思ってしまいがちです。なぜ
そうなるのかと言うと、暴力を振るう人は自分がやっているのは悪で

はないと正当化するからです。
　例えば、「他の人は出来ているのにお前は出来ない」という根拠のない言葉
です。調査した上で言っている訳ではなく決めつけです。このような暴力を
正当化する言葉に惑わされないでください。

早乙女修一副委員長

男
女で

環に
なり笑顔の甲州市

パープルリボン、知っていますか？
　パープルリボンは、女性に対する暴力根絶のシンボルです。
　女性へのあらゆる暴力の根絶を広く呼びかけるとともに、被害者に対
して、「ひとりで悩まず、まずは相談してください。」というメッセージが
込められています。パープルリボンは、今では世界中に広がっています。

○自宅やオフィスなどからインターネットを利用して手続きができます。
○複数の地方公共団体への申告や納税が、まとめて一度にできます。
○専用ソフト等を利用して、申告書を簡単に作成することができます。

 税務課　市民税担当　☎３２‐５０６９ ／ 資産税担当　☎３２‐５０６５ ／ 収納担当　☎３２‐５０７４
 eLTAXヘルプデスク　☎０５７０‐０８１４５９

甲州市では、以下の申告･申請･届出･納税の手続きが利用可能です。

個人住民税(特別徴収）	 ●給与支払報告書(総括表・個人別明細書)
	 ●公的年金支払報告書(総括表・個人別明細書)
	 ●特別徴収に係る給与所得者異動届出書
	 ●普通徴収から特別徴収への切替申請
法人市民税	 ●法人市民税の申告書(中間・確定・修正申告など）
固定資産税(償却資産)	 ●償却資産申告書
	 ●種類別明細書など

電子申告

個人住民税(特別徴収)	 ●特別徴収義務者の名称・所在地変更届
法人市民税	 ●法人設立・設置届出書
	 ●事業年度・納税地・その他変更・異動届出書

電子申請･届出

土日祝日、年末年始を除く午前8時30分～午前0時利用時間

※詳細はeLTAXのホームページで確認できます。（https://www.eltax.lta.go.jp）

●個人住民税(特別徴収)
●法人市民税

地方税※共通納税システム(電子納税)

※地方税共通納税システム(電子納税)とは

納税者が、自宅やオフィスからインターネット等を利用して地方税の納税手続きを電子的に行うことが
できる仕組みです。
全ての都道府県、区市町村を対象として、複数の地方公共団体へ一括して電子的に納税が可能となり、納
税事務の負担が軽減されます。

○事前に登録した金融機関口座を指定して、地方税を直接納付可能です。
○地方公共団体が指定する金融機関以外の金融機関からも納税が可能です。
○共通納税することによる手数料は無料です。
◯対象税目　法人都道府県民税／法人事業税／地方法人特別税／法人市町村民税／事業所税／個人住民
税(特別徴収分、退職所得分)

　eLTAXは、地方税の申告や納税を地方公共団体や金融機関の窓口に出向くことなく、自宅やオフィス
で、パソコンからインターネットを通じて簡単に行うことができるシステムです。
　全国の地方公共団体で組織する｢地方税共同機構｣が運営を行っており、電子的な一つの窓口からそれ
ぞれの地方公共団体への手続きを実現しています。

11月は
｢eLTAX全国一斉広報月間｣です
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新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

KOSHU NEWS

お
知
ら
せ

税
務
課
資
産
税
担
当
か
ら
の

お
知
ら
せ

◎ 

賃
貸
用
家
屋
を
お
持
ち
の
方
へ

 

賃
貸
用
家
屋（
ア
パ
ー
ト
、マ
ン
シ
ョ
ン
、

戸
建
て
）を
所
有
し
て
い
る
場
合
、そ
れ

に
付
随
す
る
設
備
等
が
償
却
資
産
の
課

税
対
象
と
な
り
、固
定
資
産
税
が
発
生
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　 

次
の
基
準
に
よ
り
償
却
資
産
に
該
当
し

た
場
合
は
、賃
貸
用
家
屋
の
戸
数
や
床
面

積
の
大
小
に
関
わ
ら
ず
、毎
年
１
月
31
日

ま
で
に
償
却
資
産
の
所
有
状
況
を
申
告

し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

● 

賃
貸
用
家
屋
の
主
な
償
却
資
産

〇 

構
築
物

　 

外
構
工
事（
駐
車
場
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗

装
、駐
車
場
コ
ン
ク
リ
ー
ト
舗
装
、コ
ン

ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
塀
、
外
周
フ
ェ
ン

ス
、側
溝
、外
灯
、自
転
車
置
場
、花
壇
、緑

化
施
設
）、ゴ
ミ
置
場
、物
置
な
ど

〇 

建
物
附
属
設
備・機
械・装
置

　 

受
変
電
設
備（
キ
ュ
ー
ビ
ク
ル
）、電
力
引

込
設
備
、屋
外
給
排
水
設
備
、屋
外
ガ
ス

「
甲
州
市
観
光
商
工
振
興
協
議
会
」

主
催
イ
ベ
ン
ト
へ
の
賛
助
募
集

 

市
の
観
光
業・商
工
業
の
継
続
的
発
展
に

資
す
る
た
め「
甲
州
市
観
光
商
工
振
興
協

議
会
」を
本
年
度
新
た
に
立
ち
上
げ
ま
し

た
。

　 

当
協
議
会
主
催
事
業
に
は
、コ
ロ
ナ
禍
の

中
、
本
市
の
観
光・
商
工
業
を
盛
り
上
げ

る
た
め
の
新
規
イ
ベ
ン
ト
も
計
画
し
て

い
ま
す
。

　 

令
和
５
年
３
月
25
日（
土
）に
は
、塩
山
ふ

れ
あ
い
の
森
総
合
公
園
を
会
場
に「
こ
う

し
ゅ
う
桜
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
し
、多
く

の
市
民
の
皆
さ
ま
、観
光
客
の
皆
さ
ま
に

春
の
甲
州
市
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
く
予

定
で
す
。

　 

本
イ
ベ
ン
ト
開
催
の
趣
旨
を
理
解
し
て

い
た
だ
き
、賛
助
い
た
だ
け
る
企
業
等
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　 

詳
細
は
、事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

甲
州
市
観
光
商
工
振
興
協
議
会
事
務
局

（
観
光
商
工
課
内
）

☎
32
‐
５
０
９
１

要
申
込
・
無 

料

シ
ニ
ア
世
代（
55
歳
以
上
）

合
同
就
職
面
接
会

 

シ
ニ
ア
世
代
と
企
業（
30
社
予
定
）と
の

合
同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

 

11
月
９
日（
水
）

 

午
後
１
時
～
５
時

　 （
受
付
時
間
を
１
部
午
後
０
時
30
分
、

　 

２
部
午
後
２
時
30
分
か
ら
選
択
）

設
備
、太
陽
光
発
電
設
備
な
ど

〇 

工
具・器
具・備
品

　 

ル
ー
ム
エ
ア
コ
ン（
壁
掛
型
）、
郵
便
受

け
、宅
配
ボ
ッ
ク
ス
な
ど

● 

家
屋
と
償
却
資
産
の
区
分

　 

建
物
本
体
や
電
気
設
備
、衛
生
設
備
、空

調
設
備
等
の
付
属
設
備
の
中
で
、家
屋
と

構
造
上
一
体
と
な
っ
て
い
る
も
の
に
つ

い
て
は
、固
定
資
産
税
に
お
け
る
家
屋
に

該
当
す
る
た
め
、償
却
資
産
の
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

● 

少
額
の
資
産
に
つ
い
て

　 

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）に
お
い
て
申

告
の
対
象
に
な
ら
な
い「
少
額
資
産
」は

次
の
と
お
り
で
す
。

① 
取
得
価
格
が
10
万
円
未
満
の
資
産
の
う

ち
、一
時
的
に
損
金
算
入
し
た
も
の
。

② 
取
得
価
格
が
20
万
円
未
満
の
資
産
の
う

ち
、３
年
間
で
一
括
償
却
し
た
も
の
。

 

税
務
課
　
資
産
税
担
当

☎
32
‐
５
０
６
５

ご
協
力
く
だ
さ
い

甲
州
市
高
齢
者
福
祉
計
画・介
護
保
険
事

業
計
画
策
定
に
係
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

 

令
和
６
年
度
か
ら
の
新
た
な
計
画
策
定

に
向
け
、皆
さ
ん
の
普
段
の
暮
ら
し
や
介

護
に
関
す
る
状
況
を
把
握
す
る
た
め
の

調
査
で
す
。

　 

今
後
の
高
齢
者
施
設
や
介
護
保
険
事
業

の
重
要
な
資
料
と
な
り
ま
す
の
で
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

調
査
方
法

　 

11
月
中
旬
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
票
を
対

象
者
に
送
付
し
ま
す
。

● 

対
象
者

 

山
梨
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　 

か
い
て
ら
す
　
３
階
　
大
ホ
ー
ル

 

55
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
求
職
者

● 

定
員
　
１
０
０
名

※ 

詳
細
は
、や
ま
な
し
シ
ニ
ア
世
代
就
労
推

進
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

 

や
ま
な
し
シ
ニ
ア
世
代

　 

就
労
推
進
協
議
会

☎
０
５
５
‐
２
２
３
‐
１
７
７
７

国
民
健
康
保
険・後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
傷
病
手
当
金
の
支
給
に
つ
い
て

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染

ま
た
は
疑
い
の
あ
る
被
用
者
に
傷
病
手

当
金
を
支
給
し
ま
す
。
支
給
額
や
支
給

対
象
期
間
、申
請
方
法
等
の
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

 

甲
州
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

 

給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
い
る
方

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染

ま
た
は
感
染
が
疑
わ
れ
、療
養
の
た
め
労

務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、給
与
の
全

部
ま
た
は
一
部
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

な
い
方

 

市
民
課
　
国
保・年
金
担
当

☎
32
‐
２
１
１
１

（
内
１
０
２
１
～
１
０
２
３
）

① 

介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
方（
在
宅
で
要
支
援・
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
る
方
の
中
か
ら
無
作
為

に
５
０
０
名
を
抽
出
）

② 

65
歳
以
上
の
方
の
う
ち
、要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
、
介
護
予
防・
日
常
生

活
支
援
総
合
事
業
対
象
者・
要
支
援
1・

2
の
方（
住
民
基
本
台
帳
か
ら
無
作
為
に

1
︐3
０
０
名
を
抽
出
）

● 

回
答
方
法

　 

同
封
の
返
信
用
封
筒
に
調
査
票
を
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

 

介
護
支
援
課
　
介
護
保
険
担
当

☎
32
‐
５
０
６
６

放
送
大
学

４
月
入
学
生
募
集

 

放
送
大
学
は
Ｂ
Ｓ
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
学
べ
る
通
信
制
の
大
学
で
す
。

● 

心
理
学・
福
祉・
経
済・
歴
史・
文
学・
情

報・
自
然
科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広

い
授
業
科
目
が
１
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

● 

全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て

お
り
、サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
学
生
の
交
流

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

● 

出
願
期
間
　

　 

第
１
回
　
令
和
５
年
２
月
28
日（
火
）ま
で

　 

第
２
回
　
令
和
５
年
３
月
14
日（
火
）ま
で

※ 

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
。

 

放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
‐
２
５
１
‐
２
２
３
８

要
予
約
・
無 

料

令
和
４
年
度
介
護
就
職
デ
イ

（
福
祉
関
係
就
職
面
接
会
）

 

介
護
の
仕
事
で
就
職
希
望
の
方
を
対
象

に
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

は
介
護
関
係
事
業
所
24
社
が
参
加
予
定

で
す
。

 

11
月
10
日（
木
）

 

午
後
２
時
～
４
時

　 （
午
後
１
時
30
分
受
付
開
始
）

 

ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
甲
府

※ 

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
塩
山

　
☎
33
‐
８
６
０
９

　納税の公平性と安定した税収を確保するため、「県下一斉滞納整理強化期間」を設定し、県税と市町村税の滞
納者に対して、山梨県総合県税事務所と市町村による合同捜索やタイヤロックなどを重点的に実施します。
　期間中に差押えた物品は「KSI官公庁オークション」にて公売(せり売り)を予定しています。
　入札は原則どなたでも可能ですので、興味がありましたらKSI官公庁オークションのページをご覧くださ
い。

県下一斉滞納整理強化期間

期　間 　11月１日（火）～12月28日（水）

 税務課　収納担当　☎３２-５０７４（内１３６２）
 山梨県総合県税事務所　☎０５５‐２６１‐９１１１

11月30日（水）が納期限です。
お忘れにならないようご注意ください。

●口座振替の方は、11月30日（水）に振り替えますので、
　前日までに残高をご確認ください。
●納税相談を税務課収納担当窓口にて
　随時行っています。

 税務課　収納担当　☎32-5074（内1362）

国民健康保険税第５期の納期限について

 子育て・福祉推進課　福祉推進担当
　 ☎３２‐２１１１（内１５２１）

　ウクライナ人道危機救援金のために、日本赤十字社山梨県
支部甲州市地区が市役所各庁舎に設置した募金箱は、９月30
日（金）をもって受け付けを終了しました。
　多くの皆さまから温かいご支援をいただき、募金総額は43
万6,344円となりました。ご協力ありがとうございました。
　なお、日本赤十字社によるウクライナ人道危機救援金の受
け付けは、令和５年３月31日（金）まで延長していますので、
引き続きご支援をよろしくお願いします。

「ウクライナ人道危機救援金」
募金のお礼と報告

　市内医療機関では、11月からファイザー社製オミクロン株対
応ワクチンについてはBA.4/5対応型ワクチンを使用します。
　モデルナ社製オミクロン株対応ワクチンについては、
BA.4/5対応型ワクチンが供給され次第、使用を開始する予定
となります。
　接種時期が到来された方は、早めの接種をご検討ください。

新型コロナワクチン接種
「オミクロンBA.4/5」対応型ワクチンについて

 健康増進課　感染症対策担当　☎３２‐５０１４

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相

　談

相

　談

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ ：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ

I n f o r m a t i o nI n f o r m a t i o n
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新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

相

　談

要
申
込

峡
東
地
域
就
農
相
談
会

 

峡
東
地
域
で
就
農
を
希
望
す
る
方
を
対

象
に
、相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　 

就
農
支
援
関
連
制
度
の
紹
介
、農
地
確
保

の
相
談
、
栽
培
技
術
の
相
談
な
ど
就
農
、

営
農
に
対
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
平

日
相
談
に
来
ら
れ
な
い
方
も
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

 

12
月
３
日（
土
）

 

午
前
10
時
～

 

東
山
梨
合
同
庁
舎
　
１
階

 

　
１
０
１
会
議
室

 

峡
東
地
域（
甲
州
市・
笛
吹
市・
山
梨
市
）

で
就
農
を
希
望
、ま
た
は
予
定
し
て
い
る

方（
新
規
就
農
者
、農
家
後
継
者
、退
職
帰

農
者
等
）

 

11
月
18
日（
金
）ま
で
に
、次
の
申
込
先
へ

ご
連
絡
下
さ
い
。
申
込
受
付
後
、農
務
事

務
所
か
ら
相
談
内
容
の
聞
き
取
り
を
行

い
ま
す
。

※ 

申
込
多
数
の
場
合
は
調
整
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

峡
東
農
務
事
務
所
　
農
業
農
村
支
援
課

（
峡
東
地
域
普
及
セ
ン
タ
ー
）

　 

担
い
手
育
成
担
当

☎
20
‐
２
７
０
７

℻
20
‐
２
７
０
９

予
約
不
要
・
無 

料

合
同
相
談

 

身
近
な
相
談
窓
口
と
し
て
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
。
行
政
、人
権
、家
庭
の
こ
と

で
お
悩
み
の
方
は
、こ
の
機
会
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

 

11
月
10
日（
木
）

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

市
役
所
本
庁
舎
　
２
階
　
第
１
会
議
室

 

甲
州
市
民

 

市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当

☎
32
‐
５
０
６
８

予
約
不
要
・
無 

料

消
費
生
活
相
談

 

消
費
生
活
相
談
員
が
消
費
生
活
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル（
電
話
詐
欺
や
架
空
請
求
、

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
等
）の
相
談
に
応
じ
ま

す
。
お
困
り
の
方
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

 

甲
州
市
民
、山
梨
市
民

◎ 

甲
州
市
会
場

 

11
月
２
日（
水
）／
９
日（
水
）／

　 

16
日（
水
）／
30
日（
水
）

 

甲
州
市
役
所
本
庁
舎
　
１
階
　
相
談
室

　 （
市
民
課
内
）

◎ 

山
梨
市
会
場

 

11
月
１
日（
火
）／
８
日（
火
）／

　 

15
日（
火
）／
22
日（
火
）／
29
日（
火
）

 

山
梨
市
役
所

 

甲
州
市
　
市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当

☎
32
‐
５
０
６
８

 

山
梨
市
　
商
工
労
政
課
　
商
工
労
政
担
当

☎
22
‐
１
１
１
１

要
予
約
・
無 

料

無
料
法
律
相
談

 

11
月
15
日（
火
）

 

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

 

勝
沼
防
災
セ
ン
タ
ー 

２
階 

会
議
室
Ａ

 

甲
州
市
民

● 

定
員
　
６
名（
１
名
に
つ
き
30
分
以
内
）

※ 

11
月
７
日（
月
）～
14
日（
月
）ま
で
予
約

を
受
け
付
け
ま
す
。

※ 

な
る
べ
く
多
く
の
方
に
相
談
機
会
を
設

け
る
た
め
、回
数
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当

☎
32
‐
５
０
６
８

要
予
約
・
無 
料

県
下
一
斉
無
料
法
律
相
談
会

 

11
月
21
日（
月
）

 

午
後
１
時
～
４
時

 

市
役
所
本
庁
舎
　
２
階
　
第
１
会
議
室

 

甲
州
市
民

● 

定
員
　
６
名

　 （
相
談
者
１
名
に
つ
き
30
分
以
内
）

● 

主
催
　
山
梨
県
弁
護
士
会

 

市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当

☎
32
‐
５
０
６
８

無 

料

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

 

女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

の
解
決
を
図
る
た
め
、
全
国
一
斉「
女
性

予
約
不
要
・
無 

料

勝
沼・大
和
地
域
行
政
相
談

 

行
政
に
関
わ
る
こ
と
で
お
悩
み
の
方
は
、

こ
の
機
会
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

11
月
18
日（
金
）

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

大
和
ふ
る
さ
と
会
館 

２
階 

研
修
室
３

 

甲
州
市
民

 

市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当

☎
32
‐
５
０
６
８

子
ど
も・夫
婦
な
ん
で
も

無
料
法
律
相
談
会

 

離
婚・離
婚
に
ま
つ
わ
る
子
ど
も
の
問
題

や
子
育
て
、
子
ど
も
の
親
権・
監
護・
養

育
、虐
待
、非
行
、不
登
校
、退
学
、停
学
、

い
じ
め・
子
ど
も
間
の
ト
ラ
ブ
ル
、
学
校

事
故
な
ど

 

11
月
26
日（
土
）

 

午
後
１
時
30
分
～
４
時
50
分

 

山
梨
県
弁
護
士
会
館

● 

相
談
担
当
　
臨
床
心
理
士
、弁
護
士

● 

相
談
方
法
　
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
よ
る
リ
モ
ー

ト
相
談
、面
接
相
談
、電
話
相
談

　 （
☎
０
１
２
０
‐
４
４
５
‐
５
０
５
）

※ 

面
接
相
談・リ
モ
ー
ト
相
談
は
事
前
予
約

制
、電
話
相
談
は
予
約
不
要

◎ 

子
ど
も
無
料
相
談
も
常
時
開
催
中

 

い
じ
め
、虐
待
な
ど
、子
ど
も
特
有
の
問

題
を
初
回
に
限
り
無
料
で
相
談
で
き
ま

す
。
面
談
の
ほ
か
、電
話
相
談
で
も
対
応

が
可
能
で
す
。

 

山
梨
県
弁
護
士
会

☎
０
５
５
‐
２
３
５
‐
７
２
０
２

の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間
を
実

施
し
ま
す
。

　 

夫・パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー

カ
ー
の
事
案
等
、人
権
問
題
等
で
お
悩
み

の
方
は
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

11
月
18
日（
金
）～
24
日（
木
）

 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※ 

土・
日・
祝
日
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

ま
で
　

● 

主
催
　
甲
府
地
方
法
務
局
、

　 

山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

● 

相
談

　 

☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０

　 （
全
国
共
通
）

 

甲
府
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
５
５
‐
２
５
２
‐
７
２
３
９

要
予
約
・
無 

料

甲
府
年
金
事
務
所
出
張
相
談

 

年
金
請
求
手
続
き
、年
金
受
給
者
の
死
亡

に
関
す
る
手
続
き
、
年
金
加
入・
納
付
記

録
の
確
認
や
年
金
額
の
計
算
な
ど

 

11
月
24
日（
木
）

 

午
前
の
部
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　 

午
後
の
部
　
午
後
１
時
～
４
時

 

市
役
所
本
庁
舎
　
１
階

　 

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き
る
も
の（
年

金
手
帳
、年
金
証
書
等
）お
よ
び
本
人
確

認
書
類（
運
転
免
許
証
等
）を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
代
理
人
の
方
が
お
越
し
の
場

合
は
、委
任
状
と
代
理
人
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要
で
す
。

 

甲
府
年
金
事
務
所

☎
０
５
５
‐
２
５
２
‐
１
４
３
１

要
予
約

相
続
登
記
の
無
料
相
談

 

司
法
書
士
が
、
相
続
や
会
社
関
係
の
登

記
、土
地・建
物
の
名
義
変
更
、遺
言
、成

年
後
見
等
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

11
月
11
日（
金
）

 

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

 

街
の
駅
や
ま
な
し

※ 

相
談
時
間
は
１
組
に
つ
き
40
分
以
内

※ 

書
類
の
作
成
指
導
等
は
行
い
ま
せ
ん
。

※ 

初
め
て
の
ご
相
談
に
限
り
ま
す
。

 

山
梨
県
司
法
書
士
会
　

　 

相
続
登
記
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
３
７
６

要
予
約

税
と
登
記
の
無
料
相
談
会

 

司
法
書
士
と
税
理
士
が
、相
続
税
、相
続

登
記
、会
社
の
税
務
、土
地・建
物
の
名
義

変
更
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

11
月
８
日（
火
）

 

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

 

山
梨
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　 「
か
い
て
ら
す
」

※ 

相
談
時
間
は
１
組
に
つ
き
30
分
以
内

※ 

書
類
の
作
成
指
導
等
は
行
い
ま
せ
ん
。

 

山
梨
県
司
法
書
士
会（
登
記
の
こ
と
）

☎
０
５
５
‐
２
５
３
‐
２
３
７
６

 

東
京
地
方
税
理
士
会
山
梨
県
会

　 （
税
金
の
こ
と
）

☎
０
５
５
‐
２
３
３
‐
１
３
１
８

要
予
約
・
無 
料

も
の
忘
れ
相
談

 

最
近
も
の
忘
れ
し
や
す
く
な
り
心
配
な

方
や
、気
に
な
る
症
状
が
出
て
き
た
家
族

へ
の
対
応
方
法
な
ど
、日
下
部
記
念
病
院

の
認
知
症
専
門
医
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

11
月
18
日（
金
）

 

午
後
１
時
30
分
～

 

市
役
所
本
庁
舎
　
１
階
　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

11
月
15
日（
火
）ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※ 

毎
月
第
３
金
曜
日
に
開
設
し
て
い
ま
す
。

 

介
護
支
援
課
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　

☎
32
‐
５
６
０
０

KOSHU NEWS

　11月20日（日）は、郷土への理解と関心を深める「県民の日」です。
　甲州市では、それに合わせて次の施設を無料開放します。対象は山梨県民の方に限りますので、ご利用の際は住所の
確認ができる証明書（マイナンバーカードや運転免許証など）をお持ちください。なお、市外および県の施設について
は、山梨県ホームページでご確認ください。
　また、「県民の日」記念行事が、11月20日（日）に甲府市の小瀬スポーツ公園で開催されます。県内各地の特産品等の
出展があります。ぜひお出かけください。

「県民の日」における施設の無料開放について

施設名 開館時間 電話番号

甲州市塩山B&G海洋センター
午前の部：午前９時30分～正午
午後の部：午後１時～４時
夜間の部：午後６時～９時30分

☎３２‐１５９６

 政策秘書課　政策調整担当　☎３２‐５０６４

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相

　談

相

　談

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ ：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ

I n f o r m a t i o nI n f o r m a t i o n
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新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

要
予
約
・
無 

料

あ
ん
し
ん
相
談

 

閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
っ
た
、
無
口
に

な
っ
た
、会
社
や
学
校
に
行
け
な
い
、家

族
関
係
や
友
人
関
係
が
う
ま
く
い
か
な

い
な
ど
、メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
中
心
と
し

た
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

随
時

 

午
前
９
時
～
午
後
４
時

 

来
所
を
基
本
と
し
ま
す
が
、ご
事
情
に
よ

り
訪
問
等
の
対
応
も
行
い
ま
す
。
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

 

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

● 

そ
の
他

 

　
保
健
師
、社
会
福
祉
士
が
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
に
よ
り
対
応
し
ま
す
。
ま
た
、必
要
と

判
断
さ
れ
た
場
合
に
は
精
神
科
医
師
の

対
応
も
可
能
で
す
。

※ 

精
神
科
等
の
医
療
機
関
の
紹
介
を
目
的

と
し
た
相
談
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

福
祉
総
合
支
援
課
　
相
談
支
援
担
当

☎
32
‐
０
２
８
５ 

℻
20
‐
６
１
６
７

無 

料

障
害
者
差
別
に
関
す
る
相
談

 

「
こ
れ
っ
て
障
害
者
差
別
で
は
？
」「
障
害

者
の
方
に
ど
の
よ
う
な
配
慮
を
す
る
べ

き
か
？
」な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

 

福
祉
総
合
支
援
課
　
相
談
支
援
担
当

☎
32
‐
０
２
８
５
　

℻
20
‐
６
１
６
７

第
27
回
東
山
梨
小
中
学
校

図
工・美
術
作
品
展

 

小
中
学
生
の
幅
広
い
自
由
な
造
形
活
動

を
推
進
す
る
た
め
、発
表
の
場
と
し
て
作

品
展
を
開
催
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

 

11
月
19
日（
土
）／
20
日（
日
）／

　 

22
日（
火
）

※ 

21
日（
月
）は
休
館

 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　 （
22
日（
火
）は
午
後
４
時
ま
で
）

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
２
階

 

　
大
会
議
室

● 

テ
ー
マ

 

小
学
生
　
自
分
ら
し
い
あ
ら
わ
し
方
で

 

中
学
生
　
自
分
ら
し
さ
を
求
め
て

● 

領
域

　 

絵
画
、デ
ザ
イ
ン
、立
体
作
品
な
ど

※ 

混
雑
す
る
場
合
は
、入
場
を
お
待
ち
い
た

だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

 

塩
山
北
小
学
校（
古
屋
）

☎
33
‐
２
１
５
２

市
内
小
中
学
生

書
道・絵
画
作
品
展
示

 

市
内
小
中
学
生
が
制
作
し
た
書
道・絵
画

の
作
品
展
示
を
行
い
ま
す
。
素
敵
な
作

品
の
数
々
を
ぜ
ひ
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

◎ 

塩
山
地
区
小
中
学
生
作
品
展
示

 

11
月
１
日（
火
）～
10
日（
木
）

※ 

休
館
日
を
除
く
。

 

午
後
1
時
～
５
時

※ 

午
前
中
の
展
示
は
行
い
ま
せ
ん
。

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
ロ
ビ
ー

イ
ベ
ン
ト

要
申
込
・
無 

料

講
演
会
＋
ミ
ニ
交
流
会

差
別
や
偏
見
の
な
い
甲
州
市
を
目
指

し
て
～
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制

度
導
入
か
ら
１
年
を
迎
え
て
～

 

性
の
多
様
性
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め

講
演
会
と
ミ
ニ
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　 

当
事
者
の
方
の
お
話
を
伺
い
な
が
ら
、み

ん
な
で
一
緒
に
性
の
多
様
性
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

　 
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

◎ 

前
半
　

● 

講
師
　
七
崎
良
輔
氏

 

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
基
礎
知

識
と
現
在
あ
る
困
難

 

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
導
入
の

意
義

 

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
関
連
施

策
と
し
て
望
み
た
い
こ
と

◎ 

後
半
　

● 

ミ
ニ
交
流
会

　 

み
ん
な
で「
Ａ

※

ｌ
ｌ
ｙ（
ア
ラ
イ
）」に
な

ろ
う
！

※ 

性
的
少
数
者
の
当
事
者
に
共
感
し
、寄
り

添
い
た
い
と
考
え
支
援
す
る
人

 

11
月
13
日（
日
）　

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　（
午
後
１
時
開
場
）

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
２
階
　

　 

大
会
議
室

 

市
内
在
住
ま
た
は
在
学・在
勤
の
方

◎ 

勝
沼
地
区
小
中
学
生
作
品
展
示

 

11
月
１
日（
火
）～
３
日（
木・祝
）

　 （
文
化
祭
期
間
中
）

 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　 （
３
日（
木・祝
）は
午
後
２
時
ま
で
）

 

勝
沼
市
民
会
館
　
２
階
大
会
議
室

◎
大
和
地
区
小
学
生
作
品
展
示
　

 

11
月
１
日（
火
）／
２
日（
水
）／

　 

４
日（
金
）／
５
日（
土
）／
６
日（
日
）

 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

 

大
和
ふ
る
さ
と
会
館
　
ロ
ビ
ー

※ 

大
和
地
区
の
み
大
和
児
童
ク
ラ
ブ
お
よ

び
大
和
保
育
所
園
児
の
作
品
展
示
も
行

い
ま
す
。

 

甲
州
市
文
化
協
会
事
務
局

　 （
生
涯
学
習
課
内
）

☎
32
‐
１
４
１
１

要
申
込

第
31
回
上
条
集
落
見
学
会
と

ダ
イ
コ
ン
収
穫
体
験
会

 

上
条
集
落
見
学
会
と「
上
条
を
活
性
化
す

る
会
」に
よ
る
ダ
イ
コ
ン
の
収
穫
体
験

会
、上
条
産
の
新
鮮
野
菜
の
販
売
を
行
い

ま
す
。
収
穫
体
験
会
は
ダ
イ
コ
ン
の
お

土
産
付
き
で
す
。

 

11
月
３
日（
木・祝
）※
雨
天
決
行

● 

見
学
会

 

午
前
８
時
30
分
～
10
時
頃

● 

体
験・販
売
会

 

午
前
９
時
～
11
時

　 

（
収
穫
体
験
会
に
参
加
す
る
方
は
事
前
に

参
加
時
間
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

 

福
蔵
院
駐
車
場

 

見
学
会
は
無
料
。

　 

収
穫
体
験
は
1
︐
0
０
０
円（
ど
ち
ら
も

● 

定
員
　
50
名（
先
着
順
）

 

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
件
名
に「
11
月
13

日
参
加
申
込
」と
ご
記
入
く
だ
さ
い
）で
、

参
加
希
望
者
の
氏
名
、住
所
、電
話
番
号

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
期
間 

11
月
１
日（
火
）～
10
日（
木
）

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

※ 

定
員
に
達
し
て
い
な
い
場
合
は
、締
切
日

を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け
ま
す
の
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 

主
催
　
甲
州
市
男
女
共
同
参
画
推
進
委

員
会
、甲
州
市

 

甲
州
市
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

　 

事
務
局

　 （
市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当
内
）

☎
32
‐
５
５
８
３
　

　 
shim

in@
city.koshu.lg.jp

要
申
込
・
無 

料

親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
会

～
ひ
と
り
親
家
庭

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
～

◎ 

親
子
で
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
つ
く
ろ
う
！

 

参
加
さ
れ
た
親
子
に
は
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
と
親
子
フ
ォ
ト
シ
ョ
ッ
ト
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
ピ
ア
ノ
演
奏（
ク
リ

ス
マ
ス
の
曲
な
ど
）も
お
楽
し
み
に
！

 
12
月
10
日（
土
）

 
午
前
９
時
～
午
後
３
時（
３
部
制
）　
　

 
１
回
目
　
午
前
９
時
～
10
時
30
分

 

２
回
目
　
午
前
11
時
～
12
時
30
分

 

３
回
目
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

勝
沼
市
民
会
館

 

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子
　

● 

定
員
　
親
子
40
組
／
各
回
13
～
14
組

 

11
月
21
日（
月
）ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｑ

別
途
保
険
料
１
名
１
０
０
円
必
要
）

● 

収
穫
体
験
会
の
定
員
　
先
着
30
組

 

11
月
１
日（
火
）ま
で
に
電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

※ 

マ
ス
ク
を
着
用
し
、歩
き
や
す
く
汚
れ
て

も
よ
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※ 

天
候
等
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
当
日
は（
０
９
０
‐
３
０
９
５

‐
０
３
７
８
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※ 

詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

生
涯
学
習
課
　
文
化
財
担
当

☎
32
‐
５
０
７
６

℻
32
‐
３
３
９
１

甲
府
矯
正
展

 

全
国
の
刑
務
所
で
製
作
し
た
作
業
製
品

の
展
示
即
売
お
よ
び
刑
務
所
で
の
取
り

組
み
を
紹
介
す
る
広
報
を
実
施
し
ま
す
。

 

11
月
26
日（
土
）～
27
日（
日
）

 

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　 （
27
日
は
午
前
９
時
～
午
後
３
時
）

 

山
梨
県
防
災
新
館
オ
ー
プ
ン
ス
ク
エ
ア

お
よ
び
県
民
ひ
ろ
ば

● 

主
催
　
甲
府
刑
務
所

● 

共
催

　 

（
公
財
）矯
正
協
会
刑
務
作
業
協
力
事
業

部
甲
府
地
方
事
務
所

 

甲
府
刑
務
所

☎
０
５
５
‐
２
４
１
‐
８
３
１
１（
代
）

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
時
に
は
、住
所
、氏
名
、電
話

番
号
、参
加
人
数（
子
ど
も
の
年
齢
）、希

望
の
時
間
帯（
第
２
希
望
ま
で
）を
お
伝

え
く
だ
さ
い
。

※ 

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

● 

主
催
　
甲
州
市
社
会
福
祉
協
議
会

● 

協
力
　
甲
州
市
母
子
父
子
相
談
員
連
絡

協
議
会
、甲
州
市
福
祉
総
合
支
援
課

 

甲
州
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
34
‐
８
１
９
５

要
申
込
・
無 

料

天
目
山
栖
雲
寺
と
竜
門
峡
を
巡
る

フ
ッ
ト
パ
ス

 

武
田
勝
頼
公
が
最
期
に
目
指
し
た
天
目

山
栖
雲
寺
と
秋
の
紅
葉
が
彩
る
竜
門
峡

を
巡
り
ま
す
。

 

11
月
13
日（
日
）※
雨
天
中
止

 

午
前
９
時
～
正
午

　 （
午
前
８
時
30
分
受
付
開
始
）

 

や
ま
と
天
目
山
温
泉
集
合

● 

定
員
　
20
名（
先
着
順
）

 

11
月
７
日（
月
）ま
で
に
電
話
で
氏
名
、住

所
、電
話
番
号
を
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※ 

熱
中
症
予
防
の
た
め
水
筒
な
ど
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

※ 

山
道
を
歩
き
ま
す
の
で
歩
き
や
す
い
靴

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
甲
州
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
の
会（
藤
田
）

☎
０
８
０
‐
５
３
８
９
‐
１
５
０
３

お申し込みは
こちら

KOSHU NEWS

　令和５年以降の甲州市成人式は、民法改正による成年
年齢引下げに伴い、「甲州市20歳(はたち)の出発(たびだ
ち)」に名称を変更し、学年年齢が20歳の方を対象に開催
します。
　令和５年「甲州市20歳(はたち)の出発(たびだち)」実行
委員会では、開催に向けて準備を進めています。詳細が決
まりましたら、広報、ホームページ等でお知らせします。

●日　時	 令和５年１月８日（日）
	 受　付／午後０時30分～
	 開　式／午後１時30分～
●会　場	 甲州市民文化会館　ホール
●対象者	 平成14年4月2日～
	 平成15年4月1日生まれの方

※11月上旬までに対象者の皆さまに案内状を発送します。
※可能な限り、新型コロナウイルスワクチンを接種してご参加ください。（ワクチン接種をしないと参加できないということではありません。）
※新型コロナウイルス感染症拡大状況により、内容が変更または中止となる場合がございます。

令和５年以降の甲州市成人式は「甲州市20歳（はたち）の出発（たびだち）」に名称変更して開催します

 生涯学習課　社会教育担当　☎３２‐５０９７　℻３２‐３３９１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相

　談

相

　談

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ ：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ
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新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症拡大状況により、イベントや相談会等が中止・延期となる場合があります。
なお、参加にあたっては、事前検温やマスク着用等、感染症対策へのご協力をお願いします。

講
座
・
教
室

新
し
い
働
き
方
創
出
講
座

 

さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
請
け
負
う
パ
ラ
レ

ル
キ
ャ
リ
ア
人
材
の
育
成
を
目
的
と
し

て
、自
身
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
や
ス
キ
ル
の

棚
卸
し
、ビ
ジ
ネ
ス
ツ
ー
ル
を
活
用
し
た

「
稼
ぐ
力
の
習
得
」を
目
指
す
た
め
の
講

座
を
、11
月
か
ら
６
回
に
わ
た
っ
て
開
催

し
ま
す
。

　 

講
座
内
で
は
、
異
業
種
交
流
や
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
を
目
的
に
、参
加
者
交
流

会
も
行
い
ま
す
。

※ 

講
座
内
容
や
日
程
の
詳
細
、
申
し
込
み

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

政
策
秘
書
課
　
地
域
未
来
戦
略
室

☎
32
‐
５
０
３
７

申
込
不
要
・
無 

料

甲
州
市（
峡
東
地
区
）

消
費
生
活
地
域
講
座

 

食
生
活
の
安
全
性
と
悪
質
商
法
の
対
処

法
を
取
り
上
げ
、消
費
者
と
し
て
安
心
し

た
暮
ら
し
を
す
る
た
め
に
、正
し
い
知
識

を
学
び
ま
し
ょ
う
。

● 

講
演
テ
ー
マ

 

食
生
活
の
安
全
性

 

巧
妙
複
雑
化
す
る
悪
質
商
法
の
対
処
法

を
学
ぶ

 

12
月
１
日（
木
）

 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　 （
午
後
１
時
受
付
開
始
）

 

市
役
所
本
庁
舎
　
２
階
　
第
１
会
議
室

● 

主
催
　
塩
山
生
活
学
校

● 

共
催
　
甲
州
市
消
費
生
活
協
力
員

● 

後
援
　
甲
州
市
、山
梨
県
生
活
学
校
連
絡
会

 

塩
山
生
活
学
校（
中
村
）

☎
／
℻
33
‐
５
４
９
５

要
申
込
・
無 

料

男
性
料
理
教
室

 
男
性
が
家
事
参
加
を
す
る
き
っ
か
け
づ

く
り
の
た
め
の
料
理
教
室
で
す
。

 
12
月
17
日（
土
）

 

午
後
２
時
～
４
時

　 （
午
後
１
時
30
分
受
付
開
始
）

 

甲
州
市
民
文
化
会
館 

３
階 

料
理
実
習
室

 

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
男
性

● 

定
員
　
12
名

 

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
件
名
に「
12
月
17

日
参
加
申
込
」と
ご
記
入
く
だ
さ
い
）で

参
加
希
望
者
の
氏
名
、住
所
、電
話
番
号

を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

● 

申
込
期
間
　
11
月
４
日（
金
）～
18
日

（
金
）（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

※ 

小
学
校
４
年
生
以
上
の
お
子
様
で
保
護

者
が
同
伴
す
る
場
合
は
、男
女
ど
ち
ら
も

申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※ 

当
日
は
、食
生
活
改
善
推
進
員
の
皆
さ
ん

と
栄
養
士
の
協
力
の
も
と
、お
弁
当
を
作

り
ま
す
。

※ 

定
員
に
達
し
て
い
な
い
場
合
は
、締
切
日

を
過
ぎ
て
も
受
け
付
け
ま
す
の
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
等
）、

　 

ハ
ン
ド
タ
オ
ル

● 

そ
の
他
　

 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

 

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、作
っ
た
お
弁
当
は
お

持
ち
帰
り
に
な
り
ま
す
。

 

容
器
等
必
要
な
も
の
は
ご
用
意
し
ま
す
。

 

甲
州
市
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

　 

事
務
局

　 （
市
民
課
　
市
民
協
働
推
進
担
当
内
）

☎
32
‐
５
５
８
３

　 
shim

in@
city.koshu.lg.jp

要
申
込

甲
州
市
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

参
加
者
募
集

◎ 

12
月
の
活
動

■ 

縄
文
体
験

 

釈
迦
堂
遺
跡
博
物
館
見
学
、土
偶
作
成
体

験
、火
起
こ
し
体
験

 

12
月
10
日（
土
）※
雨
天
決
行

 

午
前
９
時
～
正
午

　 （
午
前
８
時
45
分
受
付
開
始
）

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
ま
た
は
釈
迦
堂
遺

跡
博
物
館
に
集
合

 

市
内
在
住
の
小
学
校
１
年
生
～
３
年
生

● 

定
員
　
15
名（
先
着
順
）

 

２
０
０
円

 
11
月
４
日（
金
）～
25
日（
金
）の
間
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

　 
（
土・日・祝
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）。

 

タ
オ
ル
、飲
み
物
、筆
記
用
具
、軍
手

● 

主
催
　
甲
州
市
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

　 

ク
ラ
ブ
実
行
委
員
会

 

生
涯
学
習
課
　
社
会
教
育
担
当

☎
32
‐
５
０
９
７

要
申
込
・
無 

料

気
軽
に
で
き
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ・ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

 

簡
単
に
で
き
る
柔
軟
体
操・ス
ト
レ
ッ
チ

運
動
で
、心
身
と
も
に
健
康
な
体
づ
く
り

を
目
指
し
ま
す
。

 

11
月
26
日（
土
）

 

午
後
２
時
～
午
後
３
時
30
分

　 （
午
後
１
時
45
分
受
付
開
始
）

 

勝
沼
体
育
館

 

甲
州
市
在
住
者

● 

定
員
　
30
名（
先
着
順
）

● 

講
師
　
㈱
フ
ィ
ッ
ツ
健
康
運
動
指
導
士

 

11
月
１
日（
火
）か
ら
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い（
月・
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）。

 

勝
沼
中
央
公
民
館
　

☎
44
‐
２
１
０
０

要
申
込

県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

● 

12
月
開
催
予
定
講
座

 

エ
ク
セ
ル
応
用

● 

１
月
開
催
予
定
講
座

 

Ｔ
Ｏ
Ｅ
Ｉ
Ｃ 

Ｌ
ｉ
ｓ
ｔ
ｅ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ
＆

Ｒ
ｅ
ａ
ｄ
ｉ
ｎ
ｇ 

Ｔ
ｅ
ｓ
ｔ
対
策
講
座

（
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
コ
ー
ス
）

 

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
基
礎

※ 

講
座
内
容
等
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

 

山
梨
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

　 

塩
山
キ
ャ
ン
パ
ス

☎
32
‐
５
２
０
２

～
し
め
飾
り
で
新
年
を
迎
え
よ
う
～

「
し
め
飾
り
づ
く
り
体
験
」講
座
　

 

新
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、シ
ル
ク
フ

ラ
ワ
ー（
造
花
）を
使
っ
た
し
め
飾
り

づ
く
り
を
体
験
し
ま
す
。
※
水
引
タ

イ
プ
の
作
品
と
な
り
ま
す
。

 

11
月
27
日（
日
）

 

午
後
２
時
～
４
時

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
２
階

　 

第
３
会
議
室

 

市
内
在
住・
在
勤
者（
小
学
校
３
年
生

以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

● 

定
員
　
20
名（
抽
選
制
）

● 

講
師
　
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー

　 

雨
宮 

美
香
氏

 

1
︐0
０
０
円

 

は
さ
み
、ニ
ッ
パ
ー（
お
持
ち
の
方
の
み
）

手
前
み
そ
教
室

～「
甲
州
み
そ
」を
学
ん
で
仕
込
も
う
～

 

日
本
に
伝
わ
る
発
酵
文
化
や
地
元
の

食
文
化
を
学
ん
で
い
た
だ
く
と
と
も

に
、作
っ
た
味
噌
は
持
ち
帰
り
、育
て
て

食
べ
る
と
い
う
体
験
型
の
講
座
で
す
。

 

12
月
３
日（
土
）

 

午
後
２
時
～
４
時

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
３
階
　

　 

料
理
実
習
室

 

市
内
在
住・
在
勤
者（
小
学
校
３
年
生

以
下
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
）

● 

定
員
　
20
名（
抽
選
制
）

● 

講
師
　
五
味
醬
油
株
式
会
社

　 

五
味 

洋
子
氏

 

1
︐5
０
０
円（
当
日
徴
収
）

 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具
、手
拭

き
用
タ
オ
ル（
ハ
ン
カ
チ
）

 

11
月
２
日（
水
）～
12
日（
土
）の
間

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
月

曜・休
館
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）。

※ 

事
前
申
込・抽
選
制
で
す
。
抽
選
結

果
は
、11
月
15
日（
火
）に
当
選
さ
れ

た
方
へ
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で
連

絡
し
ま
す
。
落
選
さ
れ
た
方
に
連

絡
は
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ

さ
い
。

「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」講
座

～
ク
リ
ス
マ
ス
Ｖ
ｅ
ｒ
ｓ
ｉ
ｏ
ｎ
～

 

ク
リ
ス
マ
ス
を
テ
ー
マ
と
し
た
生
花

や
花
材
を
使
い
、特
別
な
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
体
験
で
き
ま
す
。

 

12
月
11
日（
日
）

 

午
後
２
時
～
３
時
30
分

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
２
階
　

　 

第
３
会
議
室

● 

定
員
　
10
名（
抽
選
制
）

● 

講
師
　

　 

お
花
＊
和-

c o
　
井
之
上 

和
子
氏
　

 

花
切
り
用
は
さ
み
、持
ち
帰
り
用
の
段

ボ
ー
ル
箱

 

1
︐0
０
０
円（
当
日
徴
収
）

無 

料

「
門
松
づ
く
り
体
験
講
座
」

～
自
作
の
門
松
で
新
年
を
迎
え
よ
う
！
～

 

普
段
な
か
な
か
自
分
で
作
る
機
会
の

な
い
、門
松
を
自
作
す
る
講
座
を
開
催

し
ま
す
。
門
松
を
飾
っ
て
、お
正
月
を

彩
り
ま
し
ょ
う
！

 

12
月
17
日（
土
）

 

午
後
２
時
～
４
時

 

甲
州
市
民
文
化
会
館
　
１
階
　

　 

ロ
ビ
ー・ホ
ワ
イ
エ

● 

定
員
　
15
名（
抽
選
制
）

 

市
内
在
住・在
勤・在
学
者

　 （
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
が
必
要
）

● 

講
師
　
平
山 

裕
美
氏

 

霧
吹
き
、剪
定
は
さ
み
、軍
手
、動
き
や

す
く
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

● 

そ
の
他

 

一
家
族
一
つ
ま
で
の
申
し
込
み
と
し

ま
す
。

 

参
加
者
本
人
か
家
族
が
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

 

11
月
８
日（
火
）～
18
日（
金
）の
間

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
月
曜・

休
館
日
を
除
く
午
前
９
時
～
午
後

５
時
）。

※ 

事
前
申
込・抽
選
制
で
す
。
抽
選
結

果
は
、11
月
22
日（
火
）に
当
選
さ
れ

た
方
へ
メ
ー
ル
ま
た
は
郵
送
で
連

絡
し
ま
す
。
落
選
さ
れ
た
方
に
連

絡
は
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ

さ
い
。

要
申
込 

中
央
公
民
館
自
主
事
業

要
申
込
・
無 
料

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
講
習
会

◎ 

事
務
職
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

 

事
務
職
で
使
う
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
を
中

心
に
学
び
ま
す

 

12
月
２
日（
金
）／
５
日（
月
）

 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

 

富
士
吉
田
市
内

● 

定
員
　
15
名

　 （
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
）

● 

申
込
締
切
日
　
11
月
10
日（
木
）

◎ 

介
護・家
事
援
助
の
た
め
の

　 

整
理
収
納・清
掃・接
遇
講
習
会

 

整
理
収
納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
２
級
資
格
を

取
得
で
き
ま
す

 

12
月
６
日（
火
）／
７
日（
水
）／

　 

８
日（
木
）　

 

午
前
10
時
～
午
後
４
時

 

市
川
三
郷
町「
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
」

● 

定
員
　
12
名

　 （
書
類
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
）

● 

申
込
締
切
日
　
11
月
14
日（
月
）

 

ど
ち
ら
の
講
習
会
も
、令
和
４
年
度
以
降

に
シ
ル
バ
ー
登
録
を
さ
れ
る
方
が
対
象

で
す（
事
前
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
登
録
が
必
要
）。

 

山
梨
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
　

　 

☎
０
５
５
‐
２
２
８
‐
８
３
８
３

 

生
涯
学
習
課
　
公
民
館
担
当
　
☎
32
‐
１
４
１
１

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相

　談

相

　談

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ ：内容   ：日付   ：時間   ：場所   ：対象   ：料金   ：持ち物   ：申込方法   ：問合せ

I n f o r m a t i o nI n f o r m a t i o n

23 22令 和 4 年 1 1 月広 報 こうしゅう



青少年健全育成推進甲州市民集会

子どものネット・ゲーム依存対策と
情報モラル教育推進に向けて

2019年に世界保健機構(WHO)は、「ゲーム障害」を新たな国際疾病と
して認定しました。
また、GIGAスクール構想による1人1台端末の整備に伴い、学校や家庭
における情報モラル教育の必要性が高まりました。

「ゲーム障害って具体的に何？」
「ネットと上手に付き合っていく方法は…」
「家庭での情報モラル教育ってどうしたら…」
今回はそんな問いがスッキリする、県内各地の講演でPTAや児童・生
徒に、「分かりやすい」「納得！」と評判の講師をお招きしました。
ぜひ、親子でご参加ください。

開催日 11月18日（金）
午後6時 受付開始
午後6時30分 ①「家庭の日」「青少年を育む日」優秀啓発作品表彰（ポスター・作文・標語・写真）

 ② 優秀作文の発表
午後7時15分 ③ 講演会

眠
～
い
！
で
も
…

や
め
ら
れ
な
い
！

あ
、返
事

し
な
く
ち
ゃ
…

防災行政無線で放送された
内容を、放送後24時間まで
電話で確認できます。

☎0553-33-9900
※通話料は利用者の
　負担となります。

防災行政無線の内容を
再確認 電話応答サービス

主催／青少年育成甲州市民会議　　後援／甲州市教育委員会

〈お申し込み・お問い合わせ〉　平日午前9時～午後5時
生涯学習課 社会教育担当　☎0553-32-5097　 s-gakushu@city.koshu.lg.jp

講　　師 小
おざわ

澤 哲
てつや

也 氏（山梨県教育庁生涯学習課 青少年保護育成担当）

会　　場 甲州市民文化会館　ホール（甲州市塩山上塩後240番地）

申込方法 下記①～③を電話、メール、甲州市民文化会館（中央公民館）

 窓口のいずれかでお申し込みください。
 ①「11月18日の表彰式から参加または講演会から参加」
 ②「参加者氏名・住所・連絡先」
 ③（可能であれば）「所属（学校関係、区長、公民館長など）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、座席間隔を空けて開催します。
※会場内ではマスクを着用していただき、大きな声での会話などもお控えください。
※来場時に検温をさせていただきます。37.5度以上の方は入場をお断りすることがあります。
※感染拡大の状況によっては、変更および中止する場合があります。

〈 対 象 〉
県内在住・在勤者

要事前申込
入場無料

定員200名

 観光商工課　商工振興担当　☎３２‐５０９１

焼豚食道、串蔵
塩山地域

商品券が届かない場合は
　不在や住所変更等で商品券をお受け取りいただけなかった場合は、
市役所に世帯分の商品券が戻ってきます。その場合は、観光商工課窓
口でのお渡しとなりますので、身分証明書を忘れずにお持ちください。
※世帯主または世帯員以外の方が受け取る場合は委任状が必要です。

パンとカジモト、体質改善・妊活応援・温活サロン rakubi
勝沼地域

甲州市地域応援商品券の取扱追加店舗の紹介

「 家 庭 の 日・青 少 年 を 育 む 日 」
啓 発 作 品 の 入 賞 が 決 ま る

　青少年育成甲州市民会議では、毎月第1日曜日の「家庭の日」および毎月第3日曜日の「青少年を育む
日」の啓発ポスター・作文・標語に加え、本年度は写真の募集を児童・生徒の夏休みの課題として市内小中
学校に依頼しました。市内の全小中学校から765作品の応募があり、9月15日（木）に甲州市中央公民館
で、市民会議役員・理事・監事による作品審査会を行いました。厳正な審査による入賞作品は、審査結果
のとおりです。
　市長賞、教育長賞、市民会議会長賞の3賞は、11月18日（金）の青少年健全育成推進甲州市民集会の席上
で表彰式を行います。作文の部は、市長賞受賞者に受賞作を発表していただきます。
なお、3賞入賞のポスターは、青少年育成山梨県民会議に出品します。

 生涯学習課　社会教育担当　☎３２‐５０９７

11月12日（土）～27日(日)期　間 甲州市民文化会館ロビー場　所

入 賞 作 品 展 示

ポスター

○小学校低学年の部
・市長賞　松里小1年　和泉志寿
・教育長賞　玉宮小3年　楠愛結香
・市民会議会長賞　大和小2年　佐藤太晴
○小学校高学年の部
・市長賞　祝小5年　雨宮万桐
・教育長賞　塩山南小6年　保科莉子
・市民会議会長賞　勝沼小5年　平井愛結花
○中学校の部
・市長賞　勝沼中1年　駒田果歩
・教育長賞　塩山中2年　土屋里桜
・市民会議会長賞　松里中2年　小泉梓

作　文

○小学校低学年の部
・市長賞　大藤小3年　堀口聖衣
・教育長賞　奥野田小1年　櫻林まな果
・市民会議会長賞　奥野田小2年　雨宮詩
○小学校高学年の部
・市長賞　塩山南小4年 堀井琴音　
・教育長賞　塩山南小4年　上野優弦
・市民会議会長賞　神金小6年　髙橋玄季
○中学校の部
・市長賞　塩山中3年　池田こころ
・教育長賞　松里中1年　市川嵐太郎
・市民会議会長賞　勝沼中1年　野呂瀬巴都

標　語

○小学校低学年の部
・市長賞　大藤小3年　宮下七帆
　「あいさつで　みんなの心　ぴっかぴか」
・教育長賞　塩山北小1年　小柳信乃
　「おはようと　おおきなこえで　いうかぞく」
・市民会議会長賞　神金小1年　小野心愛
　「おてつだい　わたしもできる　まかせてよ」
○小学校高学年の部
・市長賞　奥野田小6年　若月羚央
　「ねる前に　今日のいいこと　数えよう」
・教育長賞　大藤小4年　田中大翔
　「ありがとう　言って言われて　みんなが笑顔」
・市民会議会長賞　井尻小6年　佐藤羽花
　「ただいまと　言える幸せ　家族の愛」
○中学校の部
・市長賞　勝沼中2年　久保結鈴
　「『行ってらっしゃい』　その一言で頑張れる」
・教育長賞　塩山北中1年　廣瀬はづき
　「ありがとう　その一言を　大切に」
・市民会議会長賞　塩山中3年　𠮷𠮷田大翔
　「明るい家庭　それは未来の　非行防止」

写　真

○小学校低学年の部
・市長賞　勝沼小3年　深澤柊翠
◯小学校高学年の部
・市民会議会長賞　祝小5年　久嶋ねい

審 査 結 果
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☎２２‐０１１０日下部警察署 INFORMATION

Y A M A N A S H I  P O L I C E

図書館ＨＰ https://www.lib-koshu.jp/
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甲州市消防団・塩山消防署からのお知らせ

令和4年度 全国統一防火標語 「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

11月9日（水）から11月15日（火）まで

「秋の火災予防運動」を実施します！
　火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり、火災予防意識の一層の普及を図ることで、火災
の発生を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐ
ことを目的として、毎年この時期に実施しているものです。
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４つの習慣
1.寝たばこは絶対にしない、させない。
2.ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
3.こんろを使うときは火のそばを離れない。
4.コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。

1.火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。
2.火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10年を目安に交換する。
3.火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
4.火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
5.お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
6.防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

６つの対策

この機会に防火への意識を高めましょう

 東山梨消防本部　予防課　☎３２-５０２５

児童虐待防止対策の推進
児童が「虐待を受けているかもしれない」と感じたら、迷わず警察に相談、通報を！                                        
「虐待!?」と思ったら　☎189番へ　緊急の場合は　☎110番へ

犯罪被害者等相談窓口をご活用ください
　警察では11月中を「犯罪被害者等の支援活動等に関する広報月間」と
定め、各種広報啓発活動に積極的に取り組んでいます。

名　称 電話番号等
山梨県犯罪被害者等総合支援窓口 055-223-4180
警察総合相談室 055-233-9110または「♯9110」
性暴力110番 「♯8103」または055-224-5110 (FAX兼用)
ヤングテレフォン 055-235-4444 (FAX兼用)
各警察署警察安全相談所 県下12警察署

（公社）被害者支援センターやまなし 055-228-8622(フジはハローニコニコ)
やまなし性暴力被害者サポートセンター 「かいさぽ ももこ」 055-222-5562(ココロニ)
※【窓口の電話等受付】平日午前8時30分～午後5時15分（警察総合相談室、性暴力110番、FAXは24時間)
　【被害者支援センターやまなしの受付】平日午前10時～午後4時
　【やまなし性暴力サポートセンターの受付】平日午前9時～午後5時
※【県警ホームページURL】～https://www.pref.yamanashi.jp/police/sodan/shien/index.html
　【被害者支援センターやまなしホームページURL】http://www.sien-yamanashi.com

塩山図書館	 ☎３２‐１５０５
勝沼図書館	 ☎４４‐３７４６
大和図書館	 ☎４８‐２９２１
甘草屋敷子ども図書館	 ☎３３‐５９２６

お問い合わせ先

勝沼図書館 第25回ぶどうとワインの資料展

誠
なり

は成
な

るなり 髙野正誠 生誕170年
だれかの一歩は　未来の一歩

会　期	 10月1日（土）～11月29日（火）
会　場	 勝沼図書館
明治時代、異国の地フランスでワイン醸造を学んだ
髙野正誠。彼の著書「葡萄三説」を中心に、明治から
現代にかけての地域産業の在り方などをご紹介し、
あらためてぶどうとワインを考え、楽しんでいただ
ける資料展を開催中です。

勝沼図書館
ブックリサイクル

日　時	 11月3日（木・祝）・5日（土）・6日（日）
	 午前10時～午後4時30分
会　場	 勝沼図書館	前テント	※雨天時館内
《お願い》不要になった本（週刊誌・雑誌・マンガ雑誌
は除く）がありましたら、事前に勝沼図書館までご
連絡ください。

甘草屋敷子ども図書館
甘草屋敷開館20周年記念「いしかわこうじ展〜おやこでたのしむえほんのせかい〜」

日　時	 11月12日（土）～令和5年1月22日（日）

勝沼図書館
カムカムフェスタ2022

日　時	 11月3日（木・祝）午前10時30分～終日
会　場	 勝沼図書館
1年に1度の図書館まつり。いろいろな催しが予定
されています。お楽しみに！事前申し込みが必要
なものもあります。
内　容
〈	AM	〉
★図書館ボランティア
　｢ティンカーベルのスペシャルなおはなし会｣
　午前10時30分～　定員16組（要申込）　
〈	PM	〉
★カムカムクラブの「日本ワイン140年史」クイズ！
　自分たちで撮影をした紹介動画も公開！
★工作ワークショップ
　幼児・低学年	「おさんぽわんこ」	 定員15名
　小学生	 「カタカタぺんぎん」	 定員15名
〈	終日	〉
★本を借りた人は、三角くじに参加！
　※詳細はポスター、チラシをご確認ください。

塩山図書館　ペーパークラフト教室②
「お正月を飾ろう」

日　時	 11月20日（日）午後2時～
会　場	 甲州市中央公民館　2階　第3会議室
持ち物	 ハサミ・水筒
申込み	 塩山図書館まで		11月5日(土)～
定　員	 15名

塩山図書館　こどもワークショップ③
「カタカタさんた」をつくろう！

日　時	 12月4日（日）午後2時～
会　場	 甲州市中央公民館
	 2階　第3会議室
申込み	 塩山図書館まで
	 11月6日(日)～
定　員	 15名
	 ※低学年以下は保護者同伴で

お申し込みください。

塩山図書館
霜月山梨むかし語りの会 えんまるグループ

日　時	 11月27日（日）	〈開演〉午後1時30分～
	 （午後1時開場）

会　場	 甲州市中央公民館　2階　大会議室
申込み	 塩山図書館まで		11月2日(水)～
定　員	 50名（マスク着用にてご来場ください）

入館に際して（開館時間や休館日は別紙情報カレンダーやホームページをご確認ください）

○入館に際し検温にご協力ください。
○閲覧席を制限付きで貸し出します。1日1回3時間までとし、席は指定させていただきます。
○本を入れるマイバッグをお持ちください。
○勝沼図書館ではスリッパの貸し出しを休止しています。マイスリッパをお持ちください。

マスク着用・入退館時の手指消毒・ソーシャルディスタンス（お互いの距離）の確保にご協力ください
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いつも家族を笑わせてくれ
る奏飛��

（張替奏飛くん・等々力）

仲良し姉弟♥色々なことに
挑戦して、心も体も大きく
なってね！（青木柚葉ちゃ
ん、傑くん・上井尻）

パパとママの宝物。思いや
り の あ る 心 や さ し い 子 に
育ってね♥

（田辺千莉ちゃん・下於曽）

人口と世帯

選ぶ、楽しさ。
昭和堂

創業 96年 昭和堂
☎
甲州市塩山下於曽 1541-1（塩山バイパス通り）

定休日　水曜
営業時間　10：00～19：00

P有
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子どもから大人まで
どなたでもOK! 

記念に素敵なスマイルを
掲載してみませんか？

甲州市にあふれる
笑
スマイル

顔大募集！

みんなの

スマイル
s m i l e *

 政策秘書課　秘書・広聴広報担当　 ☎３２-５０６３

子どもたちに大人気
の 企 画 展「お ば け の
蔵 」。10月 に は ハ ロ
ウィン仕様にリニュー
アルされました。築
100年 を 超 える建 物
で、おばけに変 身し
て、おばけのおもちゃ
で遊んで、おばけの本
を読む。ここでしか
味わえない貴重なハ
ロウィン体験です。

表
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「追加交付」の金額を増額しました甲州市地域応援商品券

新型コロナウイルス感染症の影響を受ける中、原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰の影響を受けた生活
者や事業者の負担の軽減を行うとともに、市民の消費を喚起し、地域経済の振興を図ることを目的とする甲州市
新型コロナウイルス感染症対策地域応援商品券の追加交付を4,000円分増額して行います。

〈 対 象 者 〉	 ◯令和4年10月1日において本市の住民基本台帳に記録されている者
	 ◯令和4年10月2日から同年12月31日までに出生した者のうち、出生の日

以降初めて住民基本台帳に記録される市区町村が、本市である者

〈 交 付 額 〉	 一人あたり9,000円分(5,000円分を1冊と4,000円分を1冊)

〈 利用期間 〉	 商品券を受け取った日から令和5年1月31日まで　

〈 交付方法 〉	 令和4年11月下旬以降に簡易書留で世帯主様宛てに郵送します。
	 ※10月広報でお知らせした商品券に今回の商品券を併せて郵送するため、交付時期が遅

れますことお詫び申し上げます。

〈 そ の 他 〉	 今回交付される商品券は大型店やドラッグストアでの使用が可能な全店共
通券(4,000円分)を含みます。

 観光商工課商工振興担当　☎３２‐５０９１

対象となる世帯にはあらかじめ送付しておりますが、申請がお済みでない方は期日までのご提出をお願いします。

申請受付は11月22日（火）まで 生活困窮者緊急生活支援金

 福祉総合支援課　相談支援担当　☎３２‐５０２７


