
                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田植え 

～ 人・自然・文化を学ぶ 食育の取組 ～ 

籾蒔き 苗代づくり 稲刈り 

 

脱穀・精米 

伝統の米作り体験：5年

生 

「籾蒔き」から「脱穀・精米」まで、米作りを一通り体験し
ています。地域の方が講師となり、水神池公園で毎年体
験しています。お米つくりの大変さが分かり、お米を大切
に食べようと思いました。 

伝統のサツマイモつくり：全校 

児童会行事で「サツマイモづくり」を行っています。全校
児童で学校畑に苗を植え、水やり、草取りを行い、秋に
収穫して配っています。蔓は、「ヤギーずビレッジ」のヤギ
さんの餌になっています。 

サツマイモ苗植え集会 サツマイモ掘り集会 蔓はヤギの餌になってます 

野菜作り：２年生 

生活科の中で、トマト・オクラ・白菜・ナス・キュウリ・トウモ
ロコシなどなど何種類もの野菜を育てました。収穫した
後は、家で調理してもらいおいしく食べています。野菜も
食べられるようになりました。 

野菜教室：５年生 
野菜について、JA フルーツ山梨の方
や野菜ソムリエの加藤さんから、おいし
い野菜についてお話を聞き、山梨県内
の野菜について勉強しました。 

食品ロス：６年生 
食品ロスについて、国語の時間に考え
ました。自分たちにできることを考え、
教室に掲示しました。小さなことからコ
ツコツと積み重ねることが大事だと思
いました。 

給食センター訪問：１年生 
親子で給食センターへ見学に行ってき
ました。とっても多くの給食をたくさん
に人が一生懸命作ってくれていること
が分かりました。感謝しながら給食を
一生懸命食べようと思いました。 

小松菜収穫 
用務員さんと苗植え 収穫直前 キュウリ丸かじり ミニトマト収穫 


