
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

４年生 ５年生 

栄養職員と「元気なからだをつくろう」の授業を 

行いました。 

「体によい食事のとり方」についての授業を 

行いました。 
調理実習「カラフルゆで野菜」 

 
どれくらい 

ゆでるといいかな？ 

６年生 

１年生＆６年生 

４月、１年生の初めての給食のときには６年生

がお手伝いにきて、手本を示してくれました。 

 頼もしいね。かっこいいね。 

おいしそうに 

盛り付けて・・・ 

調理実習「野菜いため」 

 
野菜炒めは上出来♪ 

自分たちで作ったものはおいしいね。 

みんなで協力して、手際よく調理 

できました。さすが６年生★ 

好き嫌いなく、なんでも食べ

られるようになりたい♪ 

２年生 
JAの方々のご協力ものと、夏に一人一鉢栽培を 

しました。 

おいしく育ち

ますように！ 

 
残さず食べられるよう

になったよ！ 


