
日頃より、献血活動へのご理解・ご協力ありがとうございます。
下記のとおり献血を行います。ご近所をお誘い合わせてご協力ください。

～当日は４００ｍＬ献血のみの受付とさせていただきます～
主催：日赤奉仕団勝沼分団、大和分団 協力：勝沼･大和ライオンズクラブ

【日 時】令和８年４月３０日（木）
９:３０～１１:４５ １３:００～１５:３０

【場 所】甲州市役所 勝沼支所駐車場
【持ち物】本人確認できるもの(運転免許証など）

アプリ版献血カード、※献血カード
※献血カードの新規発行及び更新は
令和8年１月４日（日）で終了となりました。
ラブラッドアプリの登録をお願いいたします。

《４００ｍＬ献血基準》
男性１７歳～６９歳、女性１８歳～６９歳で、体重５０ｋｇ以上の方
(注)65歳以上の方は、60歳～64歳までに献血経験のある方に限ります。
※成分献血については献血ルームでのご協力をお願いいたします。

《服薬について》
◆当日服用していても献血できる薬
・血圧の薬(血圧がコントロールされている事、心臓、腎臓、血管系の合併症がない場合)
・ビタミン剤 ・胃腸薬 ・コレステロールを下げる薬 ・アレルギー薬
・花粉症の薬(セレスタミン以外) ・痛風の薬
◆当日服用していなければ献血できる薬
・睡眠薬 ・抗不安薬 ・市販のかぜ薬 ・痛み止め

下記に該当する方は献血をご遠慮ください
・体調の悪い方
・３日間以内に、出血を伴う歯科治療(歯石除去を含む)を受けられた方
・４週間以内に海外へ行ったことのある方(旅行も含む)
・今までに輸血や臓器移植を受けたことがある方
・この６か月以内に出産、流産をした方。妊娠中、授乳中の方
・２４時間以内にインフルエンザのワクチン接種を受けた方
・すべての方を対象に献血受付時の体重測定を行います。

お問い合わせ 055－251－5891

回覧



新型コロナウイルス感染症に対する取り組み「ありがとう」を届けたい
輸血を受けられた方からのメッセージです

毎日14,000人の献血協力が必要です。

尊い命を救うために、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。
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