
中学年は，学校のぶどう棚で２種類のぶどうを育てました。

甲州市発祥の品種である「ベーリーA」と「甲州ぶどう」です。

交流活動で奥野田小３年生にもおすそ分けをして楽しみました☆彡
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低学年は，いろいろな種類の野菜を植えて収穫しました。

さつまいも・モロヘイヤ・スイカ・きゅうり・ミニトマト・オクラ・落花生など・・・

自分たちの好きな野菜がたくさんできました！

VFの東選手をお招きして「ごはんの

チカラ」のお話をしていただきました。

高学年は，たくさんの講師の方をお招きし，食育を行いました。JAより野菜ソムリエによる野菜教室，

甲州市食生活推進員さんの調理実習を通して，食に対する関心が高まりました！

お弁当の日の取り組みでは，栄養教諭による事前学習を踏まえ，自分でメニューを考え，作成しました。

自分で作るお弁当は，「いつもの何倍もおいしかった～」と満足そうでした。


