
Yamanashi
LifeShift

Mid Life

12.12
2020.

13:30-15:30
土

オンライン
開催

ZOOM

参加
費無料

お申込は
コチラ

定員30名（先着順）

やまなしUIターン就職支援センター
［ E-mail ］ yamanashi-UI@pasona.co.jp     ［ Tel ］ 03-6734-1092 
※日祝を除く（11:00～19:00）　※ただし土曜日は第2・第4土曜日のみ開所

【主催】 山梨県 【運営】 株式会社パソナ 本事業は、株式会社パソナが山梨県より受託し、行っている事業です。

Time Table

石丸英範さんによる講演
「ライフシフトにおける決断！」

石丸さん夫妻×ファシリテーターによる
パネルディスカッション

質疑応答

休憩

「山梨の魅力を語る」
谷山さんと石丸さんで話す山梨の魅力について

13:30~14:10

14:10~14:40

14:40~14:50

14:50~15:00

15:00~15:30

登壇者プロフィール

石丸 英範・彩 夫妻 （南アルプス市在住）

1984年千葉県千葉市生まれ。13年間勤務した市役所を退職し
た後、2020年3月、千葉県から山梨県南アルプス市へIターン
移住。2児（7歳、3歳）の父。パートナーと共に、産後クライシス、
家族の介護、ミッドライフクライシスなどを経て、移住することを
決意。「人生100年時代」を見据えたライフシフト・キャリアチェ
ンジを模索中。長男（小1）はPBL（プロジェクトベースラーニン
グ）を実践する「南アルプス子どもの村小学校」に通学中。

谷山 早紀 さん （韮崎市在住）

夫婦でワイナリー経営をする夢に向かって愛知県から移住。
現在、韮崎のゲストハウスchahoやアメリカヤ横町で仕事をしつつ、
日中は農家の仕事をしている。


