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令和 ５年 １０月 １日発行

塩 山 東 公 民 館 だ り
館長 岩下 洋 TEL
主事 桜井恵子 TEL

クラフト教室開催～参加者募集～
東公民館第５回目のクラフト教室の開催です。
講師をお招きして、手工芸品を３週間かけて完
成させる教室です。
クラフトを通して、単に「作品を作る」とい
うだけではなく、考えて手を動かすこと、集中
すること達成感を味わうこと等、たくさんのこ
とが楽しめます。

日 時：令和５年１０月１３、２０、２７日
の金曜日、３日間の予定
午後 1時３０分～午後４時３０分

場 所：東公民館一階ホール
費 用：大きいかご１，５００円

中のかご １，０００円
材料は当日会場にてお渡しします

持ち物：はさみ、洗濯ばさみ（１０ヶ程度）、
お手ふき、物差し（３０ｃｍ位）、
巻き尺（３ｍ程度) ↑ ↑ ↑

申し込み方法： 大きいかご 中のかご 中のかご
１０月 6日（金）までに主事桜井恵子 色：白木いろ 色：茜いろ 色：アクアピンク
まで、大きさと色を決めてお申し込み 材料費１，５００円 材料費１，０００円 材料費１，０００円

下さい。
定員１２名とし、定員となり次第、
締め切ります。

電話連絡 （午前９時～午後５時）

「秋のハイキングをしましょう」
今年もハイキングに行くことができる状況です。
今回は６年前に体験した三窪のツツジです。
夏の体力を消耗して回復したい方、冬に備えて体
力を蓄えたい方、新鮮な空気を求めて森林浴を経験
したい方、目標を持って事前に歩いて、ハイキング
に臨みましょう。 参加をお待ちしています。

実 施 日 令和５年１０月２８日（土曜日）
集 合 午前９時集合・出発
目 的 地 三窪のツツジ （塩山平沢） 前回春の三窪のツツジハイキング

ル ー ト 東公民館集合・出発→車に分乗・約３０分柳沢峠駐車場→約１時間３０分の上りで三窪高原
到着→ 昼食約４０分間→１時間２０分下り柳沢峠の駐車場→車分乗・約３０分東公民館到着

申込締切 １０月２１日(土) 定員１５名で締め切ります。
参加費用 ５００円（傷害保険・交通費等）
持 ち 物 昼食・飲み物・雨具・持病薬・滑らない靴等
申 込 先 TEL. 主事 桜井恵子まで

９時より１７時までにご連絡ください。



- 2 -

東公民館特別清掃活動を実施しました

８月２７日（日）今年度第２回目の
特別清掃活動を行いました。
今回は、円友会、大菩薩山の会の皆
様でしたが、３０度を超える暑さの中、
汗を流しながらの作業でした。
沢山の雑草を取り除くことができま

ました。
大変ご苦労様でした。

次回は、１０月１５日（日）フラサーク
ル教室と塩寿会教室の皆様です。
宜しくお願いします。

俳句教室（塩寿会） の皆様の作品
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