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令和５年 １月 1日発行

塩山東公民館だよ
館長 岩下 洋 TEL
主事 桜井恵子 TEL

新 年 に あ た り
謹賀新年、昨年は新型コロナウイルスの感染拡大に続き、

新株の台頭が刻々と変化してきました。年末にはやっと国産
の治療薬が認可されました。しかし、まだじゅうぶんな治療
薬とは言えず、万能薬ではありません。自らコロナ対策をし
て、心身ともに鍛え，免疫力を高め、コロナ禍に負けない生
活スタイルを心がけることが大切です。
国民の行動範囲が緩和されたとはいえ、諸外国からも新し

い変異株が入ってくることも考えられます。
公民館活動は今年も、まだまだ油断が出来ません。常に感
染対策を心がけ、 日常生活の中で文化活動が行われるよう
にして、そのために東公民館をご利用されることを期待し
ます。

特別清掃活動をしました

～ 東公民館特別清掃活動 ～

今年度、第 4回目の清掃活動が１２
月１１日（日）午前中に実施しました。
１２月に入り寒さも一段と増してき

ていました。水拭きの館内清掃は手が
凍るような寒さでしたので、お湯を使
用しようとしましたが、給湯器の使用
ができない状態でした。
早速、ご協力を頂いている鶴田石油

さんに来て頂き、様子を見て頂いたと
ころ長い間使用していないので、プロ
パンガスの装置が働いて、ガス漏れ中
止のメッセージが出ていました。
コロナ禍で１年以上使用しなかった

ためのようでした。
すぐに対応して頂き、正常に使用す

ることが出来ました。
館内の各部屋を隅々まできれいにし

ましたが、特に、正面玄関は念入りに
磨き上げました。
館外において、公園内では冬にもか

かわらず小さな草が至る所に生えてき
て目立ちました。そこで、男性が中心
になり草取りを行い除去しました。
子供達が遊びに来ても草に絡まれな
いようになり見違えるように綺麗にな
りました。

公園内は小さな草を取り綺麗になりました
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東公民館一年を通して活動しています
～皆さまもご利用を！～

東公民館では 1年を通して次のような教室や事業の文化活動を行っています。以下、教室の日頃
の一端をご紹介します。

大正琴（土曜日午後）

日本舞踊（木曜日午後） フラサークル（金曜午後） 各種会議

童謡の会（水曜日午前） しおのやまハーモニカ（毎週木曜日午後） 太極拳（毎週月曜日の午後）
(毎週火曜日の夜）

寄せ植え教室 6月 茶道教室 7月 クラフト教室 10月 特別清掃活動（年 5回）

ハイキング 10月又は 11月 グラウンドゴルフ大会

大菩薩山塾山岳会（毎月第 2日曜） （11月） 正月飾り（12月） 文化祭 3月

その他の
教室も活動 水曜会（太極拳の研修水曜日夜）、俳句の会（第１月曜日午前）、囲碁の会（火曜日午後）
しています 押し花サークル（毎月第 2火曜日午前）

東公民館の空き
時間です。 第 2日曜日以外の日曜日、月曜日の和室、水曜日の和室、金曜日のホール
皆さまもご利用 その外、午前、午後、夜の時間帯が空いている曜日があります。
下さい。

３月 11日（金）～ 13日（日）には「東公民館文化祭」を予定しています。皆さんの作品を募集します。




