
（１）      ６月号          奥野田公民館だより               ２０２３年６月 1日 

 

 

 

 

 

 

6 月といえば？ 梅雨入り・夏至ですね。いよいよ夏です！ 

6月 1日は「衣替え」 
「衣替え」は、6月 1日を目安に冬服から夏服へと替える風習です。なぜ一斉に衣替えをする

ようになったのでしょうか。 

 衣替えは、平安時代に中国から伝わった習わしです。 

宮中行事として、年に 2回、衣を替えるようになりまし 

た。当初は「更衣（こうい）」といいましたが、「更衣」とい 

う言葉が女官の役職名に用いられるようになったため、 

「衣更え（衣替え）」と呼ばれるようになりました。 

 江戸時代になると着物の種類が増え、気候に合わせ 

て年に 4回の衣替えが武家社会で定められ、庶民にも 

広がっていきました。やがて明治時代に洋服が取り入れ 

られると、役人や軍人などが制服を着るようになり、暦も 

新暦に変わったため、夏服と冬服を年に 2回替えるよう 

になりました。 

 この衣替えの意識が学校や家庭にも浸透し、現在に至っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 新型コロナウイルスは、まだ完全に普通の病気にはなっていません。致死率は確かに低くなっ

ていますが、流行はずっと続いています。 

 

奥野田公民館だより 
発行：奥野田公民館 

     館長：村松 FAX・☏        主事：中山 FAX  

新型コロナウイルス感染対策 
新型コロナウイルス感染症の基本的感染対策について、「甲州市公民館

の利用ガイドライン(令和５年５月８日以降)」が策定されました。 

●施設の利用について 

・発熱や体調不良時には、来館を控えてください。 

・施設内でのマスクの着用は個人の判断となります。 

混雑時や断続的な発声を伴う公演等、必要に応じて着用してください。 

・施設内での咳エチケットや手洗いの励行を推奨します。 

・会議等での定員を厳守し、混雑を避けてください。 
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奥野田公民館からのお知らせ！ 

 

公民館の利用について 
 先月号でもお知らせしましたが、公民館のご利用を希望されている方（各種団体

の代表の方等）は、館長または主事までご連絡ください。 

 連絡先  館長 村松泰彦   

          主事 中山由季   

  日中は、不在の場合が多いです。どちらもＦＡＸ兼用の電話となっておりますの

で、できるだけＦＡＸをご利用ください。 

 なお、急ぎの連絡を取り合うための必要から、携帯電話番号をお知りになりたい

方は、その旨を一度ＦＡＸ等でご連絡いただければ、携帯電話の番号をお伝えい

たします。 

 

奥野田公民館５月の予定 

６月 ５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、２６日（月） １９：３０～ 太極拳 

６月 ７日（水）、２１日（水） １９：００～ 民謡教室 

６月 ８日（木） １３：３０～ いきいき健幸教室 

６月１３日（火）、２７日（火） １３：３０～ フラサークル 

６月２７日（火）  ９：３０～ 子育てサロン 

 

※５月１５日現在の予約状況で掲載しています。新型コロナウイルス感染症の感染状況によ

り変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆連絡先  館長：村松 FAX・☏        主事：中山 FAX  

農繁期を迎えるため、川柳教室はしばらくお休みします。

次回の川柳教室は１０月５日（木）午後１時３０分からです。

お題は「祭」です。 




