
 

令和８年 

塩山東公民館だより 

 

 

ごあいさつ 

春風が心地よく、桜の便りが聞かれる季節となりました。 

日頃より塩山東公民館の運営にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

新年度を迎え、公民館では地域の皆さまが気軽に集い、学び、交流できる場づくりを大切にしな

がら、さまざまな事業を計画してまいります。 

 

令和 8年度 公民館事業のご案内 

本年度も、地域の皆さまの声を大切にしながら、各種講座・教室・交流事業を予定しています。 

• 生涯学習講座                                               

寄せ植え教室（６月下旬）、クラフト教室（１０月中旬）、フラワーアレンジメント教室（１２月

末）、童謡フェスティバル（２月中旬）、文化祭（１月下旬～２月上旬 ※隔年開催） 

• 健康づくり・体力づくり教室                                           

いきいき健幸教室（毎月）、グラウンドゴルフ大会（１０月上旬） 

※詳細が決まり次第、館内掲示や公民館だより、回覧等でお知らせします。 

 



5月の行事予定 

• いきいき健幸教室 ５月１２日（火）１３時～１階ホール                      

～甲州市役所介護支援課が実施し、高齢者がいつまでも健康で自立した生活を送るた

め、住民が自主的に介護に取り組む一環として健康教育や体操を行います。～                                    

 

• 塩山東公民会運営委員会並びに利用者団体代表者会議 ５月２６日（日）１６時３０分～１

階ホール                                                  

～運営委員、各区長、利用団体代表者、学識経験者、塩山中学校校長、塩山南小学校

校長が一堂に会し、公民館の前年度の事業及び会計報告、今年度の事業計画及び予算

案等を審議していただきます。～                               

 

※行事内容や日程は変更になる場合があります。 

 

今月の俳句 

• 辛き日も  しずかに笑みる 雛の面     内田 朗子 

• 道遙か 陽炎揺れて 山揺らし     常泉 仁志 

• 風そよと 草繁る川 水かげろう     小沢 一恵 

• 五月雨の 亀も鯉たち 腹を見せ 沢登 昌弘 

• 盆栽の 主なき桜 ちらほらと     中村 操 

• ただ見惚れ 皆の雛 数千か     河村 ひさ子 

• 湯けむりに 青空透かす 桜かな     吉田 功子 

• 桜冷え こま犬の注連 ほどけそう      三枝 茂男 

 



公民館からのお知らせ 

• 令和８年４月１日付けで館長と主事の異動がありました。前任者に引き続きよろしくお願

いします。                                                    

＜館長自己紹介＞                                              

「昨年度まで主事を務めておりました中央区の平山 茂（ﾋﾗﾔﾏ ｼｹﾞﾙ）です。地域の皆様

に親しまれる公民館づくりに努めて参りますのでどうぞよろしくお願いします。」   

 

＜主事自己紹介＞                                          

「この度、下於曾東区から東公民館主事を仰せつかりました御園生 真美(ﾐｿﾉｵ ﾏﾐ) と

申します。この地にきて 30年ほどとなりますが、地元のことはあまり知らずにきてしまっ

たもので、これを機会に皆様から沢山情報を頂いて、塩山の魅力を知りたいと思っており

ます。」     

  

                                                                            

 

お問い合わせ 

塩山東公民館 

TEL： （館長携帯） 




