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て下さい。皆様の体調には影響がでないことを祈ります。

その詳細をあらためてご案内いたします。また、多くの皆様方の参加を願っています。
　　　　　　

 監修していただきました。今年も甲州市の文化祭が中止になりましたので、公民館だより十一月号

（　１）　たそがれの　秋も終わりの　山辺道　赤紫の　萩の花散る 酒井哲

（　２）　世の流れ　どこへ続くのか　定まらず　今年も　コロナで　暮れてゆくのか　　　　　　　　　　　　　　　　古屋孝之古屋孝之

（　３）　反射マルチ　洗う真夏日　群れて飛ぶ　トンボの影に　秋の気配が 古屋一子

（　４）　はじめての　刈払機を　操作して　カマキリのよう　草原を行く 萱原春美

（　５）　コロナ禍で　外出外食　控えるも　増える体重　憂うつな日々 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　吉田富士子

（　６）　刈って刈って　伸びが早いよ　強い草　雨と暑さに　戦い続く　 益田保彦

（　７）　「アー」「ウー」と　声だし寝返り　打つ孫の　満面の笑み　小さなえくぼ　　　　 　　 村田秀子

（　8）　泥水に　つかる被災地　九州の　友は無事かと　LINEを送る 古屋一女

（　９）　えびかずら　美味しくなれと　雨の中　袋掛けゆく　ふやけし指に 塩島和美

（１０）　多発する　異常気象の　災害に　出口が見えぬ　世界各地 山口益子

（１１）　コロナ禍で　行き来できずに　送る葡萄　「ばあばありがと]　声に安堵す 小川由美子

（１２）　氷水に　浸したタオルを　首に巻き　気分爽やか　捗る仕事　　　　　　　　　　　　　　　　　　　川崎照子川崎照子
        あ

（１３）　笑む父と　ねずみ花火と　逃げる吾と　生家の庭の　遠き夏の日 瀧澤美佐子

　　　 鶴田成子

　　　（１５）　マスク越しに　訝しげなる　眼差しを　交わせる知人の　なんとも多し　　　　　　　　　　　　　　　　　　　雨宮　亘

（１６）　コロナ禍の　花の水やり　マスクして　公民館へ　行ったり来たり　　　　　　　　　　　　樋川重幸

大森漱岳

（１８）　年明けの　母の旅立ち　五日間　ゆっくり自宅で　最後の別れ 平塚みつる

　－－　以上　－－

しみ込むような気候です。最近の気象予報では秋がなくていきなり冬になるような予報が報じられています。

　新型コロナウイルスによる感染症は落ち着いてきたようですが、気候変動による体調変化には十分に気をつけ

　まだまださわやかな秋の気候にはなってないですが、芸術の秋となり公民館活動は本格化していきます。

                    　     館長　樋川 重幸

　　　　　　　　　　       主事　吉田富士子

　秋になっても30度を超えるような温度が続き、衣替えの時期だというのに涼しさは感じられず、暑さだけが体に　　

９月・１０月の様子をお知らせすると共に１１月、１２月に計画されております教室・行事等について

（１７）　二回目の　ワクチン打てど　まだ不安　いつまで続く　コロナの重圧

　（　これらの教室等は、塩山北小学校学区にお住まいの方ならどなたでも参加できます。

（１４）　うながされ　遺影にバイバイ　する一才　小さき手に見る　命のバトン

　　　多くの皆様方にご参加いただけたら幸いです。）

 　短歌教室

 に皆さんの作品一首を紹介するとともに11月10日から一か月間塩山駅前ギャラリーに出展します。

　9月17日に開催された短歌教室に提出された二首の投稿作品について、芦澤智子先生に
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ｃ 　童謡教室

　（１）首や肩甲骨の運動、腹筋を使っての呼吸法、発生練習を行いました。 

・　近くの火を吹き消すように　フッ　フッ　・・・

・　遠くの火を吹き消すように　フーーー　フーーー　・・・

　（２）以下に示す曲の練習です。 
・七夕さま
・どんぐりころころ
・月
・兎　　　　　　　　十五夜お月様見てはアアねる

・赤とんぼ とま　アッて　いイるｳよう　さおのおさあき

　（３）リクエスト曲の合唱。

　　秋の子 、里の秋、夏の思い出、赤い帽子、大きな古時計

　コロナの緊急事態も解除されました。参加者が少ないので是非以前のように、大勢の皆様の参加をお待ち

　しております。

　平塚さん、小川さんがコーチとして応援しました。

☆ 屋根の塗装と修理完了　。。。。。。。ありがとうございました。

　

　

　第一回クラフト教室

  2回目の教室が１０月8日(金）に９名（男性４名、女性５名）の参加者で行われました。

　14名の参加者でおこなわれました。
　斜めあじろ網バッグや小物入れの作成に挑戦しました、

　二回目は10月23日です。次の公民館だよりで完成したバッグとともに内容をお知らせします。

  　様々な色合いのクラフトテープで編み上げる「マイバッグ」づくりの一回目が10月9日に

内田里美先生 

  基礎工事 古い塗装の除去   再塗装   完成 
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　次回は11月７日(日)にJA千野上女性部、民謡梅の香支部の皆様に館内外の清掃をお願いします。

☆ 花壇の植え替え

今後の予定

着物着付け教室

　　　　　　　　　日時：　第１回　１１月５日（金）１９時～、　　第２回　１１月２６日（金）１９時～
　　　　　　　　　場所：　１階和室　　　　　　定員：　１５名程度　　　締切：　１０月１６日（水）和室　　　　　定員：　１５名　　　　　　　　　 定員：　　１５名

　　　　　　　　　講師：　小倉千砂子様　　申し込み先：　女性学級役員

持ち物： 　　1) 　   7) 仮ひも　　　　　　　１本

　　2) 長じゅばん（衿芯を入れる。）　　   8) 腰ひも　　　　　　　５本

　　3) 肌じゅばん   　 9) だて締め　　　　　　２本

　　4) タビ   　10) コーリンベルト　　　１本

　　5) 名古屋帯（３.６ｍ） 半巾帯  　11) フェイスタオル３～４枚（補正用）

　　6) 帯板,帯枕,帯あげ,帯じめ　　  　12) 洗濯はさみ　　　　　２個

童謡教室

　童謡フェスティバルは開催されませんが大勢の皆様のご参加をお待ちしております。

☆ 清掃活動　　。。。。。。。。ありがとうございました。
　10月10日に社会福祉協議会北支部及び上東食改Gの皆様に館内清掃を、吹矢愛好会の皆様に植木の

　剪定をしていただきました。

着物

    北公民館のプランターをパンジー、ビオラ、スミレなどに植え替えています。

　・第３回日時 　１１月１２日（金）１９時３０分
　・第３回日時 　１２月１０日（金）１９時３０分
　・第３回日時 　１２月２４日（金）１９時３０分

吹矢愛好会の皆様 社会福祉協議会北支部の皆様 上東食改グループの皆様 

 養土 

 パンジー類  なでしこ類 

  ビオラ 
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花の寄せ植え教室
　　正月から春先まで、玄関先を飾ることのできる寄せ植えに挑戦してください。

　　雨天の場合は千野農協作業場で行います。

　・申込先　女性学級役員  　　　・締切　　１１月　６日（土）

　・講師　　深澤プランツ様

　・費用　　１５００円／人 ・定員：３０名　　　　・持ち物：手袋、シャベル

　 しめ飾り教室
　稲わらからしめ飾りを作り上げます。

　・申込先　女性学級役員 　　　・締切　　１１月２０日（金） 　・費用　　６００円／人

　・講師　　広瀬忍先生

　・持ち物　手袋、選定バサミ、汚れても良い服

令和３年度　北公民館学級役員（敬称略）

学級長 古屋一女 千野下 武川昌子

副学級長 鶴田成子 雨宮喜久江

地 千野上吉田てる美 矢崎由美子

区 室本和美 上 東

委 雨宮佳子 丹澤美知恵

員 町屋 堀内陽子 上 西 深澤和美

山本りえ 内田広美

学級長 大森則夫 地区 町屋 山寺　正

副学級長 古屋哲彦 委員 上東 広瀬長人

地　千野上吉岡　清 上西 内田智之

区　千野下益田保彦

学級長 岡村由紀 館長 樋川重幸

副学級長 古屋雅代 主事 吉田富士子

　・日時　１１月２０日（土）１３時３０分

　・日時　　１２月　４日（土） １３時３０分 　　・定員　　２０名程度

成
人
学
級

親子
学級

女
姓
学
級

地区
委員

鶴田成子
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