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今年も北公民館の教室活動がますます盛んになるよう心から祈念すると共に、多くの皆様のご参加をお待ち

公民館活動を抑えてきました。幸い塩山の北公民地区では感染者が出てないようですが、

公民館入出時の検温、マスク、消毒、換気などになお一層気を付けて公民館活動を実施したいと思います。

昨年の11月、12月の活動の様子を紙面にて報告させていただきます。

大寒に向かい寒さが一層厳しくなると思われます。皆様方におかれましては健康にご留意され、新型コロナや

地球温暖化の異常気象にもめげず、元気で頑張って公民館活動にご参加下さい。

　　花の寄せ植え教室（女性学級）　　（11月21日実施,　42名参加）

　恒例の花の寄せ植え教室が玉宮の講師深澤プランツさんと共に42名の参加者で行われました。
深澤プランツさんで育てられた９種類の花の苗を寄せ植えし、正月から春先まで咲き続ける
鉢植えが出来上がりました。皆さんの玄関先でも花が咲きそろっていると思います。

公民館の玄関では２鉢の花が大きく咲きはじめました。

しております。しかしながら新型コロナが収まる気配がありません。昨年は、皆様にご協力していただき10月より

                  　　　　館長　樋川 重幸

環境整備活動にご協力いただき大変感謝いたしております。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

　　　新年明けましておめでとうございます。

旧年中は塩山北公民館の事業へのご参加ご協力いただき、また、利用団体の皆様には、北公民館の

 皆様方におかれましては、清々しい気持ちで新しい年を迎えられたことと思います。
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 講師の深澤プランツさんの説明を聞く参加者の皆様 

寄せ植え用の花及び用土 
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 　童謡教室      （12月7日(11名参加）

　
いつもと同じように 緊張を緩めるため首や肩甲骨などの上半身の準備運動からはじめました。
深呼吸しつつ上半身の前回し、後回しや左右回し、腹筋を使い肺を広げたり、縮めたりする呼吸
を行いました。その後歌の練習に入りました。１曲目は「ふじの山」,２曲目はクリスマス時期に
あわせて「きよしこの夜」を歌いました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

次回のリクエスト曲は「なだそうそう」、「月見草の花」、「さわやかな風」になりました。
「さわやかな風」は以前、高野館長時代の北公民館の童謡教室の先生、矢沢裕次様が作詞作曲した
歌です。当時は北公民館の歌として歌われていた曲です。とても良い歌だそうです。
是非みんなで引き継いで歌って復活させましょう。

コロナのためか童謡教室の参加者が少なくなっています。多くの皆様のご参加を
お待ちしております。

 　しめ飾り教室（女性学級）        　　（12月5日実施, 10名参加）
　
　広瀬忍様を講師に恒例となっているしめ飾り作りをしました。
わらをよって輪を作り繋ぎ目に稲穂や、松、花、木の実などの飾りを付けると完成ですが、
わらを左縄になうことが大変難しかったようです。
正月の玄関先を飾るのにふさわしいしめ飾りができたようで、
皆さん満足げに作品を見せ合っていました。

益田さん今年も稲わらの用意有り難うございました。

  童謡教室の第4回目が12月7日開かれました。

松葉 

稲穂 

稲わら 

つる梅もどき 

出来栄えに満足そうな作成者の皆さ

しめ飾り 

準備運動 内田先生  
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　 公民館清掃活動　　　。。。ありがとうございました。

　12月6日公民館の役員及び千野上・千野下区役員による清掃作業がおこなわれました。
夜中に強風が吹いたあとなので公民館の庭にも多くの落ち葉が有りましたが、
綺麗に清掃していただきました。北公民館は何時も掃除が行き届いていて綺麗なので
気分良く利用できるとの評判をいただいてます。

　今後の予定

(１)童謡教室

　・第５回日時　1月22日（金）19:30   

　・第６回日時　2月19日（金）19:30 

(２)七宝焼き教室　　ブローチやペンダントなどのアクセサリーや干支の絵などを作ってみましょう。

　・日時　　1月16日（土） 13:30　 　

　・申込先　古屋女性学級長、主事    　・定員　20名程度

　・講師　　堀内征子様　  ・材料費　１，５００円～２，５００円／人

(３)押し花教室　　　講師の先生が用意して下さったいろいろな押し花を使ってオリジナルの絵はがきや

　　　　　　　　　　　　卓上飾りなどを作ってみましょう。

  ・日時　　2月27日（土）13:30　

  ・申込先　古屋女性学級長、主事  ・締切　　2月7日（日）　・定員　20名程度

  ・先生　　村田直子様　　 ・材料費　　４００円／人

  ・持ち物　ピンセット、はさみ、絵はがき、カレンダー

 千野上及び千野下区役員の皆さん有り難う御座いまし

千野上の大澤さんからいただいたパンジー 地面に降ろした寄せ植えのセイジ、ナデシ

 2年前の寄せ植えのゴールドクレストが大きく成
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(４)甲斐の民話と民謡及び健康ウォーキング

  ・日時は甲斐の民話と民謡は2月25日（木）19:30　及び　健康ウォーキングは2月28日（日）13:30

を予定してますが、実施するかは新型コロナの状況を見ながら決定する予定です。

令和２年度　北公民館学級役員（敬称略）

学級長 　　古屋一女 千野下  武川昌子 　３２－１３３７

副学級長  村田文江 　３３－８７８７

　 吉田てる美  矢崎由美
子

　３３－２８５６

室本和美 上
東 鶴田成子   ３２－２０９４

地区委員 雨宮佳子 丹澤美知恵 　３３－６６２７

堀内陽子 上
西 深澤和美 　３２－０３９９

山本りえ 内田広美 　３３－２２９８

成 学級長 町屋 山寺　正   ３３－３４７０

人 副学級長 地区委員 上東 広瀬長人 　３３－４０８５

学 吉岡　清 上西 内田智之 　３３－９９２８

級 益田保彦

学級長 館長 樋川重幸 080-5885-5318
副学級長 主事 吉田富士子 090-5213-4268
太字：　新役員の皆様です。よろしくお願いします。

　さわやかな風
矢沢裕次 作詞作曲

　　一、　さわやかな風　　　晴れ渡る空
　　　　　心の底から　　　　響かせるように

　　　　　みんなで歌おう　　声を合わせて

　　　　　みんなで歌おう　　元気を出して

　　二、　いつもの道を　　　回り道して

　　　　　のぞいて見よう　　この場所に来て

　　　　　みんなで歌おう　　声を合わせて

　　　　　みんなで歌おう　　声を出して

　　三、　これからの夢　　　追いかけてみよう
　　　　　笑顔と笑顔で　　　語り明かそうよ

　　　　　みんなで歌おう　　声を合わせて

　　　　　みんなで歌おう　　元気を出して

地区委員
千野上 　３３－６０８４

　３３－４８３２

　３３－７１５３　　渡辺　靖

女
性
学
級

親子
学級

　　福田友美 　３３－７７５８

千野上

　３３－４７１８

　３３－７８９１

  ３２－１１７３

　３３－５８０６

北公民館
　　岡村由紀 　３３－５００１

080-5019-0003

地区委員　３３－３６６７

　３３－４０４８

町屋

千野下

　　大森則夫
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