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■ごあいさつ 
残暑の厳しい日が続いておりますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。朝夕には少しずつ秋の気配

を感じられるようになりました。季節の変わり目ですので、体調管理に気を付けながら、地域の交

流を深めてまいりましょう。 

 

■防災の日について 
9 月 1 日は「防災の日」です。非常持出品や避難場所、家族との連絡方法などを今一度確認しまし

ょう! 日頃からの備えが大切です。 

9 月に入っても暑い日が続くことがあります。こまめな水分補給と適度な休憩を心掛け、体調管理

にご注意ください。熱中症対策を続けましょう！ 

 

■地域の話題 
令和 8 年度下於曽東延寿会朝顔競作展が開催されました！ 

7 月 31 日、会場の於曽公園に甲州市長、甲州市社会福祉協議会長、下於曽東区長、塩山南地区社

会福祉協議会長、関係者等総勢 30 名が集まり盛大に開催されました。今年は５月の猛暑など最近

の異常気象も関係しているようで朝顔の花が咲いていない競作展になりましたが、審査員の峡東

農務事務所職員から「本年の競作展では、猛暑の中にもかかわらず、出品作品はいずれも管理が行

き届き、健全な生育が見られました。開花状況だけでなく、草姿や葉の状態、つぼみの充実度にも

優れた作品が多く、出品者の皆様の日頃のご努力が感じられました。今後も朝顔栽培を通じた交流

と技術向上を期待します。」との総評がありました。 

来年は、地域の皆さま是非ご来場いただき、夏から秋へと移り変わる季節を彩る美しい朝顔をご鑑

賞ください。また、愛好家同士の交流の場としても親しまれており、栽培のコツなどを聞くことも

できます。 

 

【市長賞の 鈴木 桂 さん】         【東公民館長賞の 幕内 信行 さん】 

 



■９月の主な行事予定 

【いきいき健幸教室】 

概ね 65 歳以上を対象とした介護予防教室で、要介護状態にならないようご自宅でも実践できる体

操や介護予防の知識を身につけられる教室です。お気軽にご参加ください。 

•日時：９月８日（火） 午後１時３０分～ 

•会場：塩山東公民館館 1Ｆ会議室 

 

【公民館清掃活動】 
•日時：9 月２７日（日） 午前９時３０分～ 

•当番：アロアロ、カードゲームの会、メイプル・ファンタスティック・バンドの皆さん。 

 

【９月の俳句】 
•遠花火 音のみ響く ビルの底              内田 朗子 

•見上げたる 幼児の瞳 花火映え             常泉 仁志 

•遠花火 二階を目指す 闇の中              小沢 一恵 

•女医さんを 娶る夢見て 流れ星             沢登 昌弘 

•盆踊り 輪から抜け出し スマホ見る           中村 操 

•山の端に 打ち上げ花火 見え隠れ            河村ひさ子 

•紅映えて 塀の上より 百日紅              吉田 功子 

•園児等の 歓声残し 花火屑               三枝 茂男 

 

 

【８月の俳句】※先月掲載した俳句の一部が判読不能だったため再掲しました。 

•ひまわりに 天井知らずの 空があり       内田 朗子 

•白日傘 たたんで店へ 姥二人          常泉 仁志 

•茶の湯席 浴衣で集う 奥座敷          小沢 一恵 

•掘り起こす 浴衣は駈ける 畦道を        沢登 昌弘 

•庭先の ひまわり凛と 空に映え         中村 操 

•待ちわびて 日傘くるくる 無人駅        河村 ひさ子 

•旅先で 忘れた日傘 悔やまれし         吉田 功子 

•パラソルの 時代は変わり 扇風機        三枝 茂男 

  

 


